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REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI SPORTOWEJ

przy Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych
w Malachinie

. Sala sportowa jest miejscem przeznaczonym do prosvea zaj¢ wychowania
fizycznego, zawoddéw sportowych, egzamindw matwyein egzaminéw zawodowych,
uroczystaéci szkolnych oraz innych zaj o charakterze sportowo — rekreacyjnym.

. Korzystajcy z sali sportowej zobowzani & do zapoznania @iz regulaminem i
przestrzegania jego zasad.

. Przebywanie ikwiczenie na sali sportowej me odbywa sic wytacznie za zgod i w
obecndci nauczyciela wychowania fizycznego ZSP w Mala®hitrenera lub instruktora.

. Wszystkie zajcia na sali sportowej odbywagic w sposdb zorganizowany.

. Podczas zaf lekcyjnych na sali sportowej i w jepsedztwie (korytarz, szatnie) zabrania
si¢ przebywania osobom trzecim, nie 2sanym z prowadzonymi zgjiami.

. Miodziez nie uczestnicca w zagciach nie mee przebywa w szatni.

. Za rzeczy warteciowe pozostawione przeawiczacego w szatni dyrekcja szkoty oraz
prowadacy zagcia nie odpowiadaj

. Na sali sportowe] wszystkickwiczacych obowazuje strgj sportowy (koszulka, spodenki,
oraz czyste, zmienione obuwie sportowe, zgasnypaslizgowa podeszw).

. Na sali sportowej obowzuje bezwzgldny zakaz jedzenia i spgwania napojéw oraz
zucia gumy .

10. Za bezpiecazestwo ¢wiczacych odpowiada prowadey zagcia.

11. Wszystkie urzdzenia sali sportowej oraz sptzlo ¢wiczea mog by¢ wykorzystane tylko

zgodnie z ich przeznaczeniem, a w szczedginmabrania si:

e wspinania sj na ramy mocugce kosze
* wieszania & ha obeczach do koszykowki



* wspinania sj na siatki ochronne
* wieszania oraz wchodzenia na bramki
+ skakania na drabinki

12. Wadliwe uradzenia lub sprg sportowy powinien by usunity z sali sportowej, lub tak
zabezpieczony, by unierdoni ¢ korzystanie z niego mtodzg.

13. Korzystanie z urmzen oraz sprztu sportowego na sali odbywaegsikza zgod
prowadacego zajcia.

14. Sprzt do ¢wiczen nalery rozstawiag tylko w obecnéci nauczyciela prowadzego
zajcia, wszelkie uszkodzenia uczniowie powinni niemehie zgtosi prowadacemu
zagcia.

15. Bez zezwolenia nauczyciela zabranigvgynoszenia poza teren szkoty sgitzi urzadzen
z sali sportowe;j.

16. Zabrania s wnoszenia na teren sali sportowej niebezpieczngctedmiotow oraz
opakowa szklanych.

17. Uczer maze opucic¢ sak sportow tylko za zgod prowadacego zajcia.
18. Kazdy uraz, kontuzj lub zte samopoczucie udzegtasza prowadzemu zajcia.

19. Kazda grupatwiczaca obowszana jest do zachowania pgadku na sali sportowej oraz w
szatniach.

20. Po zakaiczeniu zagé¢, po opuszczeniu szatni przez mtodzie prowadzacy zajecia ma
obowiazek skontrolowa jej stan. Wszelkie uchybienia natg natychmiast odnotowa
w stosunku do winnych wyggna¢ konsekwencije.

21. Za wszelkie szkody powstale na terenie sali spa@ta winy ¢wiczacego odpowiada
éwiczacy.

22. Na sali sportowej nie maéna pozostawé ¢wiczacych bezzadnej opieki.

23. Za realizagi postanowié niniejszego regulaminu odpowiedzialng srauczyciele
wychowania fizycznego , trenerzy i instruktorzy wemlzicy zagcia oraz wszyscy
uzytkownicy.



