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PLAN NAUCZANIA

Nazwa i symbol cyfrowy zawodu: Kierowca mechanik 832201

Nazwa i symbol kwalifikacji: Eksploatacja srodkéw transportu drogowego TDR.04.

Ksztatcenie zawodowe Tygodniowy wymiar godzin w Razem
L Nazwa przedmiotu klasie w trzyletnim Uwagi o
P (Obowigzkowe zajecia edukacyjne ustalone przez | I m okresie realizacji*
dyrektora) ksztatcenia
Przedmioty w ksztalceniu zawodowym teoretycznym: (T)
1. Bezpieczehstwo i higiena pracy w transporcie drogowym T
2. Podstawy konstrukcji maszyn T
3. Podstawy transportu drogowego T
4, Przepisy ruchu drogowego T
5. Budowa i podstawy eksploatacji sSrodkéw transportu T
drogowego
6. Jezyk obcy zawodowy T
Liczba godzin w ksztatceniu zawodowym teoretycznym
Przedmioty w ksztatceniu zawodowym organizowane w formie zaje¢ praktycznych (P)
1. Obstuga i naprawa $rodkéw transportu drogowego P
2. Zasady kierowania pojazdami kategorii B oraz C p
3. Eksploatacja srodkow transportu drogowego p
Liczba godzin w ksztatceniu zawodowym organizowanym w formie zaje¢
praktycznych
Razem liczba godzin ksztalcenia w zawodzie:

Egzamin zawodowy w Il klasie

*Uwagi o realizacji:
T - przedmioty w ksztatceniu zawodowym teoretycznym
P - przedmioty w ksztatceniu zawodowym organizowane w formie zaje¢ praktycznych
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» § 4. 5. Godziny stanowigce réznice miedzy suma godzin obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowegookreslong w ramowym
planie nauczania dla danego typu szkoty a minimalng liczbg godzin ksztatcenia zawodowegodla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie okreslong w
podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwabranzowego przeznacza sie na:

1) zwiekszenie liczby godzin obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia w zawodzie lub

2) realizacje obowigzkowych zajeé¢ edukacyjnych:

) przygotowujgcych uczniéw do uzyskania dodatkowych umiejetnosci zawodowych zwigzanych z nauczanym zawodem, ........ lub

) przygotowujgcych uczniéw do uzyskania kwalifikacji rynkowej funkcjonujgcej w Zintegrowanym SystemieKwalifikacji, zwigzanej z nauczanym zawodem, lub
) przygotowujgcych uczniéw do uzyskania dodatkowych uprawnier zawodowych przydatnych do wykonywanianauczanego zawodu, lub

)

a
b
c
d) uzgodnionych z pracodawca, ktérych tresci nauczania ustalone w formie efektow ksztatcenia sg przydatne dowykonywania nauczanego zawodu.”

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét Dz.U. z 2019 r. poz. 639

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zajec¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarzac
uczniom warunki do nabywania kompetencji personalnych i spotecznych.

W programie nauczania zawodu muszg by¢ uwzglednione wszystkie efekty ksztatcenia z zakresu Kompetencji
personalnych i spotecznych

Kompetencje personalne i spoteczne

Zajecia indywidualne z uczniem: nauka jazdy w zakresie kategorii B i C, zgodnie z przepisami dotyczgcymi kierujgcych pojazdami.
Uczen jest przygotowywany do testu kwalifikacyjnego w zakresie kwalifikacji wstepnej, o ktérej mowa w przepisach dotyczgcych transportu drogowego.

Ksztatcenie w zakresie kwalifikacji wstepnej odbywa sie zgodnie z przepisami w sprawie szkolenia kierowcow wykonujgcych przewéz drogowy.

Uczen jest przygotowywany do kierowania pojazdem silnikowym oraz do egzaminu panstwowego na prawo jazdy kategorii B i C zgodnie z przepisami

dotyczacymi kierujgcych pojazdami.
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WSTEP DO PROGRAMU
> Opis zawodu
Nazwa i numer zawodu:kierowca mechanik 832201
Branza:transportu drogowego(TDR)
Poziom PRK dla kwalifikacji petnej — mt
Nazwa kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie: TDR.01.Eksploatacja srodkow transportu drogowego
Poziom PRK dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie — 3

Ksztatcenie w zawodzie kierowca mechanik prowadzone jest:

— w 3-letniej branzowej szkole | stopnia kwalifikacja — TDR.01. Eksploatacja srodkéw transportu drogowego oraz na kwalifikacyjnych kursach zawodowych.
Po zdaniu egzaminu zawodowego, organizowanego przez Centralng Komisje Egzaminacyjng, uczacy sie otrzymuje dyplom zawodowy w zawodzie
(certyfikat kwalifikacji zawodowejTDR.01.).Po ukonczeniu szkoty wyksztatcenie zasadnicze branzowe w zawodzie kierowca mechanik.

Mozliwosci dalszego ksztatcenia w systemie formalnym dla absolwentéw branzowej szkoty | stopnia:

— Absolwent szkoly prowadzgcej ksztalcenie w zawodzie kierowca mechanik po potwierdzeniu kwalifikacji TDR.01. Eksploatacja srodkéw transportu
drogowego moze uzyskaé¢ dyplom zawodowy w zawodzie technik transportu drogowego po potwierdzeniu kwalifikacji TDR.02. Organizacja przewozu
srodkami transportu drogowego oraz uzyskaniu wyksztatcenia sredniego lub sredniego branzowego.

Kwalifikacje TDR.02. Organizacja przewozu srodkami transportu drogowegomozna uzyskac:

— na kwalifikacyjnym kursie zawodowym (KKZ) dla dorostych po zdaniu egzaminu zawodowego organizowanego przez Centralng Komisje Egzaminacyjna.

Kurs powinien odbywac sie w formie stacjonarne;.

> Informacje o zawodzie:
Zawdd kierowca mechanik jest zawodem gwarantujgcym prace w duzych przedsiebiorstwach polskich i zagranicznych. Ostatnie badania wskazujg, ze na
rynku pracy brakuje kierowcéw zawodowych. Zawdd ten gwarantuje dobre zarobki, mozliwosé dalszego rozwoju, kontakt z nowoczesnymi rozwigzaniami
technicznymoraz miedzynarodowe $rodowisko pracy. Kierowca mechanik organizuje stanowisko pracy z uwzglednieniem przepiséw prawa pracy, zasad i
przepisow bezpieczehstwa i higieny pracy, ergonomii, ochrony przeciwpozarowej, ochrony s$rodowiska, planuje optymalng trase przejazdu, kieruje
samochodem lub zespotem pojazdow, udziela pierwszej pomocy poszkodowanym, ofiarom wypadkéw drogowych oraz zabezpiecza miejsca zdarzenia,

Lart. 8 pkt 3—-6 ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji
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prowadzi dokumentacje przewozowa, wykonuje czynnosci regulacyjne i naprawcze srodkow transportu drogowego, prowadzi dokumentacje wykonanej
obstugi lub naprawy srodkéw transportu drogowego.

Praca kierowcy mechanika polega na bezpiecznym przewozie oséb lub rzeczy. Kierowca mechanik wykonuje réwniez czynnosci majgce na celu utrzymanie
srodka transportu w dobrym stanie technicznym przez caty okres jego eksploatacji. W przypadku wystgpienia awarii srodka transportu podczas jazdy
podejmuje sie jego naprawy zgodnie z przewidziang technologig lub wzywa specjalistyczny zespét naprawczy, gdy naprawa przekracza jego umiejetnosci i
dostepny sprzet techniczny, zabezpieczajgc jednoczesnie odpowiednio miejsce zatrzymania pojazdu. Przed przystgpieniem do wykonania zadan zwigzanych
ze Swiadczeniem ustug przewozowych kierowca mechanik sprawdza stan techniczny pojazdu, jego niezbedne wyposazenie oraz potrzebng dokumentacje.
Swiadczy ustugi w przewozach krajowych lub miedzynarodowych. Dba o bezpieczenstwo wiasne, przewozonych oséb, tadunkéw oraz innych uzytkownikéw
drogi. Udziela pomocy przedmedycznej ofiarom wypadkéw drogowych. Kierowca mechanik wykonuje jazdy prébne po naprawach pojazdu. Zabezpiecza
pojazd przed uruchomieniem przez osoby niepowotane oraz przewozony tadunek przed zniszczeniem lub kradziezg. Prowadzi niezbedng dokumentacje w
zakresie realizacji zadanh przewozowych oraz obstugowo-naprawczych.

Dynamiczny rozwdj motoryzacji oraz nowych technologii, wprowadzanie nowych rozwigzan konstrukcyjnych, powoduje zwiekszone zapotrzebowanie na
pracownikow przedsiebiorstw zajmujgcych sie transportem drogowym, spedycjg i eksploatacjg pojazdéw. Na rynku pracy obserwuje sie wzrost
zapotrzebowania na kierowcéw mechanikow z wiedzg specjalistyczng w zakresie diagnozowania, naprawy zespotdw i podzespotow oraz ukfadéw
elektrycznych i elektronicznych $rodkéw transportu drogowego.

Warunkiem rozpoczecia nauki w zawodzie kierowca mechanik jest przedstawienie zaswiadczen o braku przeciwwskazanh zdrowotnych, a w przysziej pracy
réwniez psychologicznych do wykonywania pracy na stanowisku kierowcy mechanika wystawionego przez uprawnionego lekarza oraz uprawnionego

psychologa zgodnie z przepisami ustawy o kierujgcych pojazdami oraz ustawy o transporcie drogowym.

> Charakterystyka programu
v" Okres realizacji: 3 lata
v' Struktura programu: spiralna
v" Adresaci programu:
uczniowie 3-letniej branzowej szkoty | stopnia

v' Warunki realizacji programu:
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Szkota podejmujgca ksztatcenie w zawodzie kierowca mechanik zapewnia odpowiednig liczbe pomieszczen dydaktycznych z wyposazeniem odpowiadajgcym
najnowszej technologii i technice stosowanej w zawodzie, pozwalajgce na uzyskanie wszystkich efektéw ksztatcenia wymienionych w podstawie programowej
ksztatcenia w zawodzie oraz umozliwiajgce przygotowanie absolwenta do realizowania wymienionych zadan zawodowych.

W ksztatceniu praktycznym zaleca sie wspétprace z firmami i instytucjami wiodgcymi w danym zawodzie, dysponujgcymi nowoczesnymi technikami
i technologiami oraz korzystanie z ich zasobdw. Praktyczna nauka zawodu moze odbywaé sie u pracodawcow, w placéwkach ksztatcenia
ustawicznego,centrach ksztatcenia zawodowego, warsztatach szkolnych, pracowniach szkolnych.

Program nauczania powinien by¢ opracowywany przez zespot nauczycieli ksztatcenia zawodowego w konsultacji z pracodawcami lub organizacjami

pracodawcow, wspotpracujgcymi ze szkotg. Zakres tresci zawartych w programie nauczania powinien odpowiadac¢ potrzebom lokalnego rynku pracy.

Wyposazenie niezbedne do realizacji ksztatcenia w kwalifikacji TDR.01. Eksploatacja srodkow transportu drogowego

Pracownia rysunku technicznego wyposazona w:

- stanowisko komputerowe dla nauczyciela, z urzagdzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem multimedialnym lub tablicg interaktywna,

- stanowiska komputerowe dla uczniéw (jedno stanowisko dla jednego ucznia), wszystkie komputery podigczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu,
do urzadzen wielofunkcyjnych, pakiet programéw biurowych, program do wspomagania projektowania i wykonywania rysunkow technicznych
(ComputerAided Design),

- pomoce dydaktyczne do ksztattowania wyobrazni przestrzennej, wykonywania szkicow odrecznych i rysunkéw technicznych,

- normy techniczne i branzowe, katalogi fabryczne oraz poradniki stosowane w budowie i konstrukcji maszyn, dokumentacje techniczng maszyn,

- pomoce dydaktyczne w zakresie podstaw konstrukcji maszyn, czytania dokumentacji technicznej i technologicznej, przyktadowe rysunki wykonawcze.

Pracownia ruchu drogowego wyposazona w:

— stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z urzgdzeniem wielofunkcyjnym i z projektorem
multimedialnym lub tablicg interaktywng lub monitorem interaktywnym,

— stanowiska komputerowe dla ucznidw (jedno stanowisko dla jednego ucznia) podigczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z pakietem
programéw biurowych, z oprogramowaniem wspomagajgcym nauke przepiséw ruchu drogowego, program do nauki znakéw drogowych i testow na prawo
jazdy,

— plansze, prezentacje, filmy dydaktyczne przedstawiajgce budowe pojazdéw samochodowych, znaki drogowe, sytuacje ruchowe, wypadki drogowe.

Pracownia srodkéw transportu drogowego wyposazona w:

— stanowisko komputerowe dla nauczyciela podigczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z urzgdzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem
multimedialnym lub tablicg interaktywng lub monitorem interaktywnym,

— stanowiska komputerowe dla uczniéw (jedno stanowisko dla jednego ucznia) podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z oprogramowaniem
symulujgcym technike jazdy, oprogramowaniem symulujgcym obstuge srodkéw transportu drogowego oraz oprogramowaniem do wyznaczania tras,

— instrukcje obstugi $rodkéw transportu drogowego,
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narzedzia i przyrzady pomiarowe stosowane w naprawach i eksploatacji sSrodkéw transportu drogowego (jeden zestaw dla pieciu uczniow),
dokumentacje technologiczne procesu montazu i demontazu srodkow transportu drogowego,

dokumentacje techniczno-eksploatacyjne srodkéw transportu drogowego,

przyrzady do pomiaréw wielkosci geometrycznych i elektrycznych (jeden zestaw dla pieciu uczniéw),

zestawy do demonstracji budowy i dziatania podzespotéw (mechanicznych, hydraulicznych, pneumatycznych),

zestawy elementow i uktadéw elektrycznych i elektronicznych pojazdéw samochodowych,

modele srodkéw transportu drogowego oraz ich podzespotow.

Pracownia przewozu drogowego wyposazona w:

stanowisko komputerowe dla nauczyciela podigczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z urzadzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem
multimedialnym lub tablicg interaktywng lub monitorem interaktywnym,

plansze, foliogramy, prezentacje, filmy dydaktyczne przedstawiajgce normy i standardy przewozonych tadunkéw,

opakowania transportowe, przekroje srodkéw transportu drogowego wzory znakowania opakowan fadunkéw i urzgdzen transportu, zasady fadowania i
przewozu towarow, wzory dokumentow przewozowych,

normy transportowe,

zestaw przepiséw prawa dotyczgcych transportu drogowego, filmy dydaktyczne przedstawiajgce eksploatacje srodkéw transportu drogowego,

urzgdzenia komunikacji przewodowej i bezprzewodowej, takie jak: telefon, radiotelefon, CB-radio (citizens' band radio), mapy drogowe oraz elektroniczny
system nawigacji satelitarnej,

symulatory tachografow,

przenos$ny zestaw pierwszej pomocy oraz procedury udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego.

Warsztaty szkolne wyposazone w:

stanowiska do kontroli i naprawy pojazdéw samochodowych (jedno stanowisko dla czterech ucznidw) sktadajgce sie z pojazdow samochodowych i ich
podzespotéw, urzgdzenie diagnostyczne do pomiaru geometrii podwozia, urzgdzenie diagnostyczne do pomiaru emisji spalin samochodowych, komputer
diagnostyczny z oprogramowaniem,

stanowisko komputerowe do weryfikacji wynikow pomiardw,

stanowisko do wymiany materiatow eksploatacyjnych, narzedzia monterskie, klucze dynamometryczne, dokumentacje techniczno-obstugowe, urzadzenia
do mycia i konserwaciji,

stanowiska obrébki mechanicznej (jedno stanowisko dla trzech ucznidéw) wyposazone w: stoty $lusarskie, maszyny, urzadzenia i przyrzady do prac
montazowych, wiertarke stotowg, szlifierke, przyrzady traserskie, przyrzgdy pomiarowe, narzedzia do obrdbki recznej i maszynowej skrawaniem,
narzedzia monterskie, instrukcje obstugi maszyn i urzadzen, poradniki zawodowe, dokumentacje techniczng, $rodki ochrony indywidualnej,

stanowiska montazu i demontazu podzespotéw maszyn i urzadzen (jedno stanowisko dla trzech uczniéw).

Ponadto szkota zapewnia uczniowi dostep do samochodu ciezarowego lub symulatora samochodu ciezarowego.

Zajecia indywidualne z uczniem:
nauka jazdy w zakresie kategorii B i C, zgodnie z przepisami dotyczgcymi kierujgcych pojazdami.
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Uczen jest przygotowywany do testu kwalifikacyjnego w zakresie kwalifikacji wstepnej, o ktérej mowa w przepisach dotyczacychtransportu drogowego.

Ksztalcenie w zakresie kwalifikacji wstepnej odbywa sie zgodnie z przepisami w sprawie szkolenia kierowcow wykonujgcych przew6z drogowy.

Uczen jest przygotowywany do kierowania pojazdem silnikowym oraz do egzaminu panstwowego na prawo jazdy kategorii B i C zgodnie z przepisami

dotyczgcymi kierujgcych pojazdami.

> Zatozenia programowe

Szkota przygotowuje absolwentéw do wykonywania wybranego zawodu i daje podstawy do dalszego ksztatcenia sie, uczy planowania kariery zawodowe;j,
wykonywania czynnosci zwigzanych z prowadzeniem i obstugg pojazdu samochodowego w zakresie niezbednym do uzyskania prawa jazdy kategorii B oraz
wstepnie przygotowuje ucznia do testu kwalifikacyjnego w zakresie kwalifikacji wstepnej, ktéra jest warunkiem zdobycia prawa jazdy kategorii C. Szczegdlny
nacisk z racji mozliwosci pracy poza krajem potozony jest na nauke jezyka obcego zawodowego. Zajecia praktyczne realizowane sg juz od pierwszej klasy i
odbywajg sie w nowoczesnych, doskonale wyposazonych warsztatach szkolnych lub w wybranym przez ucznia zaktadzie pracy (mtodociani pracownicy).
Warto podkresli¢, ze szkota wspétpracuje tez ze znanymi firmami samochodowymi i z branzy transportowej. Aktywizowaniu miodziezy i doskonaleniu jej
umiejetnosci stuzg tez réznego typu wycieczki dydaktyczne, w tym na targi motoryzacyjne, i do lokalnych firm. Uczniowie biorg woéwczas udziat, np. w
warsztatach, konferencjach, pokazach, pogtebiajgc swojg wiedze na temat motoryzacii.

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie kierowca mechanik powinien byé przygotowany do wykonywania zadah zawodowych zwigzanych z prowadzeniem
pojazdéw samochodowych, wykonywaniem prac zwigzanych z przewozem drogowym rzeczy i ich dokumentowaniem. Wprowadzanie nowych rozwigzan
technicznych oraz technologicznych przez producentéw pojazdéw samochodowych oraz rozwdj systemdéw spedycji i logistyki wymaga statej aktualizacji

wiedzy, i umiejetnosci specjalistycznych w tym zawodzie.

> Wykaz przedmiotéw w toku ksztatceniaw zawodzie:
Kwalifikacja TDR.01. Eksploatacja srodkéw transportu drogowego
Teoretyczne przedmioty zawodowe:
Bezpieczenstwo i higiena pracy
Podstawy konstrukcji maszyn

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Podstawy transportu drogowego
Przepisy ruchu drogowego
Budowa i podstawy eksploatacji srodkéw transportu drogowego
Jezyk obcy zawodowy
Przedmioty organizowane w formie zaje¢ praktycznych:
Obstuga i naprawa srodkoéw transportu drogowego
Zasady kierowania pojazdami kategorii B oraz C

Eksploatacja srodkéw transportu drogowego

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Il. CELE KIERUNKOWE ZAWODU
Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie technik transportu drogowego powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadan zawodowych:
w zakresie kwalifikacji TDR.01. Eksploatacja srodkéw transportu drogowego:
1) przygotowania do kierowania pojazdami samochodowymi w zakresie niezbednym do uzyskania prawa jazdy kategorii B, C oraz kwalifikacji wstepnej;
2) oceniania stanu technicznego srodkéw transportu drogowego;
3) wykonywania prac zwigzanych z obstugg srodkéw transportu drogowego;

4) wykonywania prac zwigzanych z przewozem drogowym rzeczy.

Posiadacz certyfikatu kwalifikacji zawodowej w zawodzie kierowca mechanik lub technik transportu drogowego w zakresie kwalifikacji TDR.01. Eksploatacja
srodkow transportu drogowego, potrafi:
— przestrzegac przepisdw prawa w zakresie realizacji ustug transportowych,
— dobierac¢ srodki transportu drogowego do wykonywanych ustug transportowych,
— prowadzi¢ pojazdy samochodowe zgodnie z przepisami ruchu drogowego i przepisami o transporcie drogowym w zakresie niezbednym do uzyskania
prawa jazdy kategorii B oraz C,
— postugiwac sie dokumentacjg techniczno-eksploatacyjng srodkéw transportu drogowego,
— uzytkowac srodki transportu drogowego, korzystajgc z urzgdzen kontrolno-pomiarowych i pomocniczych,
— wykonywacé prace zwigzane z eksploatacjg srodkéw transportu drogowego,
— wykonywaé czynnosci zwigzane z konserwacjg i naprawg srodkéw transportu drogowego,
— oceniac¢ stan techniczny oraz jako$¢ wykonanej naprawy srodkéw transportu drogowego,
— przestrzegac przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska oraz wymagan ergonomii,
— udziela¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia,
— szacowac i oblicza¢ koszty zwigzane z eksploatacjg srodkéw transportu drogowego,
— stosowacé przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej, prawa pracy oraz ochrony danych osobowych,
— stosowaé zasady normalizacji,
— postugiwac sie jezykiem obcym oraz korzystaé z obcojezycznych Zrédet informaciji.
Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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PROGRAMY NAUCZANIA DO POSZCZEGOLNYCH PRZEDMIOTOW
BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY W TRANSPORCIE DROGOWYM

Cele ogodlne

1. Poznanieprzepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska oraz wymagah ergonomiistosowanych podczas
wykonywania zadan zawodowych.

2. Nabycie umiejetnosci zapobieganiazagrozeniom wystepujgcym w srodowisku pracy.

3. Korzystanie zesrodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadah zawodowych.

4. Doskonalenie umiejetnosciudzielaniapierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1

2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

wskazac przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska oraz wymagan ergonomii
obowigzujgce w transporcie,

analizowa¢ system ochrony pracy w Polsce,

zidentyfikowa¢ ochrone zdrowia pracy kobiet, mtodocianych i niepetnosprawnych,

analizowaé system badan lekarskich pracownikdworaznadzér nad warunkami pracy,

okresla¢ konsekwencje naruszania przepiséw oraz zasad bhp podczas wykonywania zadahh zawodowych przez kierowce mechanika,

wymienia¢ przyczyny wypadkéwprzy pracy i chorobzawodowych,

identyfikowa¢ zagrozenia wystepujgce w srodowisku pracy kierowcy mechanika,

zaprezentowac przyktady czynnikow szkodliwych, ucigzliwych i niebezpiecznych w transporcie,

przestrzega¢ warunkow sanitarnych oraz bezpieczenstwa i higieny pracy w transporcie,

10) stosowac prawa i obowigzki pracodawcy i pracownika zakresie bhp i ochrony pracy,

11) stosowac zasady bezpiecznej pracy w przedsiebiorstwie transportowymzgodnie z przepisami,

12) postepowac zgodnie z obowigzujgcymi procedurami w sytuacji zagrozenia zdrowia, zycia, awarii oraz wypadku,

13) udzielaé pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach w miejscu wykonywania pracy,

14) stosowac zasady etyki.

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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MATERIAL. NAUCZANIA:BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY W TRANSPORCIE DROGOWYM

Dziat Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
programowy metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
|. Zagadnienia 1. Istota bezpieczenstwa — wyjasni¢ istote bezpieczenstwa i higieny | — okresli¢ zakres i cel dziatan ochrony
prawne i higieny pracy pracy przeciwpozarowe;j
dotyczace — wyjasni¢ znaczenie pojec: — okresli¢ zakres i cel dziatah ochrony
bezpieczenstwa i bezpieczenstwo pracy, higiena pracy, $rodowiska Klasa |
higieny pracy ochrona pracy, ergonomia w $rodowisku pracy
— postuzy€ sie pojeciami dotyczacymi — wyjasniépojecia zwigzane z
bezpieczenstwa i higieny pracy wypadkami przy pracy i chorobami
zawodowymi
2. System ochrony — uzasadni¢ potrzebe ochrony zdrowia, — wskazacprzepisy w zakresie prawa
pracy w Polsce zycia i Srodowiska pracy, ochrony przeciwpozarowej,
— wskazac regulacje prawnezwigzane z ochrony $rodowiska i ergonomii
bezpieczenstwem i higieng pracy, obowigzujgce w Polsce
ochrong przeciwpozarowg, ochrong — rozrézni¢akty prawadotyczace
srodowiska i ergonomig prawnej ochrony pracy, ochrony Klasa |
— scharakteryzowacézaktadowy system przeciwpozarowej, ochrony
prawny i organizacyjny ochrony pracy, Srodowiska i ergonomii w Polsce
ochrony przeciwpozarowej i ochrony — dokona¢ analizy systemu prawnego i
srodowiska organizacyjnegoochrony pracy,
ochrony przeciwpozaroweji ochrony
Srodowiska w Polsce
3. Prawa i obowigzki — wyjasni¢obowigzki pracownikéw w — omowic prawa i obowigzki
pracodawcy i zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy pracodawcy, 0sob kierujgcych
pracownika w zakresie — wyjasni¢ uprawnienia pracownicze w pracownikami i pracownika w
bezpieczenstwa i zakresie ochrony, czasu pracy i urlopéw zakresie bezpieczenstwa i higieny
higieny pracy i ochrony — okre$lié odpowiedzialnoé¢ pracodawcy i pracy
pracy 0s6b kierujgcych pracownikami w — wskaza¢, w jakich przepisach i jakie
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy informacje pracodawca jest Klasa |

wyjasni¢ odpowiedzialnos¢ pracownika
w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy

wyjasni¢, do czego zobowigzujg
pracodawce przepisy bhp, w przypadku
mozliwosci wystgpienia zagrozenia dla

obowigzany przekaza¢ pracownikom
w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy

rozrézni¢rodzaje swiadczen z tytutu
wypadku przy pracy,

wskazac¢ prawa pracownika, ktory

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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zdrowia lub zycia pracownikéw
wskazac srodki prawne mozliwe do
zastosowania w sytuacji naruszenia
przepisow w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy

zachorowat na chorobe zawodowg
zidentyfikowac¢ obowigzki
pracodawcy w zakresie zapewnienia
pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach

4. Ochrona zdrowia
pracy kobiet,
mtodocianych i

wskaza¢ uprawnienia pracownicze w
zakresie ochrony, czasu pracy i urlopéw:
kobiet, mtodocianych i

dokonac analizy przepiséw
dotyczacych ochrony zdrowia
miodocianych, pracownic w cigzy lub

niepetnosprawnych niepetnosprawnych karmigcych dziecko piersig oraz Klasa |
pracownikow niepetnosprawnych w
zakresie podejmowanych dziatanh
profilaktycznych pracodawcy
5. Badania lekarskie uzasadni¢ koniecznos¢ prowadzenia okresli¢ na podstawie przepisow
pracownikow profilaktycznych badan lekarskich w minimalny zakres opieki zdrowotnej w
zawodzie kierowca mechanik odniesieniu do pracownikéw, ktory Klasa |
omowic rodzaje profilaktycznych badan zapewnia pracodawca
lekarskich
6. Nadzor nad wskazacorgany nadzoru panstwowego wskazac, do jakich dziatan
warunkami pracy nad warunkami pracy, ochrong uprawniony jest inspektor PIP w razie
przeciwpozarowg i ochrong srodowiska stwierdzenia naruszenia przepiséw
w Polsce prawa pracy lub dotyczacych
rozrézni¢ zadania organéw nadzoru nad legalnosci zatrudnienia
warunkami pracy, ochrony Klasa |
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
w Polsce
wyjasni¢ zadania zaktadowych organéw
nadzoru nad warunkami pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
7. Konsekwencje wskazac¢ zakres odpowiedzialnosci wskazac¢ akty prawne okreslajgce
naruszania przepisow pracodawcy i oséb kierujgcych kary za naruszanie przepiséw bhp
oraz zasad pracownikami w zakresie podczas wykonywania zadan
bezpieczehstwa i bezpieczenstwa i higieny pracy zawodowych
higieny pracy podczas omoéwi¢ zakres odpowiedzialno$ci wymienié konsekwencije Klasa |

wykonywania zadan
zawodowych

pracownika w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy

podac¢ przyktady naruszania przepisow
oraz zasad bhp podczas wykonywania
zadan zawodowych

nieprzestrzegania obowigzkéw przez
pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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8. Wypadki przy pracy i
choroby zawodowe

wyjasni¢, co uznaje sie za wypadek przy
pracy

wyjasnic, czym jest choroba zawodowa
zidentyfikowa¢ rodzaje swiadczen z
tytutu wypadku przy pracy i choroby
zawodowej

analizowaé przyczyny wystepowania
choréb zawodowych

wskazac¢ objawy typowych choréb
zawodowych w transporcie

omowic stan zagrozenia zdrowia lub
zycia

przedstawi¢ tryb postepowania
pracownika w przypadku powstania
choroby zawodowe;j

przedstawic¢ tryb postepowania
pracownika w przypadku zaistnienia
wypadku przy pracy

oceni¢ stan zagrozenia zdrowia

Klasa |

Il. Zagrozenia
wystepujgce w
srodowisku pracy

1. Czynniki zagrazajgce
zdrowiu i zyciu
pracownikow podczas
wykonywania zadan
zawodowych

wyjasnic¢ znaczenie pojecia czynnik
ucigzliwy, szkodliwy, niebezpieczny
wskazac¢ sposoby zapobiegania
zagrozeniom zycia i zdrowia w miejscu
pracy kierowcy mechanika

okresli¢ czynniki szkodliwe, ucigzliwe i
niebezpieczne w srodowisku pracy w
transporcie

podac przyktady dziatan eliminujgcych
szkodliwe oddziatywanie czynnikow
zagrazajgcych zdrowiu i zyciu cztowieka
scharakteryzowa¢ metody zapobiegania
negatywnym skutkom oddziatywania
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
pracy kierowcy mechanika

wskazac¢ sposoby zapobiegania
zagrozeniom zycia i zdrowia w miejscu
pracy w transporcie

dobra¢ wystepujace na stanowisku
pracy czynniki sSrodowiska pracy do
czynnikéw fizycznych, chemicznych,
biologicznych lub psychofizycznych
oraz podac¢ inne ich przyktady

Klasa |

2. Zagrozenia
mechaniczne i
elektryczne

wymieni¢ zrodia i rodzaje zagrozen
mechanicznych oraz elektrycznych
wystepujgcych w Srodowisku pracy w
transporcie

omowic zrodta i rodzaje zagrozen
mechanicznych i elektrycznych
wystepujgcych w srodowisku pracy w
transporcie

Klasa |

3.Hatas w srodowisku
pracy

wyjasnic¢, czym jest hatas
wymieni¢ zrodia hatasu wystepujace w
srodowisku pracy kierowcy mechanika

wymieni¢ skutki oddziatywania hatasu
na organizm cztowieka
okresli¢ rodzaje hatasu

Klasa |

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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— wskaza¢ normy dotyczace
dopuszczalnych warto$ci hatasu

4. Mikroklimat — wyjasni¢ pojecie mikroklimat — wymieni¢ skutki obcigzenia
— wyjasni¢ pojecia mikroklimat termicznego w mikroklimacie
umiarkowany, goracy i zimny gorgcym i zimnym Klasa |
— wskaza¢ normy dotyczace
optymalnych warunkéw cieplnych w
pomieszczeniach pracy
5. Oswietlenie i — wyjasni¢ pojecia: oswietlenie, — wskazac przepisy okreslajgce
promieniowanie na promieniowanie poprawnosc¢ odwietlenia pomieszczen
stanowisku pracy — wymieni¢ korzysci wynikajace ze oraz stanowisk pracy w odniesieniu
stosowania prawidtowego oswietlenia na do obowigzujgcych norm
stanowisku pracy kierowcy mechanika — wskaza¢ dlugotrwate konsekwencje K|
, X ; ; - . asa |
— podac¢ przyktady negatywnych skutkéw oddziatywania promieniowania na
niewtasciwego oswietlenia stanowiska organizm ludzki
pracy naorganizm cziowieka
— okresli¢ wptywpromieniowania na
organizm ludzki
6. Zagrozenia — omowi¢ zrodia i rodzaje zagrozen — wymieni¢ drogi wchtaniania substancji
czynnikami chemicznych wystepujacych w chemicznych do organizmu cztowieka
chemicznymi srodowisku pracy kierowcy mechanika — zidentyfikowa¢ zastosowanie kart Kl
fe s \ . o : - asa |
— rozrozni¢ sposoby dziatania substanc;ji charakterystyki substancji
chemicznych na organizm ludzki i preparatéw niebezpiecznych
7. Zagrozenia — okresli¢ zrodfa i rodzaje zagrozen — okresli¢ skutki zagrozen
czynnikami biologicznych wystepujgcych w biologicznych w srodowisku pracy
biologicznymi Srodowisku pracy kierowcy mechanika kierowcy mechanika Klasa |
— wskazac¢ normy okreslajgce
czynnikibiologiczne w pracy kierowcy
mechanika
8. Czynniki — wymieni¢ zrédta zagrozen — wyjasni¢ skutki zagrozen
psychofizyczne w psychofizycznych wystepujgcych w psychofizycznych w srodowisku pracy
Srodowisku pracy Srodowisku pracy kierowcy mechanika kierowcy mechanika Klasa |
— wymieni¢ skutki zagrozen
psychofizycznych w $rodowisku pracy
kierowcy mechanika
[ll. Ergonomiaw | 1. Ergonomia w — wyjasnié, czym zajmuje sie ergonomia — wskazac cele ergonomii Klasa |

ksztattowaniu

ksztattowaniu warunkow

wymieni¢ wymagania ergonomiczne dla

— okresli¢ korzysci i zagrozenia

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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warunkow pracy

pracy kierowcy
mechanika

stanowiska pracy kierowcy mechanika
wyjasnic¢ potrzebe stosowania zasad
ergonomii na stanowiskupracy

podac réznice pomiedzy pracg
dynamiczng a statyczng

zorganizowac stanowisko pracy
kierowcy mechanika zgodnie z
wymaogami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
stosowac przepisy dotyczgce norm
transportu recznego i mechanicznego

wynikajgce z przyjmowania pozycji
stojgcej oraz siedzgcej w pracy

— omowic¢ zasady wlasciwego
podnoszenia i przenoszenia
przedmiotéw

— wskaza¢ wymagania ergonomii przy
organizacji recznych prac
transportowych kierowcy mechanika

IV. Zasady
bezpiecznej
pracy w
przedsiebiorstwie
transportowym

1. Ogdlne zasady
organizowania
bezpiecznych i
higienicznych warunkow
pracy

wyjasni¢ zasady planowania i
organizowania czasu pracy w
transporcie zgodnie z przepisami prawa i
wymaganiami bhp

omoéwié bezpieczne i higieniczne
warunki pracy na stanowisku pracy
kierowcy mechanika

opisa¢ sposoby zapobiegania
zagrozeniom zycia i zdrowia w miejscu
pracy w transporcie

wskazac¢ zakres i tematyke szkolen bhp
w transporcie

wskazac¢ znaczenie i potrzebe oceny
ryzyka zawodowego

wyjasni¢ zasady prowadzenia
gospodarki odpadami, gospodarki
wodno-$ciekowej oraz w zakresie
ochrony powietrza w przedsiebiorstwie
transportowym

— dobra¢ srodki ochrony indywidualnej i
zbiorowej dla zespotu pracownikow
wykonujgcych rézne rodzaje prac

— analizowac¢ ocene ryzyka
zawodowego nha stanowisku pracy
kierowca mechanik

— oceni¢ przestrzeganie zasad i
przepisOw prawa w zakresie ochrony
Srodowiska na stanowisku pracy
kierowca mechanik

Klasa |

V. Postepowanie
w sytuacjach
zagrozen, awarii i
wypadkow

1. Zagrozenia pozarowe

omowic zasady ochrony
przeciwpozarowej w przedsiebiorstwie
transportowym

okresli¢ obowigzki pracownikow i
pracodawcéw w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;j

rozréznié¢ znaki informacyjne zwigzane z

— wymieni¢ nieprawidtowosci
wynikajgce z nieprzestrzegania zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
stosowania przepiséw prawa
dotyczgcych ochrony
przeciwpozarowe;j

— okresli¢ rozmieszczenie Srodkow do

Klasa |

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

17




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

@ Unia Europejska x

Europejski Fundusz Spoteczny bl s

przepisami ochrony przeciwpozarowe;j i
ewakuacji

zaalarmowac stuzby ratownicze
scharakteryzowaé zasady ewakuaciji
opisac przeznaczenie réznych rodzajow
Srodkéw gasniczych

oméwi¢ zastosowanie gasnic na
podstawie znormalizowanych oznaczeh
literowych

zaprezentowac dziatania zapobiegajgce
powstawaniu pozaru na stanowisku
pracy kierowcy mechanika

alarmowania i powiadamiania o
zagrozeniu pozarowym

— wskazac¢ normy i przepisy pozarowe
stosowane w pracy kierowcy
mechanika

2. Pierwsza pomoc

wyjasni¢ sposoby postepowania w
stanach zagrozenia zdrowia i zycia
opisac czynnos$ci udzielania pomocy

— omowic system powiadamiania
pomocy medycznej w przypadku
sytuacji stanowigcej zagrozenie

przedmedycznej w zaleznosci od zdrowia i zycia przy wykonywaniu Klasa |
przyczyny i rodzaju zagrozenia zycia zadan zawodowych kierowcy
udzieli¢ pierwszej pomocy mechanika
przedmedycznej
I. Kultura i etyka 1. Etyka w zyciu stosowac reguty i procedury — wymieni¢ uniwersalne zasady kultury i
gospodarczym obowigzujgce w srodowisku pracy etyki
wymieni¢ elementy kultury osobistej — opisac¢ zasady spotecznej
rozpoznac przypadki naruszania zasad odpowiedzialnosci przedsiebiorstw Klasa |

etyki

zidentyfikowa¢ zasady etyczne i prawne
zwigzane z ochrong wlasnosci
intelektualnej

Razem liczba godzin

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU
W zawodzie kierowca mechanik uczeh powinien posiada¢ wiedze w zakresie stosowania przepiséw bhp, ochrony przeciwpozarowej i ergonomii podczas
wykonywania zadan zawodowych. Bardzo wazne jest ksztattowanie prawidtowych postaw i nawykéw oraz uswiadomienie uczniom, ze ochrona zycia i zdrowia

cztowieka w Srodowisku pracy jest celem nadrzednym.

Przygotowanie do wykonywania zadah zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczacego sie:

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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— poznaniapodstaw prawnychfunkcjonowania systemu ochrony pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska w Polsce,

— analizowania praw i obowigzkéw pracodawcy, osob kierujgcych pracownikami i pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

— okreslenia zagrozen dla zdrowia i zycia cztowieka wystepujgcych w srodowisku pracy,

— stosowania srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych,

— przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosowania przepiséw prawa dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

— organizacji stanowiska pracy zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska.

Niezbedne jest, aby uczeh opanowat umiejetno$¢ udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym w wypadku na stanowisku pracy.

W przedmiocie Bezpieczenstwo i higiena pracy stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celdw zaplanowanych w procesie edukacji

orazprzygotowanie ucznidéw do bezpiecznej pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

—  CEwiczenia,

— metoda przypadkow,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego.

Polecane $rodki dydaktyczne:

—  zestawy ¢éwiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw, teksty przewodnie, karty pracy dla uczniéw, czasopisma branzowe, filmy
i prezentacje multimedialne zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy w zawodzie kierowca mechanik,

—  stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

—  wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektéw ksztatcenia.

Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przeznauczyciela metod pracy i Srodkéw dydaktycznych,

— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniow,

— warunkéw techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢éwiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogélne: doktadnosé
wykonanych czynnosci, samooceng, czas wykonania zadania,
— test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwaciji.

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU
Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatozonych celéw edukacyjnych.
Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:
— test pisemny dla ucznidw,
— test praktyczny dla uczniéw w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j,
— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majacy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osigganiaceléw zawartych w programie).
W ocenie rezultatéw procesu dydaktycznego nalezy zastosowa¢ metody ilosciowe — ilu uczniéw uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniéw

uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jakosciowe pozwolg zbada¢ osigganie kwalifikacji przez uczacych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i tresci programu nauczania.

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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PODSTAWY KONSTRUKCJI MASZYN

Cele ogodlne

1. Poznanie zasad sporzgdzania rysunku technicznego.

2. Rozrdznianie czeéci maszyn i urzadzenh srodkéw transportu drogowego.

3. Charakteryzowanie rodzajow potgczen stosowanych w srodkach transportu drogowego.

4. Rozréznianie materiatdw konstrukcyjnych i eksploatacyjnych stosowanych w budowie srodkéw transportu drogowego.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

przestrzega¢ zasad sporzgdzania rysunku technicznego,
charakteryzowac normy dotyczace rysunku technicznego,
charakteryzowac sposoby wymiarowania czesci maszyn,
rozréznia¢ skale stosowane w rysunku technicznym,
klasyfikowaC czesci maszyn i urzadzen,

charakteryzowac zastosowanie i budowe maszyn i urzadzen,
charakteryzowaé rodzaje potgczen roztgcznych,
charakteryzowacé rodzaje potgczen nieroztgcznych,

charakteryzowaé wtasciwosci chemiczne, fizyczne, mechaniczne materiatéw konstrukcyjnych i eksploatacyjnych,

10) chroni¢ wiasno$¢ intelektualng zgodnie z przepisami prawa.
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Dziat programowy Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
|. Podstawy 1. Zasady — wymieni¢ normy dotyczace arkuszy — zastosowaé zasady sporzgdzania
rysunku sporzadzania rysunku rysunkowych rysunkéw w rzutach, widokach, ktadach i
technicznego technicznego — scharakteryzowaé rodzaje podziatek przekrojach
stosowanych w rysunku technicznym — wyjaéni¢ zastosowania réznych rodzajow Klasa |
— rozrézni¢ rodzaje rysunkéw rysunkéw maszyn i urzadzen
technicznych,
— rozpoznac stopnie uproszczen czesci
maszyn zgodnie z normami
2. Sporzgdzanie i - zastosowac¢ normy dotyczace — wykona¢ wymiarowanie na wykonanym
czytanie rysunkow wykonywania rysunkow technicznych rysunku czesci maszyn i urzadzen
czesci maszyn i — odczyta¢ informacje z rysunkéw typu — wykonac¢ rysunek wykonawczy czesci
urzadzen widok, przekroj i klad elementéw maszyn i urzgdzen
czesci maszyn i urzgdzen — odczytac rysunki czesci maszyn i
— zastosowac uproszczenia rysunkowe urzgdzen z wykorzystaniem programu
— odczytac rysunki techniczne czesci wspomagajgcego projektowanie
maszyn i urzgdzen, _ ’ Klasa |
— rozrézni¢ elementy maszyn i urzgdzen
na podstawie rysunkéw technicznych
— wykonac szkic elementu
konstrukcyjnego czesci maszyn i
urzadzen
— scharakteryzowac¢ programy
komputerowewspomagajace
wykonywanie rysunkéw technicznych
[I. Materiaty 1. Rodzaje i — rozrézni¢ rodzaje stali oraz ich — rozpoznac¢ oznaczenia i identyfikowaé na
konstrukcyjne i wiasciwosci najwazniejsze wtasciwosci ich podstawie r6zne rodzaje metali i ich
eksploatacyjne materiatéw — rozroznié rodzaje staliw oraz ich stopow
konstrukcyjnych i najwazniejsze wtasciwosci — opisaé najwazniejsze wtasciwosci Klasa I,

eksploatacyjnych
stosowanych w
budowie srodkow
transportu drogowego

rozréznié rodzaje zeliw oraz ich
najwazniejsze wtasciwosci
rozrézni¢ rodzaje stopow aluminium
rozrézni¢ rodzaje stopoéw miedzi

materiatdw metalowych i niemetalowych
réznego rodzaju

opisa¢ wtasciwosci olejow i smaréw
opisa¢ wtasciwosci cieczy smarujgco-
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rozrézni¢ rodzaje materiatow
niemetalowych

wskazac¢ zastosowanie wybranych
materiatéw metalowych w budowie
srodkéw transportu drogowego
wskazac¢ zastosowanie wybranych
materiatéw niemetalowych w budowie
srodkow transportu drogowego
wymieni¢ podstawowe rodzaje
materiatéw eksploatacyjnych
stosowanych w srodkach transportu
drogowego.

chtodzacych
— dobra¢ materiaty eksploatacyjne na
podstawie katalogow

[ll. CzesSci maszyn

1. Potgczenia
nieroztgczne

rozrézni¢ rodzaje potaczen nitowych
rozrozni¢ rodzaje potgczen spawanych
rozrézni¢ rodzaje potgczen
zgrzewanych

rozrozni¢ rodzaje potagczen lutowanych
rozrézni¢ rodzaje potaczen klejonych
rozrézni¢ rodzaje potgczen
wciskowych

dobra¢ rodzaje potaczen
nieroztgcznych zaleznie od
przeznaczenia maszyn i urzgdzen
wskazaé zastosowanie potgczen
nieroztgcznych w srodkach transportu
drogowego

— opisa¢ wtasciwosci mechaniczne i
wytrzymatosciowe potgczen
nieroztgcznych

— wskazac technologie stosowane do
wykonywania potgczen nieroztgcznych

Klasa Il

2. Potgczenia
roztagczne

rozrozni¢ rodzaje potgczen
wpustowych

rozrozni¢ rodzaje potgczen
wielowypustowych

rozrézni¢ rodzaje potaczen kotkowych
i sworzniowych

rozroznié rodzaje potgczen klinowych
rozréznié rodzaje potgczen
gwintowych

dobra¢ rodzaje potgczen roztgcznych
zaleznie od przeznaczenia maszyn i

— opisa¢ wiasciwosci mechaniczne i
wytrzymatosciowe potgczen roztgcznych

— wskazac technologie stosowane do
wykonywania potgczen roztgcznych

Klasa Il
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urzadzen

wskazac¢ zastosowanie potgczen
roztgcznych w srodkach transportu
drogowego

3. Osie i waty

rozrézni¢ osie i waty
scharakteryzowac budowe osi i watéw
wymieni¢ materiaty stosowane na osie
i waty

wskazac¢ zastosowanie osi i watébw w
srodkach transportu drogowego

— wskazac na rysunkach technicznych i
schematach osie i waty

Klasa Il

4. kozyskowanie

scharakteryzowac tozyska toczne
scharakteryzowac tozyska $lizgowe
rozrézni¢ rodzaje tozysk tocznych
rozrézni¢ rodzaje tozysk slizgowych
wymieni¢ materiaty stosowane na
tozyska

wskazaé zastosowanie fozysk
tocznych i slizgowych w srodkach
transportu drogowego

— wskazac na rysunkach technicznych i
schematach tozyska toczne i slizgowe

— dobrac¢ tozyska w oparciu o
dokumentacje techniczng

Klasa Il

5. Przekfadnie
mechaniczne

wymieni¢ rodzaje przektadni
mechanicznych

sklasyfikowaé przektadnie zgbate
wymieni¢ materiaty stosowane na kotfa
zebate

opisa¢ budowe poszczegdlnych
rodzajow przekfadni zgbatych
rozrozni¢ rodzaje przektadni ciernych
opisa¢ budowe przekfadni ciernych
rozrozni¢ rodzaje przektadni
ciegnowych

opisa¢ budowe przekfadni ciggnowych
wskazac zastosowanie
poszczegdblnych rodzajéw przekfadni
mechanicznych w srodkach transportu
drogowego

— podac¢ wiasciwosci poszczegdlnych
rodzajow przektadni mechanicznych
stosowanych w srodkach transportu
drogowego

— wskazac na rysunkach technicznych i
schematach rézne rodzaje przekfadni
mechanicznych

Klasa Il

6. Sprzegta i hamulce

wymienic rodzaje sprzegiet
opisa¢ budowe sprzegta

— podac¢ wiasciwosci poszczegodlinych
rodzajow sprzegiet i hamulcéw

Klasa Il
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— wskazaé zastosowanie sprzegiet w stosowanych w srodkach transportu
srodkach transportu drogowego drogowego
— wymienié rodzaje hamulcow — wskaza¢ na rysunkach technicznych i
— scharakteryzowa¢ hamulce schematach sprzegta i hamulce
— wskazaé zastosowanie hamulcéw w
srodkach transportu drogowego

I. Kultura i etyka 1. Etyka w zyciu — zidentyfikowac¢ zasady etyczne i — wskazac przepisy prawne zwigzane z Klasa
gospodarczym prawne zwigzane z ochrong wtasnosci ochrong wiasnosci intelektualnej I
intelektualne — omowi¢ odpowiedzialnos¢ za naruszenie

przepisdw zwigzanych z ochrong
wiasnosci intelektualnej

— omowic zakres ochrony danych
osobowych

— wyjasni¢ odpowiedzialnos¢ z tytutu
niezgodnego z przepisami
przechowywania i przetwarzania danych
osobowych

Razem liczba godzin

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do wykonywania zadan zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczacego:
— opanowania wiedzy w zakresie wspétczesnych technik wytwarzania,

— przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

— ksztaltowania motywacji wewnetrznej,

— odkrywania predyspozycji zawodowych.

W przedmiocie Podstawy konstrukcji maszyn stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukacji oraz przygotowanie
uczniéw do pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

— ¢wiczenia,

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego,

Polecane srodki dydaktyczne:
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— zestawy c¢wiczen, instrukcje do ¢éwiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw, teksty przewodnie, karty pracy dla uczniéw, czasopisma branzowe, katalogi
czesci maszyn, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z budowg maszyn,

— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektow ksztatcenia.

Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i srodkéw dydaktycznych,

— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniow,

— warunkow techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢wiczenh praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogdlne: doktadnosé
wykonanych czynnosci, samooceng, czas wykonania zadania,
— test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwaciji.

PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU

Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatozonych celéw edukacyjnych.

Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:

— test pisemny dla ucznidéw,

— test praktyczny dla ucznidéw,

— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majgcy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osiggania celéw zawartych w programie).
W ocenie rezultatéw procesu dydaktycznego nalezy zastosowac metody iloSciowe — ilu ucznidow uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniow
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jakosciowe pozwolg zbadaé osigganie kwalifikacji przez uczgcych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i tresci programu nauczania.
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PODSTAWY TRANSPORTU DROGOWEGO
Cele ogodlne

Poznanieprzepiséw prawnych w transporcie drogowym.
Ksztattowanie widomosci o rodzajach gatezi transportowych.
Ksztattowaniewidomoscio wtasciwosciach towaréw i tadunkow.
Charakteryzowanie srodkéw transportu wewnetrznego.
Analizowanie ubezpieczen w transporcie drogowym.

SIS

Cele operacyjne

1) analizowa¢ przepisy prawa transportowego,

2) wymienia¢ zasady podejmowania i wykonywania transportu drogowego,

3) charakteryzowac gtéwne przepisy prawa dotyczgce gatezi transportowych,

4) opisywac oznakowanie tadunkéw i srodkéw transportu,

5) wyjasnia¢ zasady dotyczace procedur celnych,

6) okresla¢ warunki przyznania zezwolenia na wykonywanie przewozow regularnych,

7) okreslaé warunki wykonania przewozu kabotazowego,

8) dokonywac podziatu transportu ze wzgledu na: przedmiot przewozu, funkcjonalnosé, organizacje, zasieg geograficzny, odlegtosci przewozéw,

9) definiowac pojecie tadunku transportowego,

10) charakteryzowa¢ poszczegodlne rodzaje tadunkow transportowych klasyfikowane wedtug réznych kryteriéw (naturalnej podatnosci, technicznej podatnosci,
ekonomicznej podatnosci, sposobdéw zatadunku, wielkosci),

11) charakteryzowac¢ rodzaje jednostek fadunkowych,

12) definiowac pojecie tadunek niebezpieczny i ponadnormatywny,

13) klasyfikowac¢ towary i tadunki ze wzgledu na ich wiasciwos$ci przewozowe,

14) dobiera¢ techniki mocowania fadunku w czasie transportu,

15) wymienia¢ sposoby transportowania materiatéw niebezpiecznych,

16) wymienia¢ dokumenty towarzyszace przewozowi tadunkow niebezpiecznych,

17) wymienia¢ zagrozenia wynikajgce z niedobrania odpowiedniego rodzaju pojazdu do przewozu przesyiki niebezpieczne;j,

18) wymieniac rodzaje srodkéw transportu wewnetrznego,

19) charakteryzowa¢ rodzaje ubezpieczen w transporcie drogowym,

20) wymienia¢ obowigzkowe ubezpieczenia komunikacyjne stosowane do danego $rodka transportu,

21) wymienia¢ warunki zawarcia ubezpieczenia cargo,

22) stosowac zasady kultury.
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Dziat programowy | Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
|. Podstawy prawa | 1. Podstawowe pojecia — analizowac przepisy prawa — scharakteryzowa¢ podziat i zakres | Klasa |
w transporcie dotyczgce prawa transportowego prawa
drogowym transportowego — okreslic podstawy prawne w transporcie | — okresli¢ rodzaje norm i przepisow
— wymieni¢ zasady podejmowania i
wykonywania transportu drogowego
— okresli¢ konsekwencje za naruszenie
prawa
2. Podziat przepiséw prawa — scharakteryzowa¢ gtéwne przepisy — uzasadni¢ przydatnosc¢ licencjina | Klasa |
wedtug obowigzujgcych prawa dotyczgce gatezi transportowych wykonywania transportu
gatezi transportowych — analizowaé przepisy prawa dotyczace drogowego
gatezi transportowych — wyjasni¢ na czym polega odbior
jakosciowy towaréw
3. Podstawowe elementy —  Wymieni¢ dokumenty wystepujgce w — sporzadzi¢ dokumentacje Klasa |
dokumentacji transporcie transportowg zgodnie
transportowej — analizowac przepisy prawa dotyczgce z obowigzujgcymi przepisami
gatezi transportowych prawa
— dokona¢ analizy zezwolen na przewéz
— dokonaéanalizy instrukcji
bezpieczenstwa
— opisa¢ oznakowanie tadunkéw i Srodkow
transportu
4. Procedury celne — analizowac¢ przepisy dotyczgce procedur | — dokonac¢ analizy zgodnosci Klasa |
dotyczace przewozéw celnych wykonywanych czynnosci z
— wyjaéni¢ zasady dotyczace procedur obowigzujgcymi
celnych procedurami celnymi
— korzystac z przepisoéw celnych
5. Zasady podejmowania i — okresli¢ warunki przyznania zezwolenia — podac zakres regulacji prawnych Klasa |

wykonywania
miedzynarodowego
transportu drogowego

na wykonywanie przewozow regularnych
okresli¢ warunki przyznania zezwolenia
na wykonywanie przewozow regularnych
specjalnych

okresli¢ warunki wykonywania

dla podmiotéw wykonujgcych
miedzynarodowy transport
drogowy
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niezarobkowego miedzynarodowego
transportu drogowego

okresli¢ warunki wykonania przewozu
kabotazowego

6. Uzyskanie licencji na Wymienié¢ niezbedne wymagania do rozréznié rodzaje licencji na Klasa Il
wykonywanie transportu uzyskania licencji na wykonywania wykonywanie transportu
drogowego transportu drogowego drogowego
Opisac¢ sposéb uzyskania licencji na
wykonywanie transportu
Il. Gtéwne gatezie |1.Rodzaje transportu wymieni¢ rodzaje transportu rozrézni¢ infrastrukture w Klasa Ill
transportu rozroznic¢ rodzaje transportu poszczegolnych gateziach
transportu
2. Transport poziomy dokona¢ podziatu transportu ze wzgledu klasyfikowa¢ rodzaje transportu w | Klasa lll
na przedmiot przewozu ukfadzie poziomym
dokona¢ podziatu transportu ze wzgledu
na funkcjonalnos$¢, organizacje
dokonac podziatu transportu ze wzgledu
na zasieg geograficzny,
dokona¢ podziatu transportu ze wzgledu
na odlegtosci przewozow
3. Znaczenie powigzan wymieni¢ $rodki transportowe stosowane rozrézni¢ srodki transportowe Klasa Ill
gatezi transportowych w w gateziach transportu os6b stosowane w gateziach transportu
wykonywaniu przewozow wymienié $rodki transportowe stosowane 0s6b
w gateziach transportu towaréow rozrézni¢ $rodki transportowe
wymieni¢ srodki transportowe stosowane stosowane w gateziach transportu
w gateziach transportu rzeczy towaréw
rozrézni¢ srodki transportowe
stosowane w gateziach transportu
rzeczy
ll. Przewéz 1.kadunki transportowe zdefiniowaé pojecie tadunku klasyfikowa¢ tadunki transportowe | Klasa lll
tadunkow transportowego rozroznié¢ cechy tadunkow

scharakteryzowac¢ poszczegodlne rodzaje
tadunkow transportowych
klasyfikowanych wedtug roznych
kryteriow (naturalnej podatnosci,
technicznej podatnosci,

ekonomicznej podatnosci, sposobéw
zatadunku, wielkosci tadunkow)
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oceni¢wrazliwo$¢ tadunkow wedtug
réznych kryteriow (czasu trwania
przewozu, oddziatywania energii
mechanicznej, wilgoci, temperatury i
Swiatta, wchtaniania obcych zapachow)

2.Jednostki tadunkowe — zdefiniowaé pojecie jednostki tadunkowej | — scharakteryzowa¢ zasady Klasa Ill
— scharakteryzowac¢ rodzaje jednostek formowania paletowych jednostek
tadunkowych tadunkowych
— opisac zasady formowania jednostek — scharakteryzowac¢ zasady
tadunkowych formowania pakietowych
— oceni¢ prawidtowosé sformowania jednostek tadunkowych
jednostki fadunkowej
3.tadunki niebezpieczne i — definiowac pojecie tadunek — scharakteryzowac zasady Klasa Ill
ponadnormatywne niebezpieczny formowania paletowychjednostek
— zdefiniowa¢ pojecie fadunek tadunkowych
ponadnormatywny — scharakteryzowa¢ zasady
— scharakteryzowa¢ podstawowe zasady formowania pakietowych
transportu tadunkéw niebezpiecznych jednostek tadunkowych
— scharakteryzowa¢ podstawowe zasady
transportu tadunkéw
ponadnormatywnych
4.Rodzaje i funkcje — zdefiniowa¢ pojecie opakowania — dobra¢ odpowiednie opakowanie Klasa lll
opakowan transportowego do rodzaju fadunku lub
transportowych — opisac¢ poszczegdlne rodzaje opakowan potrzebklienta
transportowych
— scharakteryzowa¢ funkcje opakowania
transportowego
5.0znaczanie tadunkow i — scharakteryzowac¢ zasady oznaczen — dobra¢ oznaczenie tadunku i Klasa Ill
Srodkéw transportu tadunkow i Srodkow transportu srodka transportu
— rozroznié znaki dotyczgce
przemieszczania tadunkow w
opakowaniutransportowym
— rozrdznié znaki dotyczace
przechowywania tadunkéw w
opakowaniutransportowym
— przestrzega¢ zasad oznaczen tadunkow i
srodkow transportu
6.Przygotowywania — klasyfikowac¢ towary i tadunki ze wzgledu | — wyjasni¢ harmonogram czynnosci | Klasa lll
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tadunkoéw do transportu

na ich wtasciwosci przewozowe

opisa¢ pomocnicze srodki formowania
tadunkow

opisac sposoby dobierania opakowania
transportowego w zaleznosci od rodzaju
tadunku

opisac rodzaj, zakres i technologie
czynnosci manipulacyjnych

podac sposoby zabezpieczenia fadunku
dobiera¢ techniki mocowania tadunku w
czasie transportu

manipulacyjnych oraz okresli¢ ich
zakres

opisac przepisy prawa i zasady
dotyczgce przygotowania i
zabezpieczenia tadunku w
transporcie

IV. Organizacja
przewozu
materiatow
niebezpiecznych
w transporcie
drogowym

1.0rganizacja przewozu wymieni¢ klasy tadunkéw opisac klasy tadunkéw Klasa Ill
materiatow niebezpiecznych niebezpiecznych
niebezpiecznych rozréznia oznaczenia poszczegolnych wyjasnié oznaczenia
rodzajéw tadunkéw niebezpiecznych poszczegolnych rodzajow
tadunkéw niebezpiecznych
2.Sposoby transportowania wymieni¢ sposoby transportowania scharakteryzowa¢ metody i Klasa lll
materiatdwniebezpieczny materiatdw niebezpiecznych sposoby transportu materiatéw
ch opisa¢ sposoby transportowanie niebezpiecznych
materiatéw niebezpiecznych w
transporcie drogowym
3.Dokumenty stosowane w wymieni¢ dokumenty towarzyszgce wypetniaé réznego rodzaju Klasa lll
transporcie drogowym przewozowi tadunkéw niebezpiecznych dokumenty towarzyszgce
materiatow opisa¢ sposéb wypetniania dokumentow przewozowi tadunkow i
niebezpiecznych przewozowych materiatdow niebezpiecznych
4.0dpowiedzialnos¢ stron opisa¢ obowigzki uczestnikéw transportu skompletowa¢ dokumenty Klasa Ill
biorgcych udziat w tadunkoéw niebezpiecznych niezbedne do wykonania
transporcie materiatow wymieni¢ dokumenty towarzyszgce przewozu materiatow
niebezpiecznych przewozowi tadunkéw niebezpiecznych niebezpiecznych
5.Dobranie odpowiedniego wymieni¢ zagrozenia wynikajgce z wyszukac¢ informacji na temat Klasa Ill

pojazdu do transportu
materiatow
niebezpiecznych

niedobrania odpowiedniego rodzaju
pojazdu do przewozu przesyiki
niebezpiecznej

opisa¢ zasady doboru odpowiedniego
pojazdu do rodzaju przewozone;j
przesyiki niebezpiecznej

przepisow ADR
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wymieni¢ elementy pojazdu na ktére
nalezy zwrdci¢ uwage w zaleznosci od
rodzaju przesytki niebezpiecznej

6.Sposdb oznakowania — wymieni¢ sposoby oznakowania scharakteryzowaé¢ metody i Klasa lll
pojazdu do przewozu pojazdow przewozgcych materiaty sposoby oznakowywania
materiatow niebezpieczne pojazdéw do przewozu materiatéw
niebezpiecznych - opisaé rodzaje tablic, wymiary, barwy i niebezpiecznych
wielkosé
V. Transport 1. Srodki transportu — wymieni¢ rodzaje srodkéw transportu wymieni¢ wszystkie rodzaje Klasa Il
wewnetrzny wewnetrznego wewnetrznego Srodkow transportu wewnetrznego
— opisac srodki manipulacji i transportu
wewnetrznego
— wymieni¢ elementy transportu
wewnetrznego
— wymieni¢ srodki transportu
wewnetrznego bedgce na wyposazeniu
pojazdu
2. Dob6r srodkow — wymieni¢ $rodki drogowe transportu okresli¢ kryteria doboru $rodkow Klasa Il
transportu do realizacji drogowego towarowego transportu do rodzaju przewozu
zadan — wymieni¢ $rodki drogowe transportu okresli¢ wymagania warunkéw
drogowego osobowego przewozowych
— wymieni¢ rodzaje srodkow transportu podac warunki przewozu grup
drogowego tadunku
— dobra¢ srodki transportu drogowego do
realizacji okreslonych zadan
\VI. Ubezpieczenia 1. Rola ubezpieczeh w — wyjasnic role ubezpieczen w transporcie wymienic¢ elementy umowy Klasa Il
wtransporcie transporcie drogowym drogowym ubezpieczeniowej w transporcie
drogowym — scharakteryzowac rodzaje ubezpieczen drogowym
w transporcie drogowym rozpoznac¢ rodzaje ubezpieczeh w
— okresli¢ ryzyko ubezpieczeniowe i jego transporcie drogowym
rodzaje
— wymieni¢ obowigzkowe ubezpieczenia
komunikacyjne stosowane do danego
srodka transportu
2. Zasady ubezpieczenia — okresli¢ zasady ubezpieczenia tadunku zanalizowac¢ oferte ubezpieczenia | Klasa Il

fadunku

dobra¢ ubezpieczenie do rodzaju
tadunku
wymieni¢ warunki zawarcia

wskazac polisy ochronne
ubezpieczeniowe pracownikéw
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ubezpieczenia cargo

dobra¢ mozliwosci ubezpieczenia
tadunkoéw w transporcie
miedzynarodowym

I. Kultura i etyka 1. Kultura w $rodowisku

pracy

przestrzega¢ zasad wspétzycia
spotecznego w srodowisku pracy
stosowac odpowiednie formy
grzecznosciowe w zaleznoéci od typu
kontaktéw w $srodowisku pracy
przestrzegaé¢ ustalonych w
przedsiebiorstwie transportowym
standardéw w kontaktach z klientami

— stosowac ustalone w przedsiebiorstwie

transportowym zasady bezposredniej
obstugi klientow

wyjasnic pojecie kultury, kultury

materialnej, duchowej, spotecznej,

osobistej i zbiorowej zawodu

wyjasni¢ znaczenie funkcjonowania

standardéw obstugi klienta w

przedsiebiorstwie transportowym
opracowac standard obstugi
klienta w przedsigbiorstwie
transportowym

Klasa Il

Razem liczba godzin

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do wykonywania zadah zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczgcego sie:
opanowania wiedzy w zakresie podstaw transportu drogowego,
przygotowanie do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

ksztattowanie motywacji wewnetrznej,
odkrywania predyspozycji zawodowych.

W przedmiocie Podstawy transportu drogowego stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukacji oraz

przygotowanie uczniéw do pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

¢wiczenia,

metoda przypadkdw,

metoda tekstu przewodniego,
metoda projektu edukacyjnego.

Polecane srodki dydaktyczne:
zestawy ¢Ewiczen, instrukcje do ¢wiczeh, pakiety edukacyjne dla uczniéw, teksty przewodnie, karty pracy dla ucznidw, czasopisma branzowe, katalogi
srodkéw transportu drogowego, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z transportem,
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— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektéow ksztatcenia.
Efektywnos¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i srodkéw dydaktycznych,
— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniéw,

— warunkow techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢wiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogolne: doktadnosc
wykonanych czynnosci, samooceng, czas wykonania zadania,
— test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwaciji.
PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU
Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatozonych celéw edukacyjnych.
Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:
— test pisemny dla ucznioéw,
— test praktyczny dla ucznidéw,
— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majgcy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osiggania celéw zawartych w programie).
W ocenie rezultatéw procesu dydaktycznego nalezy zastosowaé metody ilosciowe — ilu ucznidw uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniéw
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jako$ciowe pozwolg zbada¢ osigganie kwalifikacji przez uczacych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i treSci programu nauczania.

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
34



Fundusze ° Unia Europejska [IEa

Europejskie Y L
Wisilza Ednkads Rozwd] Europejski Fundusz Spoteczny o

PRZEPISY RUCHU DROGOWEGO

Cele ogolne

1. Poznanie przepiséw Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury i budownictwa w sprawie szkolenia os6b ubiegajgcych sie o uprawnienia do kierowania

pojazdami, instruktorow i wyktadowcow (Dz.U. 2016 poz. 280), ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym.
Poznanie zasad prowadzenia pojazdéw samochodowych kategorii B, B+E, C.

Nabycie umiejetnosci technik kierowania pojazdami samochodowymi i zespotami pojazddw.

Nabycie umiejetnosci udzielania pomocy przedmedycznej osobom poszkodowanym w wypadkach.

Poznanie zasad przeprowadzania egzaminu wewnetrznego i panstwowego prawa jazdy kategorii B, B+E, C.

arLD

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1) okresla¢ znaczenie przepiséw ruchu drogowego,

2) wyjasnia¢ podstawowe okreslenia zamieszczone wustawie Prawo o ruchu drogowym,

3) okresla¢ gtéwne przyczyny wypadkéw drogowych,

4) okreslac akty prawne regulujgce przepisy ruchu drogowego,

5) okresla¢ kolejnos¢ stosowania sie uczestnika ruchu drogowego do znakéw, sygnatéw i polecen,

6) okresla¢ uprawnienia osob niepetnosprawnych dotyczgce ruchu drogowego,

7) stosowac przepisy o ruchu pieszych na drogach publicznych,

8) rozpoznawac znaki i sygnaty stosowane na drogach oraz okresli¢ ich znaczenie,

9) okreslaédopuszczalnepredkoscidlar6znychpojazdéwnaobszarze zabudowanym,pozanimiwstrefiezamieszkania,
10) wyjasniaézasadywykonywaniamanewrdéw:wymijania,omijania, cofania,wyprzedzania,

11) okreslaépierwszenhstwoprzejazduwrdznychsytuacjachdrogowych,

12) wyjasnia¢zasadystosowaniasygnatéwswietinychidzwiekowych wwarunkachzmniejszonejprzejrzystoscipowietrza,
13) charakteryzowacézasadykierowaniapojazdamisamochodowymi,

14) wyjasnia¢zasadyholowaniapojazddw,

15) okreslaézasadypostepowaniauczestnikaruchudrogowegowsytuacji zaistnieniawypadku,

16) wyjasnia¢zasady zatrzymywaniaipostojupojazdéwnaréznych drogachzpowoduuszkodzenialub wypadku,

17) okresla¢ uprawnieniapolicji dotyczace kontroliruchudrogowego,

18) okreslatézasadyisposobyprowadzeniareanimacjiorazzaktadania opatrunkéwunieruchamiajgcychitamujgcychkrew,
19) radzi¢ sobie ze stresem.
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MATERIAL NAUCZANIA PRZEPISY RUCHU DROGOWEGO
Dziat programowy Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Wiadomosci 1. Podstawowe — wymieni¢ podstawowe kategorie — opisac¢ uprawnienia prawa jazdy | Klasa |
ogolne informacje dotyczgce prawa jazdy kategorii B1,B,B+E, C1, C
uprawnien do — wymieni¢ do czego uprawnia prawo — scharakteryzowaé sposob
kierowania pojazdami jazdy kategorii B1, B, B+E, C oceniania egzaminu
— wymieni¢, co oznaczajg kody teoretycznego
wpisane w prawo jazdy
— wymieni¢, jak powinno wygladac
szkolenie oséb ubiegajacych sie o
wydanie uprawnien
— wymieni¢ zasady przeprowadzania
egzaminu teoretycznego
2. Przepisy ruchu — rozréznia podstawowe pojecia ustawy | — zaprezentowac ustawe Prawo o | Klasa |
drogowego — Prawo o ruchu drogowym ruchu drogowym
— opisac zakres obowigzywania
przepiséw ruchu drogowego
— wymieni¢ ogdlne warunki
bezpieczenstwa i kultury w ruchu
drogowym
— scharakteryzowa¢ podstawowe
elementy ruchu: droga, pojazd,
cziowiek
— opisac sposob organizacji ruchu
drogowego: znaki i sygnaty drogowe,
przepisy ruchu drogowego
— wymieni¢ btedy cziowieka, ktére sg
najczestszg przyczyng wypadkéw
drogowych
Il. Podstawowe 1. Rodzaje drég — wymienié rodzaje drog — wyjasni¢ definicje drogi Klasa |
pojecia —  okresli¢ sposéb zachowania na —  wyja$ni¢ na podstawie znakéw

autostradach i drogach ekspresowych
— rozrézni¢ skrzyzowanie i
skrzyZzowanie o ruchu okreznym

kierunku i miejscowosci e15a-
€16, informacje o jakosci i
klasie utrzymania drogi
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objasnic, co to jest ruch kierowany

2. Drogaijej okresli¢, co to jest: jezdnia, pas zdefiniowac: jezdnia, pas ruchu, | Klasa |
przeznaczenie ruchu, pobocze, chodnik, pobocze, chodnik
rozpoznaé znaki pionowe i poziome
dotyczace oznakowania:
przejscie dla pieszych, przejazd dla
rowerzystéw, droga dla rowerdw, pas
ruchu dla rowerdw, sluza dla
rowerow, przystanek
3. Obszary na jakich okresli¢, co to jest:obszar scharakteryzowac: obszar Klasa |
wystepujg drogi zabudowany, strefa zamieszkania, zabudowany, strefa
strefa ruchu, drogi wewnetrzne zamieszkania, strefa ruchu,
wyjasni¢ zasady poruszania sie w droga wewnetrzna
strefie zamieszkania, na drogach
wewnetrznych
4. Rodzaje wyjasni¢ rodzaje uczestnikow drég scharakteryzowac pojecia: Klasa |
uzytkownikow drég wyjasnié definicje:pieszy, kierujacy, pieszy, kierujacy, kierowca,
kierowca, kolumna pieszych kolumna pieszych
5. Sposoby i warunki wymieni¢rodzaje uczestnikow drog scharakteryzowac rodzaje Klasa |
uzytkowania drég wyjasni¢ definicje: szczegélna uczestnikéw drég
ostroznos$¢, ustgpienie zanalizowac¢ definicje:
pierwszenstwa, pieszy, kierujacy, szczegolna ostroznosg,
kierowca, kolumna pieszych ustgpienie pierwszenstwa,
pieszy, kierujacy, kierowca,
kolumna pieszych
6. Typyi nazwac rodzaje pojazdow, scharakteryzowac rodzaje Klasa |
charakterystyka wymieni¢, co to jest: pojazd, pojazd pojazdow
pojazdow silnikowy, pojazd samochodowy, okreslié co to jest: pojazd,
pojazd wolnobiezny, pojazd pojazd silnikowy, pojazd
cztonowy, pojazd nienormatywnyitd. samochodowy, pojazd
wolnobiezny, pojazd czionowy,
pojazd nienormatywny itd.
[ll. Ogdlne zasady 1. Pozycja pojazdu na wymieni¢ prawidiowg pozycje scharakteryzowac¢ prawidtowag Klasa |

poruszania sie
po drogach

jezdni

pojazdu na jezdni,
nazwac nieprawidtowe zachowania
kierujgcych.

pozycje pojazdu na jezdni,
sklasyfikowaé nieprawidtowe
zachowania kierujacych.
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2. Zasada zachowania zdefiniowaé zasade zachowania okresli¢ skutki zaniechan oraz Klasa |
ostroznosci ostrozno$ci, niestosowania sie do zasady
wymienic¢, kogo dotyczy zasada zachowania ostroznosci
zachowania ostroznosci,
wymienic skutki zaniechan oraz
niestosowania sie do zasady
zachowania ostroznosSci
— Zasada zachowania wyjasni¢,kogo dotyczy i kiedy nalezy Ocenic¢ skutki niestosowania sie | Klasa |
szczegolnej stosowac¢ zasade zachowania do zasady zachowania
ostroznosci. szczegolnej ostroznosci szczegolnej ostroznosci
wymieni¢ skutki niestosowania sie do
zasady zachowania szczegdlnej
ostroznosci
3. Zasada wyjasnié,kogo dotyczy i kiedy nalezy zanalizowac skutki Klasa |
ograniczonego stosowac zasade ograniczonego niestosowania sie do zasady
zaufania zaufania ograniczonego zaufania
wymieni¢ skutki niestosowania sie do
zasady ograniczonego zaufania
4. Kolejnosc wyjasni¢ kolejnos¢ stosowania sie do scharakteryzowac kolejnosé Klasa |
stosowania sie do znakéw, sygnatéw i polecen stosowania sie¢ do znakow,
znakow, sygnatow i wymieni¢ osoby uprawnione do sygnatow i polecen
polecen wydawania polecen i sygnatéw na sklasyfikowacosoby uprawnione
drodze do wydawania polecen i
zdefiniowaé zasady poruszania sie sygnatéw na drodze
pojazddéw uprzywilejowanych po
drogach
IV. Przepisy 1. Wiaczanie sie do zdefiniowaé pojecie: wigczenie sie do scharakteryzowac pojecie Klasa |

szczegodtowe o
ruchu pojazdéw

ruchu

ruchu

wymienic, kto jest wtgczajgcym sie do
ruchu

wymieni¢ zasady zachowania
podczas zblizania sie do miejsca
postoju autobusu szkolnego,
zblizaniu sie do przystanku
autobusowego

wymieni¢ sytuacje, w ktérych nalezy
umozliwi¢ wigczenie sie do ruchu

wigczania do ruchu.

Okresli¢ zasady zachowania
podczas zblizania sie do
miejsca postoju autobusu
szkolnego, zblizaniu sie do
przystanku autobusowego
Sklasyfikowa¢ sytuacje, w
ktérych nalezy umozliwié¢
wigczenie sie do ruchu innemu
pojazdowi.
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innemu pojazdowi.

skrzyzowaniu i
pierwszenstwo
przejazdu

skrzyzowan

wyjasni¢ zasady pierwszenstwa
przejazdu na skrzyzowaniach
réwnorzednych

przejazdu przez réznego
rodzaju skrzyzowania
zanalizowa¢ zasady
pierwszenstwa przejazdu przez

2. Zmiana kierunku wymieni¢, na czym polega zmiana opracowac schemat zmiany Klasa |
jazdy lub pasa ruchu kierunku jazdy, kierunku jazdy
wymieni¢ jakie zasady obowigzujg okresli¢ zasady obowigzujgce
przy zmianie kierunku jazdy przy zmianie kierunku jazdy
opisa¢, jak powinien wyglgdac scharakteryzowa¢ manewr
manewr skretu w lewo, prawo skretu w lewo, prawo
3. Zawracanie wymieni¢, na czym polega manewr okresli¢ zasady obowigzujace Klasa |
zawracania przy wykonywaniu manewru
wyjasnic, kiedy jest zabroniony Zawracania
manewr zawracania
wymienic¢, ktére znaki zabraniajg
zawracania
4. Wymijanie i omijanie wymieni¢, na czym polega manewr okresli¢ zasady obowigzujgce Klasa |
wymijania, przy wykonywaniu manewru
wymieni¢, na czym polega manewr wymijania
omijania. okresli¢ zasady obowigzujgce
przy wykonywaniu manewru
omijania
5. Wyprzedzanie wyjasnié, na czym polega manewr zanalizowa¢ manewr Klasa |
wyprzedzania wyprzedzania
wymieni¢ znaki, ktére zabraniajg
wyprzedzania
opisa¢ miejsca i sytuacje, w ktorych
wyprzedzanie jest zabronione
6. Cofanie wymienic, na czym polega manewr okresli¢ sytuacje, w ktorych Klasa |
cofania wykonanie manewru cofania
wymieni¢ czynnosci, ktére nalezy jest niedozwolone
wykonac, podczas wykonywania
manewru cofania
opisa¢ miejsca i sytuacje, w ktorych
manewr cofania jest zabroniony
7. Jazda na wymienic¢ trzy podstawowe rodzaje scharakteryzowac¢ zasady Klasa Il
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wyjasni¢ zasady pierwszenstwa
przejazdu na skrzyzowaniach drogg
podporzgdkowang

wyjasnic¢ zasady pierwszenstwa
przejazdu na skrzyzowaniach o ruchu
okreznym

wyjasni¢ zasady pierwszenstwa
przejazdu na skrzyzowaniach z
sygnalizacja swietlng

wyjasnic¢ zasady pierwszenstwa
przejazdu na skrzyzowaniach
kierowanych przez osobe uprawniong

skrzyzowania réznego typu

pojazdéw
specjalnego
przeznaczenia

pojazdéw przewozgcych
zorganizowane grupy dzieci i
miodziezy do 18. roku zycia
wymieni¢ obowigzki kierowcy
podczas omijania, przejezdzania
obok pojazdéw specjalnego
przeznaczenia

wyjasni¢, jakie warunki musi spetnia¢
pojazd specjalny, aby by¢ pojazdem
uprzywilejowanym w ruchu
wymienié¢, jak nalezy zachowac sie,

obowigzki kierujgcego wobec
pojazdéw specjalnego
przeznaczenia (autobus
szkolny, pojazd
uprzywilejowany, itp.)

8. Przejezdzanie przez wymieni¢ obowiagzki kierujgcego scharakteryzowa¢ zasady Klasa Il
przejazdy kolejowe i podczas zblizania sie do przejazdu przejazdu przez przejazdy
przejazdy kolejowego i podczas przejezdzania kolejowe oraz torowiska
tramwajowe przez tory tramwajowe
wymieni¢ znaki i sygnaty drogowe zanalizowac przyczyny
stosowane na przejazdach wypadkow na przejazdach
kolejowych strzezonych i kolejowych i torowiskach
niestrzezonych tramwajowych
opisa¢ zasady stosowane podczas
zblizania sie lub przejezdzania przez
torowiska tramwajowe
wymieni¢ znaki ostrzegawcze
umieszczane przed przejazdami
tramwajowymi
9. Zachowanie wobec wymieni¢ sposéb oznakowania scharakteryzowaé zasady i Klasa Il
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przejezdzajgc obok pojazdu nauki
jazdy

zdefiniowaé obowigzki kierowcy
jadacego w warunkach zmniejszonej
przejrzystosci powietrza

warunki powinny by¢ spetnione
podczas holowania pojazdu
sklasyfikowac sytuacje

10. Zachowanie wobec — wymieni¢ prawa i obowigzki pieszego | — scharakteryzowaé zachowanie Klasa Il
pieszych i w ruchu drogowym podczas zblizania sie do
rowerzystow -~ wymienié obowigzki kierujgcego przejazdow dla rowerzystow
wobec pieszych oraz podczas przejezdzania
—  wymieni¢ prawa i obowigzki przez droge dla roweréw poza
rowerzysty w ruchu drogowym jezdnig
— wymieni¢ obowigzki kierujgcego
wobec rowerzystéw
— opisac¢ zachowanie podczas zblizania
sie do przystanku tramwajowego,
autobusowego, przejscia dla
pieszych, przejazdu dla rowerow.
11.Predkos¢ bezpieczna — wyjasni¢ co to jest predkos¢ — okresli¢ maksymalne Klasa Il
bezpieczna dopuszczalne predkosci dla
— wymieni¢ dopuszczalna predkos¢ w poszczegdinych rodzajéw
obszarze zabudowanym pojazdow i drog
— wymieni¢ znaki drogowe okreslajgce
predkos¢ pojazdéw na drodze
— okresli¢ jaki odstep nalezy zachowac
od poprzedzajgcego pojazdu.
12.Zatrzymywanie i — zdefiniowa¢ zatrzymanie pojazdu — scharakteryzowa¢ zatrzymanie i | Klasa ll
postdj — zdefiniowaé postéj pojazdu, postoj pojazdu
— wymieni¢ znaki drogowe pionowe i — okresli¢ warunki postoju
poziome, ktore okreslajg gdzie uszkodzonego pojazdu na
zatrzymanie jest dozwolone, a gdzie drodze
zabronione,
— wymieni¢ znaki drogowe pionowe i
poziome, ktére okreslajg gdzie postodj
jest dozwolony, a gdzie zabroniony
— opisac sposoby sygnalizowania
obecnoéci pojazdu uszkodzonego na
drodze
13.Sytuacje nietypowe — zdefiniowaé holowanie — scharakteryzowag, jakie Klasa Il
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wymieni¢ obowigzki i zasady
poruszania sie pojazdow w
zorganizowanej kolumnie

nietypowe

14.Swiatta zewnetrzne i
zasady ich uzywania

wymieni¢ swiatta, w ktdre powinien
by¢ wyposazony pojazd
samochodowy

wyjasni¢ zasady uzywania
odpowiednich swiatet bedgcych na
wyposazeniu pojazdu.

— sklasyfikowac¢ rodzaje swiatet w
pojezdzie

Klasa Il

V. Znakii sygnaty
na drogach

1. Znaki drogowe —
wiadomosci ogélne

zidentyfikowa¢ znaki drogowe
pionowe, poziome, sygnaty swietlne,
sygnaty nadawane przez osoby
kierujgce ruchem, sygnaty dzwigkowe
lub wibracyjne umieszczone na
drodze

— odczyta¢ bezbtednie
interpretacje wszystkich znakéw
drogowych

Klasa Il

2. Znaki drogowe
pionowe —
ostrzegawcze

interpretowac znaki drogowe pionowe
ostrzegawcze

rozroznié ksztatt i kolor znakow
ostrzegawczych

wyjasni¢ zasade stosowania tabliczek
informacyjnych pod znakami
ostrzegawczymi

— scharakteryzowa¢ zaleznos¢
umieszczenia znaku drogowego
od miejsca niebezpiecznego, w
zaleznosci od dopuszczalnej
predkosci na drodze

Klasa Il

3. Znaki drogowe
pionowe — zakazu

interpretowac znaki drogowe pionowe
zakazu

wyjasnic¢ zaleznos¢ umieszczenia
tabliczki informacyjnej pod znakiem
zakazu

rozréznié ksztatt i kolor znakow
zakazu

wymieni¢ zasady zatrzymania przed
znakiem, za znakiem zakazu
zatrzymania i postoju

— scharakteryzowa¢ zakaz
zatrzymania i postoju

Klasa Il

4. Znaki drogowe
pionowe — nakazu

interpretowaé znaki drogowe pionowe
nakazu

rozrozni¢ ksztatt i kolor znakow
nakazu

wyjasnic, jak powinien zachowac sie
kierujacy, zblizajgc sie do znaku

— scharakteryzowa¢ znaki nakazu
pionowe

Klasa Il
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5. Znaki drogowe — interpretowaé znaki drogowe pionowe scharakteryzowac znaki Klasa Il
pionowe — informacyjne pionowe informacyjne
informacyjne —  rozroznié ksztatt i kolor znakéw
informacyjnych
— wyja$ni¢ znaczenie znakow
informacyjnych
6. Znaki drogowe — wyjaéni¢ znaczenie znakow scharakteryzowac znaki Klasa Il
pionowe — kierunku i drogowych pionowych kierunku i drogowe pionowe — kierunku i
miejscowosci miejscowosci miejscowosci
— rozroznic¢ ksztatt i kolor znakéw
kierunku i miejscowosci
7. Znaki drogowe — wyjasni¢ znaczenie znakow scharakteryzowac¢ znaki Klasa Ill
pionowe — drogowych pionowych drogowe pionowe —
uzupetniajgce uzupetniajgcych uzupetniajgce
— rozrozni¢ ksztatt i kolor znakéw
uzupetniajgcych
8. Znaki drogowe — wyjasni¢ znaczenie znakow scharakteryzowac znaki Klasa lll
poziome poziomych drogowe poziome
— rozroznic ksztatt i kolor znakéw
poziomych
9. Sygnalizacja $wietlna — wyjasni¢ znaczenie sygnalizacji scharakteryzowac sygnalizacje | Klasa lll
sterujgca ruchem Swietlnej sterujgcej ruchem, Swietlng sterujgcg ruchem
— rozrdzni¢ rodzaje sygnalizatorow
sterujgcych ruchem
10.Sygnaty dawane — interpretowac sygnaty dawane przez scharakteryzowaé sygnaty Klasa Ill
przez kierujgcego kierujgcego ruchem dawane przez kierujgcego
ruchem — wymieni¢ osoby uprawnione do ruchem
nadawania sygnatéw w ruchu
drogowym
11. Sygnaty dzwigkowe — Zidentyfikowa¢ sygnaty dzwiekowe scharakteryzowac sygnaty Klasa Ill
nadawane na przejazdach dzwiekowe
kolejowym, przejsciach dla pieszych
— zidentyfikowa¢ sygnaty dzwiekowe
nadawane przez pojazdy
uprzywilejowane
VI. Ogdlne warunki 1. Warunki uzywania i — wyjasni¢ warunki uzywania pojazdu okresli¢ warunki uzywania oraz | Klasa lll

uzywania

warunki techniczne

wymieni¢, czego nie wolno

warunki techniczne pojazdu
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pojazdu pojazdu kierujgcemu uzytkujgcemu pojazd,
samochodowego wyjasni¢ zasady dopuszczenia
pojazdu do ruchu.
Wyposazenie wymieni¢ przyrzady i urzgdzenia, w okresli¢ obowigzkowe Klasa lll
pojazdu ktoére powinien by¢ wyposazony wyposazenie pojazdu
samochodowego pojazd samochodowy samochodowego w zaleznosci
wyjasnié, czego zabraniajg przepisy od funkcji i przeznaczenia
w wyposazeniu pojazdu ze wzgledu pojazdu
na bezpieczenstwo w ruchu
drogowym
Przewo6z oséb wymieni¢ obowigzki oséb scharakteryzowac¢ obowigzki Klasa lll
przewozonych pojazdem, 0s6b przewozonych pojazdem
wyjasnié, czego zabraniajg przepisy
podczas przewozenia 0sob pojazdem
Przewozenie rozrézni¢ sposoby przewozenia scharakteryzowaé sposoby Klasa Ill
tadunkow tadunkéw pojazdem zabezpieczenia i przewozenia
wymieni¢ sposoby zabezpieczania tadunkow
tadunku podczas przewozenia
Badania techniczne wyjasni¢ zasady rejestracji pojazdow zanalizowaé wazno$¢ badan Klasa Ill
i dopuszczanie zidentyfikowaé na podstawie dowodu technicznych pojazdu oraz
pojazdu do ruchu rejestracyjnego pojazdu waznos$é polisy ubezpieczeniowej OC
badania technicznego pojazdu
zidentyfikowa¢ na podstawie
dokumentéw waznos¢ polisy
ubezpieczeniowej OC pojazdu
VII. Kierowca Przepisy wymieni¢ dokumentacje, jakg scharakteryzowa¢ przepisy Klasa lll
pojazdu porzadkowe powinien posiadac kierujgcy porzadkowe
samochodowego pojazdem
opisaé zasady poruszania sie po
drogach dzieci, oséb w zaleznoéci od
wieku
Wptyw alkoholu na wymieni¢ zagrozenia spowodowane scharakteryzowa¢ wptyw Klasa lll

bezpieczenstwo w
ruchu drogowym

spozywaniem alkoholu i innych
srodkéw odurzajgcych dziatajgcych
podobnie

wyjasni¢ wptyw alkoholu oraz innych
srodkéw odurzajgcych dziatajgcych
podobnie na czas reakcji kierowcy

alkoholu na bezpieczenstwo w
ruchu drogowym

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”

wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

44




Fundusze
Europejskie

Unia Europejska [

Wisilza Ednkads Rozwd] Europejski Fundusz Spoteczny e
VIII. Obowigzki i Prawo jazdy i wymieni¢, kto moze otrzymac prawo scharakteryzowac uprawnienia | Klasa lll
odpowiedzialno$ wynikajgce z niego jazdy wynikajgce z posiadania prawa
¢ kierowcey i uprawnienia wyjasnié sposoby zdobywania jazdy
posiadacza uprawnien do kierowania pojazdami scharakteryzowa¢ sposoby
samochodu wymieni¢ rodzaje uprawnien do zdobywania uprawnien do
osobowego kierowania pojazdami kierowania pojazdami
Uprawnienia i wymieni¢ uprawnienia policjanta scharakteryzowac uprawnienia i | Klasa lll
zadania Policji wyjasni¢ prawidtowe zachowanie zadania Policji
kontrolowanego uczestnika ruchu
Zatrzymanie, wymieni¢ przyczyny zatrzymania przewidzie¢ konsekwencje Klasa Ill
cofanie i prawa jazdy przez policje zwigzane z zatrzymaniem
przywracanie prawa wymienic¢ przyczyny zatrzymania prawa jazdy oraz dowodu
jazdy i dowodow dowodu rejestracyjnego pojazdu rejestracyjnego pojazdu
rejestracyjnych
IX. Technika Przygotowanie do wymieni¢ czynnosci, ktére nalezy scharakteryzowaé Klasa Ill
kierowania jazdy wykonac¢ po zajeciu miejsca za przygotowanie do jazdy
samochodem kierownicg
wymieni¢ kolejnos¢ czynnosci
podczas przygotowywania sie do
jazdy
Uruchomienie wymieni¢ réznice w uruchamianiu scharakteryzowac¢ sposoby Klasa Ill
silnika silnika o zaptonie iskrowym i silnika uruchamiania r6znego rodzaju
wysokopreznego silnikbw w pojazdach
opisaé sprawdzanie przyrzadéw samochodowych
kontrolno- pomiarowych na desce
rozdzielczej
Ruszanie na ptaskiej wymieni¢ kolejno$¢ czynnosci zanalizowac sposoby ruszania i | Klasa lll
jezdni i zatrzymanie podczas ruszania pojazdem zatrzymywania na ptaskiej
opisa¢ sposob ruszania pojazdem jezdni
Krecenie kierownica opisac sposob trzymania i okresli¢ sposoby krecenia Klasa Ill
przektadania rgk na kierownicy kierownicg
podczas wykonywania manewréw,
wymienic réznice miedzy skretem
manewrowym a szosowym
X. Ogolne zasady Technika zmiany opisa¢ sposob zmiany biegu z I na ll scharakteryzowac technike Klasa Ill

zmiany biegow.
Ogodlne zasady
jazdy do tytu,

biegéw i operowanie
pedatami sprzegta i
przyspieszenia

wymieni¢ czynnosci podczas zmiany
biegéow

zmiany biegdw i operowanie
pedatami sprzegta i
przy$pieszenia
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jazda na wprost, | 2. Redukcja biegéw wyjasni¢ sposéb zmiany biegow w scharakteryzowa¢ sposoby Klasa Ill
skrecanie gore redukcji biegbéw
wyjasnic¢ sposéb zmiany biegdw w dét
3. Jazda do tytu wymieni¢ ogdlne zasady jazdy do tytu scharakteryzowac¢ sposoby Klasa Ill
opisa¢ technike kierowania podczas wykonywania jazdy do tytu
jazdy do tytu
Xl. Jazda w ruchu 1. Jazda w ruchu wymieni¢ ogodlne zasady w ruchu okresli¢ technike jazdy w ruchu | Klasa lll
miejskim. miejskim miejskim miejskim
opisac technike przejazdu przez
skrzyzowanie
2. Technika wymieni¢ podstawowe cele scharakteryzowac technike Klasa Ill
skutecznego hamowania skutecznego hamowania
hamowania opisa¢ hamowanie na wzniesieniu i
spadku drogi
3. Ruszaniei wymieni¢ sposoby zatrzymania na scharakteryzowac technike Klasa lll
zatrzymanie na wzniesieniu i spadku drogi ruszania i zatrzymania na
wzniesieniu i spadku opisac sposob uzywania hamulca wzniesieniu i spadku drogi
zasadniczego i recznego
Xll. Technika zmiany | 1. Technika zmiany wymieni¢ czynnosci podczas zmiany opisaé sposéb zmiany biegow Klasa lll
biegéw podczas biegéw podczas biegéw w gore podczas jazdy z roznymi
jazdy z réznymi jazdy z réznymi wymienié czynno$ci podczas zmiany predkosciami
predkosciami, predkosciami biegow w dét
zawracania, 2. Zawracanie wymieni¢ sposoby zawracania na scharakteryzowac technike Klasa Ill
parkowania. drodze zawracania
opisa¢ czynnosci podczas
zawracania na drodze
3. Parkowanie wymieni¢ rodzaje parkowania scharakteryzowac techniki Klasa Ill
opisa¢ kolejnos¢ czynnosci podczas parkowania
parkowania
opisaé sposdb ustawienia pojazdu
podczas parkowania
X, Jazda w 1. Zajecie wyjasni¢ zasady ruchu scharakteryzowac technike Klasa Ill
obszarze odpowiedniego pasa prawostronnego przejazdu przez skrzyzowanie
zabudowanym i ruchu przed i na opisaé sposdb zajecia odpowiedniego
poza nim, w skrzyzowaniach pasa ruchu przed wjazdem i po
dzieni i po Zjezdzie ze skrzyzowania

zmierzchu. Jazda

opisaé zasady poruszania sie w

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

46




Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny bl s

na wzniesieniu i

ruchu drogowym w obszarze

spadku zabudowanym i poza nim po
zmierzchu
2. Wymijanie, omijanie — wyjasni¢ zasady wykonania scharakteryzowac technike Klasa lll
i wyprzedzanie manewrdéw wymijania, omijania i wykonywania manewrdw:
wyprzedzania wymijania, omijania,
— scharakteryzowa¢ technike wyprzedzania
wykonania manewréw wymijania,
omijania i wyprzedzania
. Jazda na — wyjasni¢ zasady wykonania scharakteryzowac technike Klasa Ill
wzniesieniu i spadku podjazdéw na wzniesieniu poruszania sie po drogach
— wyjasni¢ zasady wykonania zjazdéw gorskich podczas podjazdéw i
ze spadku drogi Zjazdow
XIV. Pokonywanie Charakterystyka — wyjasni¢ rodzaje sit dziatajacych na scharakteryzowaé zdolnosé Klasa Ill
zakretow pojazdu — zdolnos¢ pojazd podczas pokonywania pojazdu do pokonywania
do pokonywania zakretéw zakretéw
zakretow — zdefiniowaé nadsterownos$¢ pojazdu
— zdefiniowa¢ podsterownosé
Technika — scharakteryzowac rodzaje zakretow scharakteryzowac technike Klasa Ill
pokonywania tukow i —  wyjasni¢ zasady pokonywania pokonywania tukéw i zakretéw
zakretow zakretow w lewo
— wyjasni¢ zasady pokonywania
zakretéw w prawo
— opisac sposoéb pokonywania zakretéw
wystepujacych bezposredni po sobie
XV. Jazda z Jazda z przyczepa — wyjasni¢ zasady poruszania sie scharakteryzowac technike jazy | Klasa lll
przyczepg. Jazda pojazdem z przyczepa z przyczepa
po drogach — opisa¢ dynamike wykonywania
ekspresowych i manewrdw na drodze z przyczepa
autostradach — opisa¢ sposéb wykonywania
manewru cofania z przyczepa
Jazda po drogach — opisac sposob poruszania sie po scharakteryzowac technike Klasa Ill

ekspresowych i
autostradach

drogach ekspresowych i autostradach
pojazdem z przyczepa

opisa¢ sposdb wigczania sie do ruchu
pojazdem z przyczepa (pas
rozbiegowy)

opisa¢ sposob opuszczania drogi

poruszania sie po drogach
ekspresowych i autostradach
pojazdem z przyczepa
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pojazdem z przyczepa (pas do
zjazdu)

wymieni¢ zasady przeprowadzania
egzaminu panstwowego

stosowac¢ programy komputerowe w
rozwigzywaniu testéw
egzaminacyjnych

wewnetrznego i panstwowego

XVI. Jazda w trudnych | 1. Zagrozenia podczas Zdefiniowa¢ zasady poruszania sie scharakteryzowac¢ zasady Klasa lll
warunkach jazdy w trudnych pojazdem w trudnych warunkach poruszania sie pojazdem w
atmosferycznych warunkach atmosferycznych trudnych warunkach

atmosferycznych i opisa¢ sposdb poruszania sie atmosferycznych i drogowych
drogowych pojazdem podczas opadéw deszczu,
mgty, opadow $niegu
2. Poslizg wymieni¢ przyczyny poslizgu kot scharakteryzowac¢ sposoby Klasa Ill
pojazdu zapobiegania poslizgom
zdefiniowaé poslizg pojazdu pojazdu
XVII. Pierwsza pomoc | 1. Zachowanie w razie wymieni¢ réznice pomiedzy scharakteryzowa¢ zachowanie | Klasa lll
uczestniczenia w wypadkiem a kolizja drogowa w razie uczestniczenia w
wypadku drogowym wymieni¢ obowigzki kierujgcego w wypadku drogowym
razie uczestniczenia w wypadku
opisac sposéb postepowania, jezeli w
wypadku sg zabici lub ranni
2. Zasady udzielania wyjasnic pojecie pierwsza pomoc scharakteryzowaé podstawowe | Klasa lll
pierwszej pomocy opisa¢ sposoby zabezpieczenia zasady udzielania pierwszej
miejsca wypadku pomocy
opisac sposoby udzielania pierwszej
pomocy

XVIII. Procedury na | 1. Egzamin wewnetrzny wymieni¢ zasady przeprowadzania scharakteryzowac zasady Klasa Ill

egzaminie i panstwowy egzaminu wewnetrznego przeprowadzania egzaminu

I. Rozwdj kompetencii
~miekkich”

1. Radzenie sobie ze
stresem

zidentyfikowac¢ sytuacje wywotujgce
stres

zidentyfikowa¢ objawy stresu
wymieni¢ skutki wywotane sytuacjg
stresowg

opisac¢ sposoby pokonania stresu
zastosowac techniki relaksacji
rozwigzaé¢ problemy réznymi

— wskazac przyczyny sytuacji

stresowych w pracy zawodowej

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

48




Fundusze ° Unia Europejska [IEa

Europejskie Y L
Wisilza Ednkads Rozwd] Europejski Fundusz Spoteczny o

| | technikami i metodami |

Razem liczba godzin w przedmiocie

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU
— przygotowanie do wykonywania zadan zawodowych kierowcy mechanikawymagaod uczgcego: opanowania wiedzy w zakresie aktualnych przepiséw
ruchu drogowego,

— przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

— ksztaltowania motywacji wewnetrzne;.

— odkrywania predyspozycji zawodowych.
W przedmiocie Przepisy ruchu drogowego stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukacji orazprzygotowanie
uczniéw do prowadzenia pojazdéw mechanicznych oraz pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

— C¢wiczenia,

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego,

Polecane $rodki dydaktyczne:

— zestawy éwiczen, instrukcje do éwiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw, testy, karty pracy dla ucznidéw, czasopisma branzowe, filmy i prezentacje

multimedialne zwigzane z przepisami ruchu drogowego,

— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektow ksztatcenia.

Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przeznauczyciela metod pracy i Srodkéw dydaktycznych,

— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniow,

— warunkow technodydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia/stuchacza proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢éwiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogélne:
doktadnoséwykonanych czynnosci, samooceneg, czas wykonania zadania.
— test praktyczny z kryteriami oceny zawartymi w karcie obserwaciji.
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PROPONOWANEMETODY EWALUACJIPRZEDMIOTU
Ewaluacja nastawiona byé powinna na systematyczne zbieranie informacji o warunkach, przebiegu i wynikach dydaktycznych w celu ulepszenia
podejmowanych przez nauczyciela dziatan. Do pozyskania danych od uczniéw warto zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:
— test pisemny dla uczniéw,
— test praktyczny dla uczniéw,
— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majacy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osigganiaceléw programowych.
W ocenie rezultatow procesu dydaktycznego nalezy zastosowac¢ metody ilosciowe — ilu ucznidw uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniéw
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%.
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BUDOWA | PODSTAWY EKSPLOATACJI SRODKOW TRANSPORTU DROGOWEGO

Cele ogodlne

©oNoOkM~wNPE

Rozrdznianie rodzajow srodkéw transportu drogowego.

Okreslanie parametréw techniczno-eksploatacyjnych srodkéw transportu drogowego.

Wyjasnianie budowy oraz zasady dziatania podzespotéw i zespotow srodkéw transportu drogowego.

Rozpoznawanie instalacji oraz urzadzen elektrycznych i elektronicznych stosowanych w srodkach transportu drogowego.
Charakteryzowanie czynnosci kontrolno-obstugowych pojazdéw.

Rozréznianie metod oceny stanu technicznego srodkéw transportu drogowego.

Postugiwanie sie dokumentacjg techniczng srodkéw transportu drogowego.

Charakteryzowanie urzgdzen optymalizujgcych trase przejazdu.

Stosowanie przepiséw prawa dotyczgcych uzytkowania srodkéw transportu.

Cele operacyjne
Uczen potrafi:

1
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

wymienia¢ rodzaje srodkéw transportu drogowego,

charakteryzowac¢ rodzaje srodkéw transportu drogowego,

okresla¢ parametry techniczne srodkéw transportu drogowego,

omawia¢ elementy systemu transportu wewnetrznego,

wyjasnia¢ budowe i zasade dziatania silnikow stosowanych w srodkach transportu drogowego,
wyjasnia¢ zasade dziatania uktadéw podwozi srodkéw transportu drogowego,

wyjasnia¢ zasade dziatania uktadéw nadwozi srodkéw transportu drogowego,

rozréznia¢ rodzaje instalacji elektrycznych stosowanych w srodkach transportu drogowego,
charakteryzowaé urzgdzenia elektryczne stosowane w $rodkach transportu drogowego,

10) charakteryzowac¢ urzgdzenia elektroniczne stosowane w srodkach transportu drogowego,
11) wymieniac rodzaje urzgdzen kontrolno-pomiarowych stosowanych w srodkach transportu drogowego,
12) charakteryzowa¢ urzgdzenia kontrolno-pomiarowe stosowane w srodkach transportu drogowego,
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13) wymienia¢ metody oceny stanu technicznego srodkéw transportu drogowego,

14) charakteryzowa¢ metody oceny stanu technicznego srodkéw transportu drogowego,

15) charakteryzowa¢ czynnosci kontrolno-obstugowe pojazdéw,

16) charakteryzowac¢ rodzaje uszkodzen podzespotéw i zespotéw srodkdw transportu drogowego,
17) rozréznia¢ rodzaje dokumentacji technicznej srodkéw transportu drogowego,

18) czyta¢ dokumentacje techniczno-eksploatacyjng srodkéw transportu drogowego,

19) planowa¢ trase przejazdu srodkami transportu drogowego,

20) okresla¢ sposoby zatadunku, roztadunku i zabezpieczenia towaru,

21) planowaé prace wiasna.

MATERIAL NAUCZANIA BUDOWA | PODSTAWY EKSPLOATACJI SRODKOW TRANSPORTU DROGOWEGO

Dziat programowy | Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Ogdlna 1. Srodki transportu — opisac transport wewnagtrzzaktadowy, | — wymieni¢ podstawowe parametry
charakterystyka wewnetrznego — sklasyfikowac¢ srodki transportu opisujgce $rodki transportu
$rodkow transportu wewnetrznego wewnetrznego
drogowego — wymienié rodzaje wézkow jezdnych — scharakteryzowa¢ podstawowe Klasa |
— opisa¢ whasciwosci poszczegdlnych parametry opisujgce $rodki
rodzajéw wozkoéw jezdnych transportu wewnetrznego

— poda¢ zastosowanie srodkéw
transportu wewnetrznego

2. Srodki transportu — scharakteryzowac transport — opisaé podstawowe parametry
samochodowego samochodowy charakterystyki technicznej srodkow

— wymienié rodzaje transportu transportu samochodowego: masa
samochodowego wiasna, masa catkowita,

— podac¢ definicje $rodka transportu dopuszczalna masa catkowita,
samochodowego rzeczywista masa catkowita,

— sklasyfikowaé $rodki transportu rozstaw kot, rozstaw osi Klasa |
samochodowego ze wzgledu na ich — zidentyfikowac¢ srodek transportu
przeznaczenia samochodowego na podstawie

— scharakteryzowaé poszczegdlne tabliczki znamionowej i numeru VIN
rodzaje $rodkow transportu
samochodowego

— podac rodzaje taboru silnikowego
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scharakteryzowac rodzaje taboru
silnikowego

podac rodzaje taboru bezsilnikowego
scharakteryzowac rodzaje taboru
bezsilnikowego

II. Budowa
srodkow transportu
drogowego

1. Silniki spalinowe

wymienic rodzaje silnikéw
spalinowych

scharakteryzowaé budowe uktadu
konstrukcyjnego silnika spalinowego
wyjasni¢ budowe i zasade dziatania
silnika dwusuwowego

— wymieni¢ podstawowe parametry
pracy silnika spalinowego

— scharakteryzowa¢ podstawowe
parametry pracy silnika
spalinowego

— wyjasni¢ zasade dziatania

wyjasni¢ budowe i zasade dziatania poszczegolnych ukfadow silnika Klasa |
silnika czterosuwowego spalinowego: uktadu korbowego,
opisa¢ budowe poszczegdinych rozrzgdu, chtodzenia, smarowania,
uktadow silnika spalinowego: uktadu zasilania paliwem, dolotowego i
korbowego, rozrzadu, chtodzenia, wylotowego
smarowania, zasilania paliwem,
dolotowego i wylotowego
2. Uktad przeniesienia wymienic rodzaje uktadow — wyjasni¢ zasade dziatania
napedu. przeniesienia napedu poszczegodlnych elementéw uktadu
wymienié¢ gtéwne elementy uktadu przeniesienia napedu
przeniesienia napedu — podac¢ zadania przystawki
opisac budowe sprzegiet dodatkowego odbioru mocy i
samochodowych uktadow napedowych kilku osi
opisa¢ budowe manualnych i jezdnych
automatycznych skrzynek biegdéw
o . ; Klasa |
opisa¢ budowe watéw napedowych i
przegubdw,
opisa¢ budowe przektadni gtéwnych i
mechanizméw réznicowych
opisa¢ budowe podtosi i piast kot
napedowych,
opisa¢ budowe skrzynek
rozdzielczych
3. Uktad hamulcowy wymieni¢ rodzaje uktadéw — wyjasni¢ zasade dziatania
hamulcowych hydraulicznych uktadéw Klasa |

opisa¢ budowe hydraulicznego
uktadu hamulcowego

hamulcowych
— wyjasni¢ zasade dziatania
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opisa¢ budowe pneumatycznego
uktadu hamulcowego
scharakteryzowa¢ hamulec
postojowy pojazdu

wymieni¢ gléwne zadania uktadu
ABS

wymieni¢ rodzaje zwalniaczy
opisa¢ budowe zwalniaczy

pneumatycznych uktadow
hamulcowych

wyjasni¢ zasade dziatania uktadu
ABS

opisac cel i zastosowanie
ogranicznika predkosci pojazdu

4. Ukfad jezdny

scharakteryzowa¢ budowe ukfadu
jezdnego

wymieni¢ rodzaje uktadow
kierowniczych

rozpoznaé¢ elementy sktadowe ukfadu
jezdnego

opisa¢ budowe mechanizmu
kierowniczego

opisa¢ budowe mechanizmu
zZwrotniczego

opisa¢ budowe mechanizmu
wspomagania uktadu kierowniczego
wymienic rodzaje zawieszen
pojazdow

opisa¢ budowe poszczegdinych
rodzajow zawieszen pojazdéw
rozrézni¢ zawieszenia
konwencjonalne i regulowane
scharakteryzowac rodzaj két pojazdu
w oparciu o ich oznaczenie
scharakteryzowac rodzaj opon
pojazdu w oparciu o ich oznaczenie

wyjasni¢ zasade dziatania
poszczegolnych mechanizmow
uktadu jezdnego pojazdu

wymieni¢ parametry diagnostyczne
okreslajgce ustawienie kot i osi
pojazdu,

analizowac¢ uktady skretu
samochododw wieloosiowych i
zespotu pojazdow

Klasa |
Klasa Il

5. Nadwozia srodkow
transportu drogowego

rozrézni¢ rodzaje nadwozi
stosowanych w srodkach transportu
drogowego

scharakteryzowac konstrukcje
ramowg

opisa¢ budowe i gtéwne zadania ram
pojazdow,

scharakteryzowa¢ budowe

podaé definicje: przyczepa,
naczepa

opisa¢ zasade dziatania
poszczegodlnych rodzajéw uktadéw
hamulcowych przyczep i naczep
opisa¢ zasade dziatania
mechanizméw sprzegajacych
przyczep i naczep

Klasa Il

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

54




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny bl s

poszczegolnych rodzajéow nadwozi
srodkow transportu drogowego
wymieni¢ rodzaje przyczep i naczep
scharakteryzowac przyczepy lekkie
scharakteryzowac przyczepy
uniwersalne (towarowe)
scharakteryzowaé przyczepy
specjalne

scharakteryzowaé naczepy, naczepy
specjalne

wymieni¢ rodzaje uktadow
hamulcowych przyczep i naczep
wymieni¢ rodzaje mechanizméw
sprzegajgcych

opisa¢ budowe mechanizmoéw
sprzegajacych przyczep i naczep

6. Elektryczne i elektroniczne
wyposazenie srodkow
transportu drogowego

rozrozni¢ rodzaje instalaciji
elektrycznych pojazdow
rozpozna¢ elementy sktadowe
gtdéwnych zrédet zasilania
elektrycznego pojazdu

opisa¢ budowe uktadu rozruchowego
pojazdu

rozpoznaé elementy obwodu
oswietlenia zewnetrznego i
wewnetrznego pojazdu
rozréznié rodzaje oswietlenia
zewnetrznego pojazdu

rozroznic rodzaje zrédet Swiatta
stosowanych w pojazdach
rozpoznaje uktady sterowania
silnikiem

rozpoznac ztgcza diagnostyczne
stosowane w pojazdach

okresli¢ funkcje urzadzen kontrolno-
pomiarowych stosowanych w
pojazdach

okresli¢ funkcje urzadzen

— rozroznic rodzaje i oznaczenia
kodow usterek ukfadu
samodiagnostyki pokfadowej

— okresli¢ parametry gtdwnych
elementow zasilania elektrycznego
pojazdu na podstawie dokumentacji
technicznej

Klasa Il
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sygnalizacyjnych stosowanych w
pojazdach

7. Uktady zwiekszajace
bezpieczenstwo jazdy i
komfort oraz rejestrujgce
czas pracy kierowcy

wymieni¢ systemy bezpieczenstwa
czynnego i biernego pojazdéw,
rozpozna¢ elementy poszczegolnych
uktadow zwiekszajgcych
bezpieczenstwo jazdy

okresli¢ funkcje poszczegdinych
uktadow zwiekszajgcych
bezpieczenstwo jazdy (uktad ABS,
BAS, ASR, ESP, EBD, TPMS,
asystent utrzymania pasa ruchu,
tempomat, uktad poduszek
gazowych i pasOw bezpieczenstwa,
system wspomagania ruszania na
wzniesieniu, system wspomagania
zjazdu ze wzniesienia)

wymieni¢ uktady zwiekszajgce
komfort jazdy,

rozpoznaé¢ elementy poszczegdélnych
uktadéw zwiekszajgcych komfort
jazdy

okresli¢ funkcje poszczegdinych
uktadéw zwiekszajgcych komfort
jazdy (ogrzewanie i klimatyzacja
wnetrza, elektryczne sterowanie
szyb, dachu, siedzen, elektryczna
regulacja lusterek, centralne
blokowanie drzwi, elektroniczne
uktady regulacji predkosci jazdy,
uktady telematyki)

rozpoznac¢ elementy uktadow
zabezpieczenia pojazdu przed
kradziezg

rozrézni¢ rodzaje tachografow
opisa¢ budowe i zasade dziatania
tachografu analogowego

opisa¢ budowe i zasade dziatania

— objasni¢ budowe i dziatanie
poszczegodlnych ukfaddéw
zwiekszajgcych bezpieczenstwo
jazdy

— objasni¢ budowe i dziatanie
poszczegolnych uktadow
zwigkszajacych komfort jazdy

— zanalizowac zaleznosci
funkcjonalne uktadéw
zwiekszajagcych komfort jazdy

Klasa Il
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tachografu cyfrowego
zanalizowac¢ dane z urzgdzen
rejestrujgcych parametry ruchu
pojazdu i dziatania kierowcy

lll. Eksploatacja
srodkow transportu
drogowego

1. Ocena stanu technicznego
srodkow transportu
drogowego

stosowac przepisy prawa w zakresie
warunkow technicznych pojazdow
oraz ich niezbednego wyposazenia
wymieni¢ metody oceny stanu
technicznego srodkow transportu
drogowego

opisac obstuge sezonowg pojazdu
opisac obstuge konserwacyjna
pojazdu

wymienic¢ kryteria eksploatacji
pojazdu

opisac kryteria eksploatacji pojazdu
opisa¢ rodzaje dokumentacji
technicznej srodkéw transportu
drogowego

odczyta¢ informacje zawarte w
dokumentaciji techniczno-
eksploatacyjnej srodkéw transportu
drogowego

rozrozni¢ rodzaje czesci zamiennych
rozrézni¢ rodzaje materiatow
eksploatacyjnych

— zanalizowa¢ przyczyny powstania
uszkodzen podzespotow i zespotow
srodkéw transportu drogowego

— okresli¢ zakres wykonywania
czynnosci kontrolnych wobec
przemieszczajgcych sie srodkow
transportu drogowego

Klasa Il
Klasa Il

2. Planowanie trasy
przejazdu

zanalizowa¢ schemat potagczen
drogowych pomiedzy
miejscowosciami

rozrézni¢ urzadzenia wspomagajgce
okreslenie trasy przejazdu (uktady i
systemy GPS)

wymieni¢ rodzaje map drogowych
zanalizowac informacje potrzebne do
wykonania danego rodzaju przewozu
zanalizowac zlecenie transportowe
okresli¢ wtasciwosci i zakres
dziatania systemow rejestracii

— obliczyé podstawowe parametry
przewozowe zwigzane z
eksploatacjg

— scharakteryzowa¢ wptyw czynnikow
na wybér srodka transportu oraz
rytmicznos$¢,punktualnosé,
dostepnoéc¢ i czestotliwosé
przewozu

— podac zasade dziatania systemu
automatycznego poboru optat za
przejazd odcinkiem drogi

— zanalizowa¢ urzadzenia stuzgce do

Klasa Il
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danych
zaplanowac optymalng trase
przejazdu

utrzymania ruchu oraz
bezposrednio do obstugi punktu
transportu

3. Zatadunek i
zabezpieczenie tadunku

zanalizowac przepisy prawa
dotyczace uzytkowania srodkéw
transportu

okresli¢ obcigzenia osi két jezdnych
okresli¢ tadownos¢ wybranego
srodka transportu

wymieni¢ ewentualne konsekwencje
przecigzenia pojazdu

opisa¢ zasady rozmieszczania
tadunkdéw na skrzyni tadunkowej
rozrdzni¢ techniki zabezpieczenia
tadunku

opisa¢ zasady zabezpieczenia
tadunku

wymieni¢ rodzaje metod i systeméw
zabezpieczenia tadunkéw w
zaleznos$ci od warunkéw przewozu
scharakteryzowaé pasy naciggowe,
odciagi fancuchowe, tasmy
poliestrowe, maty antyposlizgowe,
siatki zabezpieczajgce, pokrycia
ochronne na skrzynie tadunkowg
dobra¢ odpowiedni sposob
zabezpieczenia tadunku w zaleznosci
od warunkéw przewozu

— obliczy¢é podstawowe parametry
zwigzane z rozmieszczeniem
tadunkow

— opisa¢ sposoby kontroli tadunkéw
zabezpieczonych pasami
naciggowymi

Klasa Il

I. Rozwdj
kompetencji
~miekkich”

2.Planowanie pracy wtasnej

zaplanowac prace wtasng z
uwzglednieniem etapéw planowania
sformutowac¢ cel dotyczacy rozwoju
wiasnego zgodnie z koncepcjg
formutowania celéw w dziedzinie
planowania

wskazac¢ na czym polega dobre
gospodarowanie czasem
sporzadzi¢ liste kontrolng czynnosci
niezbednych do wykonania zadania

— ocenié¢ skutki planowanych i
podejmowanych dziatan
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— pogrupowaé zadania wedtug
kryterium waznosci i pilnosci,

— ustali¢ terminy wykonania zadan i
rezerwy czasowe

Razem liczba godzin

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do wykonywania zadan zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczgcego:

— opanowania wiedzy w zakresie budowy i eksploatacji srodkéw transportu drogowego,

— przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

— ksztattowania motywacji wewnetrzne;.

— odkrywania predyspozycji zawodowych.
W przedmiocie Budowa i podstawy eksploatacji srodkdéw transportu drogowego stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w
procesie edukacji oraz przygotowanie uczniéw do pracy w zawodzie kierowca mechanik.
Proponowane metody:

— ¢&wiczenia,

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego,

Polecane $rodki dydaktyczne:

— zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw, teksty przewodnie, karty pracy dla ucznidéw, czasopisma branzowe, katalogi

Srodkow transportu drogowego, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z budowg maszyn,

— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektow ksztatcenia.

Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i srodkéw dydaktycznych,

— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniow,

— warunkow techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu hauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
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— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢wiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogélne: doktadnosé
wykonanych czynnosci, samooceng, czas wykonania zadania,
— test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwaciji.

PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU

Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatozonych celéw edukacyjnych.

Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:

— test pisemny dla uczniéw,

— test praktyczny dla ucznidéw,

— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majgcy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osiggania celéw zawartych w programie).
W ocenie rezultatow procesu dydaktycznego nalezy zastosowa¢ metody ilosciowe — ilu uczniow uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniéw
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jakosciowe pozwolg zbada¢ osigganie kwalifikacji przez uczacych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i tresci programu nauczania.
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JEZYK OBCY W TRANSPORCIE DROGOWYM

Cele ogolne
1. Osiggniecie umiejetnosci jezykowych w zakresie realizowanych zadan zawodowych na poziomie zapewniajgcym swobodne postugiwanie sie nimi.
2. Postugiwanie sie podstawowym zasobem $rodkéw jezykowych w jezyku obcym nowozytnym umozliwiajgcym realizacje czynnosci zawodowych w
zakresie:
- stanowiska pracy i jego wyposazenia.
- gtéwnych technologii stosowanych w zawodzie.
- dokumentacji zwigzanej z zawodem.
- ustug swiadczonych w zawodzie.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1) rozwija¢ sprawnosci jezykowe (mowienie, rozumienie ze stuchu, czytanie i rozumienie roznych typéw tekstow, pisanie réznych form) w zakresie
stownictwa branzowego,

2) uzywac jezyka obcego w réznych sytuacjach zawodowych,

3) pozyskiwa¢ informacje niezbedne w zakresie realizowanych zadan zawodowych z réznych zrodet,

4) rozumie¢ wypowiedzi osob postugujgcych sie jezykiem jako macierzystym w réznych sytuacjach,

5) postugiwac sie zasobem srodkow jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych) umozliwiajgcych realizacje zadan
zawodowych,

6) analizowac i interpretowac krotkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci zawodowych,

7) formutowac kroétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce komunikowanie sie w srodowisku pracy,

8) komunikowac sie asertywnie.
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Dziat programowy | Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Komunikacja w 1. Stownictwo zwigzane z — udzieli¢ ogdlnych informac;ji — postuzyc¢ sie jezykiem obcym w
jezyku obcym wykonywaniem zadan zwigzanych z wykonywanym zakresie wspomagajgcym
zawodowych oraz dotyczace zawodem wykonywanie zadah zawodowych
organizacji pracy. — postuzy¢ sie terminologig
zwigzang z transportem Klasa lll
drogowym
— okresli¢ w jezyku obcym
czynnosci zwigzane z zadaniami
zawodowymi
2. Porozumiewanie sie w — porozumie¢ sig ze — przygotowackrotki i zrozumiaty
srodowisku pracy wspotpracownikiem w jezyku tekst pisemny, umozliwiajgcy
obcym w zakresie realizacji prac komunikowanie sie w srodowisku
w zawodzie pracy
CLseli . Klasa lll
— sformutowac krotkie i zrozumiate
wypowiedzi, umozliwiajgce
komunikowanie sie w srodowisku
pracy
3. Korespondencja stuzbowa w — przeanalizowa¢ korespondencije — przeprowadzi¢ rozmowe z
jezyku obcym. elektroniczng zwigzang z klientem w jezyku obcym
wykonywanym zawodem zawodowym
— zastosowac zwroty
grzecznosciowe w rozmowach i
o ; Klasa lll
korespondencjistuzbowej
— prowadzi¢ korespondencje w
jezyku obcym
— opracowac wtasne CV w jezyku
obcym
II. Dokumentacja w | 1. Obcojezyczna prasa i — odczyta¢ informacje w jezyku — przeczytac i przettumaczyc¢
jezyku obcym literatura specjalistyczna obcym zamieszczone w obcojezyczne instrukcje dotyczace
katalogach lub na materiatach, stosowanych w branzy Klasa lll

narzedziach wystepujacych w
branzy transportowej

transportowej rozwigzan
technicznych
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korzysta¢ z obcojezycznych norm
branzowych

2. Pozyskiwanie
obcojezycznych informac;ji
zawodowych z zasobow
internetowych

skorzystac z obcojezycznych
zasobow internetu zwigzanych z
branzg transportowag

— wyszukaé w réznych zrédtach
internetowych aktualnych
informacji branzowych

Klasa lll

I. Komunikacja

interpersonalna w

zespole

1. Zasady skutecznej
komunikacji interpersonalnej

opisac rodzaje komunikac;ji
interpersonalnej

wskazac¢ ogolne zasady
komunikacji interpersonalnej
zidentyfikowa¢ formy komunikacji
werbalnej i niewerbalnej
zidentyfikowa¢ elementy procesu
komunikacji interpersonalnej
wyeliminowac bariery
komunikacyjne

stosowac zasady asertywnego
zachowania przy wykonywaniu
zadah zawodowych

wskazac¢ cechy zachowania
nieasertywnego

— wyjasénic¢ cechy efektywnego
przekazu

— wyjas$nic¢ sposoby eliminowania
barier powstatych w procesie
komunikacji

Razem liczba godzin

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Realizacja poszczegolnych tresci w przedmiocie jezyk obcy zawodowy powinna byé prowadzona w Scistej korelacji z tym samym jezykiem obcym
prowadzonym w ksztatceniu ogoinoksztatcgcym oraz z przedmiotami ksztatcenia zawodowego.
Formy organizacyjne:
— praca w parach,
— praca w grupach.

Praca grupowa moze by¢ organizowana réznymi sposobami:

— ucznidw w klasie dzieli sie na niewielkie grupy,

— grupy pracujg wspolnie nad rozwigzywaniem okreslonych zagadnieh teoretycznych lub praktycznych,

— skiad grup moze by¢ staty,

— kazda grupg moze kierowaé przewodniczacy (lider),
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— wszystkie grupy pracujg nad rozwigzywaniem tych samych zagadnien,
— kazda grupa rozwigzuje odrebne zagadnienie.

Metody, techniki pracy:
1. Podejscie komunikacyjne:

— pogadanka,

—  burza mézgow,

— stuchanie rozmowy,

— dyskusja w parach i grupach,

— powtarzanie chérem,

— elementy dramy (odgrywanie rozmowy),

— ¢wiczenia (wyodrebnianie struktur z tekstu, ukladanie wiasnego dialogu).
2. Praca ze stownikiem, tekstem, elektronicznymi stownikami.
3. Wizualizacje.

Srodki dydaktyczne:

— scenariusz dialogu (po jednym na grupe 3 0s.) z usunietymi interesujgcymi nas zdaniami,
— paski papieru ze zdaniami usunietymi uprzednio z tekstu — po zestawie na grupe,

— CD lub filmy z nagraniem dialogu,

— zdjecie przedstawiajgce bohateréw dialogu pogragzonych w rozmowie,

—  stowniki.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia powinno by¢ prowadzone na podstawie obserwacji biezgcej pracy ucznidw, aktywnosci ich pracy w zespole, jakosci
prezentacji (zawartos¢ merytoryczna, zaséb stownictwa, fatwos¢ wypowiedzi itp.). Podczas oceniania osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw nalezy uwzglednic
wyniki wszystkich metod sprawdzania efektow ksztatcenia zastosowanych przez nauczyciela. Na zakonczenie dziatu mozna przeprowadzi¢ test wielokrotnego
wyboru.

Korzystajgc z e-zasobdéw do oceny, mozna wykorzysta¢ zasoby sprawdzajgce:

¢wiczenia,

self-testy,

quizy,

— stownik pojeé.
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PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU

Model actionresearch.

Model ten stwarza autentyczne mozliwosci badawcze nauczycielom.

W modelu actionresearch sktadniki, a zarazem etapy myslenia ewaluacyjnego to: opis, ocena, podjecie decyzji i proba wptynigecia na bieg zjawisk. Projekt
ewaluacyjny typu actionresearch jest z istoty spiralny, sktada sie z wielu cykli powtarzajgcych sie na coraz wyzszych pietrach w postaci czterech faz: faza | —
planowanie pracy, faza Il — realizacja planu, dziatanie, faza lll — obserwacja dziatania, faza IV - refleksja.

Efektem wczesniejszego cyklu jest przeformutowanie fazy planowania w nastepnym cyklu, w ktérym wprowadza sie modyfikacje opracowang na podstawie
refleksji nad przebiegiem poprzedniego cyklu. Stosuje sie taki model ewaluacji woéwczas, gdy prowadzi go instytucja, ktéra opracowata i wdraza nowy
program, jest wiec zainteresowana kilkakrotnym przetestowaniem go, a jednocze$nie wprowadzaniem kolejnych ulepszen.
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OBSLUGA | NAPRAWA SRODKOW TRANSPORTU DROGOWEGO

Cele ogodlne

© ©®© N o g~ w b

Przestrzeganie przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku roboczym.

Stosowanie programéw komputerowych wspomagajgcych wykonywanie zadan zawodowych.
Postugiwanie sie dokumentacjg techniczng i techniczno-eksploatacyjng srodkéw transportu drogowego.
Ocenianie stanu technicznego srodkéw transportu drogowego.

Sprawdzanie stanu technicznego pojazdu przed wyjazdem.

Lokalizowanie uszkodzen podzespotéw i zespotdéw srodkow transportu drogowego.

Postugiwanie sie urzgdzeniami kontrolno-pomiarowymi srodkéw transportu drogowego.

Dobieranie czesci zamiennych oraz materiatéw eksploatacyjnych srodkéw transportu drogowego.

Planowanie czynnosci zwigzanych z naprawg srodkow transportu drogowego.

Cele operacyjne
Uczen potrafi: organizowa¢ stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

8)
9)

stosowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych,

wykonywaé zadania zawodowe z wykorzystaniem programoéw komputerowych,

korzysta¢ z dokumentacji konstrukcyjnej, eksploatacyjnej, naprawczej i techniczno-eksploatacyjnej sSrodkéw transportu drogowego,

rozréznia¢ rodzaje urzgdzenh kontrolno-pomiarowych,

wykonywaé pomiary diagnostyczne,

dokonywac oceny stanu technicznego $rodkéw transportu drogowego,

sprawdzac¢ stan techniczny pojazdu przed wyjazdem, w tym: potaczen pojazdu samochodowego z naczepg lub przyczepa, urzadzen pneumatycznych
sprzeganych pojazdéw, potgczeh elektrycznych sprzeganych pojazddéw,

wskazywac miejsca uszkodzen podzespotéw i zespotdow srodkdw transportu drogowego,

usung¢ usterki srodka transportu drogowego powstate podczas jazdy.

10) dobiera¢ czesci zamienne i materiaty eksploatacyjne stosowane w srodkach transportu drogowego,
11) planowacé rozwdj osobisty stuzgcy podnoszeniu efektywnosci wtasnych dziatan.
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MATERIAL NAUCZANIA OBSLUGA | NAPRAWA SRODKOW TRANSPORTU DROGOWEGO

Dziat programowy | Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi 0
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Obstuga 1. Obstuga silnikow zorganizowaé stanowisko pracy zgodnie z przeprowadzi¢ niezbedne czynnosci
podzespotow i spalinowych obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, kalibracyjne celem przywrocenia
zespotow srodkéw przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, sprawnosci silnika spalinowego po
transportu ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska | stwierdzeniu btedu za pomocg
drogowego podczas wykonywania prac z zakresu obstugi pomiaréw diagnostycznych
Srodkoéw transportu drogowego oszacowac czas wykonanej obstugi
zastosowacé srodki ochrony indywidualnej i silnikéw spalinowych,
zbiorowej podczas wykonywania prac z zakresu | sporzadzié kalkulacje kosztow za
obstugi srodkéw transportu drogowego, czynnosci obstugowe wedtug
t przestrzegac zasad bezpieczenstwa i higieny cennikéw
pracy oraz stosowac przepisy prawa dotyczace
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania prac z zakresu obstugi
srodkéw transportu drogowego
dobra¢ metody oceny stanu technicznego
silnikéw spalinowych
- sprawdzi¢ stan techniczny silnikow pojazdow Klasa |

okresli¢ stan techniczny silnikéw pojazdéw w
zakresie realizacji zadan transportowych

dobra¢ narzedzia i przyrzady niezbedne do
obstugi silnikéw spalinowych

odczyta¢ informacje zawarte w dokumentacji
technicznej i techniczno-eksploatacyjnej
srodkéw transportu drogowego dotyczace
obstugi silnikdw spalinowych

wykorzysta¢ programy komputerowe
wspomagajgce obstuge silnikow spalinowych
przeprowadzi¢ obstuge silnika kompletnego
przeprowadzi¢ obstuge poszczegdlnych uktaddéw
silnika spalinowego (chtodzenia, smarowania,
dolotowego, wylotowego, rozrzadu)

zastosowac¢ materiaty eksploatacyjne niezbedne
do wykonania obstugi silnikéw spalinowych
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dokonac¢ kontroli wykonanej obstugi,
utrzymac tad i porzadek na stanowisku pracy

2. Obstuga uktadow
jezdnych i nadwozi

dobra¢ metody oceny stanu technicznego
uktadow jezdnych i nadwozi Srodkéw transportu
drogowego

sprawdzi¢ stan techniczny uktadéw jezdnych i
nadwozi srodkéw transportu drogowego
okresli¢ stan techniczny uktadow jezdnych i
nadwozi $rodkéw transportu drogowego w
zakresie realizacji zadan transportowych
dobra¢ narzedzia i przyrzady niezbedne do
obstugi uktadéw jezdnych i nadwozi sSrodkow
transportu drogowego

- odczyta¢ informacje zawarte w dokumentacji

technicznej i techniczno-eksploatacyjnej
srodkéw transportu drogowego dotyczace
obstugi uktadéw jezdnych i nadwozi sSrodkow
transportu drogowego

wykorzysta¢ programy komputerowe
wspomagajgce obstuge uktadéw jezdnych i
nadwozi srodkéw transportu drogowego

+ przeprowadzi¢ obstuge ukfadu jezdnego

przeprowadzi¢ obstuge ukfadu przeniesienia
napedu

przeprowadzi¢ obstuge uktadu hamulcowego
przeprowadzi¢ obstuge ukfadu zawieszenia
przeprowadzi¢ obstuge kot i ogumienia
przeprowadzi¢ obstuge nadwozia
zastosowaé materiaty eksploatacyjne niezbedne
do wykonania obstugi uktadéw jezdnych i
nadwozi $rodkéw transportu drogowego
dokonac kontroli wykonanej obstugi
utrzymac tad i porzgdek na stanowisku pracy

-przeprowadzi¢ niezbedne czynnosci
kalibracyjne, celem przywrécenia
sprawnosci uktadu jezdnego po
stwierdzeniu btedu za pomocg
pomiaréw diagnostycznych
-oszacowac czas wykonanej obstugi
uktadow jezdnych i nadwozi
-sporzgdzi¢ kalkulacje kosztow za
czynnosci obstugowe wedtug
cennikow

Klasa |

3. Obstuga uktadow
elektrycznych i
elektronicznych

dobra¢ metody oceny stanu technicznego
uktadéw elektrycznych i elektronicznych srodkow
transportu drogowego

sprawdzi¢ stan techniczny uktadéw
elektrycznych i elektronicznych srodkéw

-przeprowadzi¢ niezbedne czynnosci
kalibracyjne celem przywrécenia
sprawnosci uktadow elektrycznych i
elektronicznych po stwierdzeniu btedu
zZa pomocg pomiarow
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transportu drogowego

okresli¢ stan techniczny uktadow elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego
w zakresie realizacji zadan transportowych
dobra¢ narzedzia i przyrzady niezbedne do
obstugi uktadow elektrycznych i elektronicznych
srodkéw transportu drogowego

odczyta¢ informacje zawarte w dokumentacji
technicznej i techniczno-eksploatacyjnej
srodkow transportu drogowego dotyczace
obstugi uktadéw elektrycznych i elektronicznych
srodkow transportu drogowego

wykorzysta¢ programy komputerowe
wspomagajgce obstuge uktadow elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego

t przeprowadzi¢ obstuge oswietlenia pojazdu

(zespotu pojazdow)

- zastosowaé materiaty eksploatacyjne niezbedne

do wykonania obstugi uktadéw elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego
dokona¢ kontroli wykonanej obstugi,

t utrzymac tad i porzgdek na stanowisku pracy

diagnostycznych

-oszacowac czas wykonanej obstugi
uktadow elektrycznych i
elektronicznych

-sporzgdzi¢ kalkulacje kosztow za
czynnosci obstugowe wedtug
cennikow

Il. Naprawa
podzespotéw i
zespotow srodkow
transportu
drogowego

1. Naprawa silnikow
spalinowych

zorganizowac stanowisko pracy zgodnie z
obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii,
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
podczas wykonywania prac z zakresu naprawy
srodkéw transportu drogowego

zastosowac $rodki ochrony indywidualnej i
zbiorowej podczas wykonywania prac z zakresu
naprawy $rodkow transportu drogowego
przestrzegac¢ zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz stosowac przepisy prawa dotyczace
ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony
srodowiska podczas wykonywania prac z
zakresu naprawy srodkéw transportu drogowego
oceni¢ stan techniczny podzespotéw i zespotéw
silnikéw spalinowych srodkéw transportu

-oceni¢ stan techniczny podzespotow i
zespotéw silnikow spalinowych
srodkéw transportu drogowego na
podstawie badan diagnostycznych
-oszacowac czas wykonanej naprawy
podzespotéw i zespotdw silnikow
spalinowych $rodkéw transportu
drogowego

-sporzadzi¢ kalkulacje kosztow za
czynnosci naprawcze wedtug
cennikow

Klasa |
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drogowego na podstawie badania
organoleptycznego
sprawdzic¢ dziatanie poszczegdlnych
podzespotéw i zespotdw silnikéw spalinowych
srodkow transportu drogowego
rozpoznaé¢ uszkodzenia podzespotéw i zespotow
silnikéw spalinowych $rodkéw transportu
drogowego
rozpoznaé objawy zuzycia podzespotéw i
zespotow silnikow spalinowych srodkéw
transportu drogowego

+ podac czynnosci zwigzane z naprawg
podzespotéw i zespotow silnikdw spalinowych
srodkéw transportu drogowego
dobra¢ narzedzia i przyrzady niezbedne do
naprawy podzespotéw i zespotdw silnikéw
spalinowych

+ zastosowaé dokumentacje techniczno-
eksploatacyjng podczas naprawy podzespotow i
zespotéw silnikow spalinowych srodkow
transportu drogowego,
wykorzysta¢ programy komputerowe
wspomagajgce naprawe silnikéw spalinowych
przeprowadzi¢ demontaz podzespotéw i
zespotéw silnikow spalinowych srodkow
transportu drogowego
rozpoznac¢ uszkodzone lub zuzyte czesci,
podzespoty i zespoty
przeprowadzi¢ naprawe poszczegolnych
uktadéw silnika spalinowego (chtodzenia,
smarowania, dolotowego, wylotowego, rozrzadu)
postuzy¢ sie bazami danych czesci zamiennych i
materiatdow konstrukcyjnych
zastosowac czesci zamienne i materiaty
eksploatacyjne niezbedne do wykonania
naprawy silnikow spalinowych
wykonaé montaz podzespotow i zespotéw
silnikéw spalinowych srodkéw transportu

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

@ Unia Europejska x

Europejski Fundusz Spoteczny bl s

drogowego

dokonac kontroli wykonanej naprawy,
zdiagnozowac usterki silnika spalinowego,
powstatej w trakcie kierowania pojazdem
usungc¢ drobne usterki silnika spalinowego
powstatej w trakcie kierowania pojazdem
utrzymac tad i porzgdek na stanowisku pracy

2. Naprawa uktadow
jezdnych i nadwozi

oceni¢ stan techniczny podzespotow i zespotow
uktadow jezdnych i nadwozi Srodkéw transportu
drogowego na podstawie badania
organoleptycznego,

sprawdzi¢ dziatanie poszczegdinych
podzespotéw i zespotdw uktadow jezdnych i
nadwozi srodkéw transportu drogowego

t rozpoznac¢ uszkodzenia podzespotéw i zespotow

uktadow jezdnych i nadwozi Srodkéw transportu
drogowego

rozpoznaé objawy zuzycia podzespotow i
zespotéw uktadow jezdnych i nadwozi srodkow
transportu drogowego

+ podac czynnosci zwigzane z naprawg

podzespotéw i zespotdéw uktadow jezdnych i
nadwozi srodkéw transportu drogowego
dobra¢ narzedzia i przyrzady niezbedne do
naprawy podzespotéw oraz zespotéw uktadow
jezdnych i nadwozi,

zastosowac¢ dokumentacje techniczno-
eksploatacyjng podczas naprawy podzespotéw i
zespotow uktadow jezdnych i nadwozi srodkow
transportu drogowego

wykorzysta¢ programy komputerowe
wspomagajgce naprawe podzespotéw uktaddw
jezdnych i nadwozi srodkéw transportu
drogowego

przeprowadzi¢ demontaz podzespotéw i
zespotdw uktadow jezdnych i nadwozi Srodkow
transportu drogowego

rozpoznac¢ uszkodzone lub zuzyte czesci,

-oceni¢ stan techniczny podzespotéw i
zespotow uktaddéw jezdnych i nadwozi
srodkéw transportu drogowego na
podstawie badan diagnostycznych,
-oszacowac czas wykonanej naprawy
podzespotéw i zespotdw uktadow
jezdnych i nadwozi srodkow
transportu drogowego,

-sporzgdzi¢ kalkulacje kosztow za
czynno$ci naprawcze wediug
cennikow

Klasa |
Klasa Il
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podzespoty i zespoty

przeprowadzi¢ naprawe poszczegdlnych
podzespotéw i zespotdéw uktadow jezdnych i
nadwozi srodkéw transportu drogowego (uktadu
przeniesienia napedu, uktadu hamulcowego,
uktadu zawieszenia, két i ogumienia)

postuzy¢ sie bazami danych czesci zamiennych i
materiatdéw konstrukcyjnych

zastosowac czesci zamienne i materiaty
eksploatacyjne niezbedne do wykonania
naprawy uktadow jezdnych i nadwozi sSrodkéw
transportu drogowego

wykona¢ montaz podzespotdw i zespotow
uktadow jezdnych i nadwozi srodkéw transportu
drogowego

+ dokonac kontroli wykonanej naprawy,
+ zdiagnozowac¢ usterki uktadow jezdnych i

nadwozi $rodkéw transportu drogowego
powstate w trakcie kierowania pojazdem

usung¢ drobne usterki uktadow jezdnych i
nadwozi srodkéw transportu drogowego
powstate w trakcie kierowania pojazdem (usterki
uktadu napedowego, hamulcowego,
zawieszenia, kot i ogumienia)

utrzymac tad i porzgdek na stanowisku pracy

3. Naprawa uktadéw
elektrycznych i
elektronicznych

ocenic¢ stan techniczny podzespotéw i zespotow
uktadow elektrycznych i elektronicznych srodkéw
transportu drogowego na podstawie badania
organoleptycznego

sprawdzi¢ dziatanie poszczegdlnych
podzespotéw i zespotéw uktaddéw elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego
rozpoznaé¢ uszkodzenia podzespotéw i zespotdow
uktaddéw elektrycznych i elektronicznych srodkow
transportu drogowego

rozpoznaé objawy zuzycia podzespotow i
zespotow uktadow elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego

-oceni¢ stan techniczny podzespotéw i
zespotéw uktaddéw elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu
drogowego na podstawie badan
diagnostycznych,

-oszacowac czas wykonanej naprawy
podzespotdw i zespotow uktadow
elektrycznych i elektronicznych
srodkéw transportu drogowego,
-sporzadzi¢ kalkulacje kosztow za
czynnosci haprawcze wedtug
cennikow

Klasa |
Klasa Il
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podac czynno$ci zwigzane z naprawg
podzespotéw i zespotdw uktadow elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego
dobra¢ narzedzia i przyrzady niezbedne do
naprawy podzespotéw i zespotéw uktadow
elektrycznych i elektronicznych

zastosowaé dokumentacje techniczno-
eksploatacyjng podczas naprawy podzespotow i
zespotow uktadow elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego
wykorzysta¢ programy komputerowe
wspomagajgce naprawe podzespotéw uktaddw
elektrycznych i elektronicznych srodkéw
transportu drogowego

przeprowadzi¢ demontaz podzespotéw i
zespotow uktadow elektrycznych i
elektronicznych srodkow transportu drogowego,
t rozpoznac¢ uszkodzone lub zuzyte czesci,
podzespoty i zespoty

przeprowadzi¢ naprawe poszczegolnych
podzespotéw i zespotdw uktadow elektrycznych i
elektronicznych srodkow transportu drogowego
(instalacji elektrycznej, odwietlenia, sygnalizaciji,
wyposazenia wnetrza pojazdu)

postuzy¢ sie bazami danych czesci zamiennych i
materiatdow konstrukcyjnych

zastosowac czesci zamienne i materiaty
eksploatacyjne niezbedne do wykonania
naprawy uktadéw elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego
wykonaé¢ montaz podzespotow i zespotdéw
uktadéw elektrycznych i elektronicznych srodkow
transportu drogowego,

dokonac¢ kontroli wykonanej naprawy
zdiagnozowa¢ usterki uktadéw elektrycznych i
elektronicznych srodkéw transportu drogowego
powstate w trakcie kierowania pojazdem

usung¢ drobne usterki uktadow elektrycznych i
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elektronicznych srodkéw transportu drogowego
powstate w trakcie kierowania pojazdem (usterki
instalacji elektrycznej, oswietlenia, sygnalizacji)
utrzymac tad i porzadek na stanowisku pracy

I. Komunikacja 1. Rozwéj osobisty — wskazaé najbardziej pozgdane przez — wyjasnié pojecia kwalifikacji i
interpersonalna w pracodawcow kompetencje i kwalifikacje kompetencji zawodowych
zespole zawodowe w transporcie

— zidentyfikowa¢ mozliwo$ci podniesienia
efektywnosci wtasnego dziatania
— wyznaczy¢ cele rozwojowe, sposoby i
terminy ich realizaciji
— wskaza¢ formy i metody doskonalenia
zawodowego
— zaplanowac¢ wiasng sciezke rozwoju
zawodowego
wprowadzi¢ zaplanowane zmiany w zycie

Razem liczba godzin

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU
Przygotowanie do wykonywania zadan zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczacego:
— opanowania wiedzy w zakresie budowy i eksploatacji Srodkéw transportu drogowego,
— przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,
— ksztaltowania motywacji wewnetrzne;.
— odkrywania predyspozycji zawodowych.
W przedmiocie Obstuga i naprawa $rodkow transportu drogowego stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukac;ji
oraz przygotowanie ucznidéw do pracy w zawodzie kierowca mechanik.
Proponowane metody:
¢wiczenia,
metoda przypadkdw,
— metoda tekstu przewodniego,
metoda projektu edukacyjnego,
— proba pracy.

Polecane srodki dydaktyczne:
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— zestawy c¢wiczen, instrukcje do ¢éwiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw, teksty przewodnie, karty pracy dla uczniéw, czasopisma branzowe, katalogi
Srodkow transportu drogowego, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z budowg maszyn,
— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,
— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektéow ksztatcenia.
Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:
— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i srodkéw dydaktycznych,
— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniéw,
— warunkow techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢wiczenh praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogodlne:
doktadnos$¢ wykonanych czynnos$ci, samoocene, czas wykonania zadania,
— test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwaciji.

PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU

Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatozonych celéw edukacyjnych.

Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:

— test pisemny dla uczniéw,

— test praktyczny dla ucznidéw,

— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majgcy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osiggania celéw zawartych w programie).
W ocenie rezultatéw procesu dydaktycznego nalezy zastosowa¢ metody ilosciowe — ilu ucznidw uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniéw
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jakosciowe pozwolg zbadac osigganie kwalifikacji przez uczacych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i treSci programu nauczania.
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ZASADY KIEROWANIA POJAZDAMI KATEGORII B ORAZ C

Cele ogodlne

Zdobycie uprawniehn do wykonywania zawodu kierowcy na pojazdach kategorii B, B+E.
Zdobycie uprawnien do wykonywania zawodu kierowcy na pojazdach kategorii C, C1.
Stosowaniezasad racjonalnej jazdy.

Uzyskanie umiejetnosci do zdania egzaminu panstwowego prawa jazdy kategorii B, B+E.
Uzyskanie umiejetnosci do zdania egzaminu panstwowego prawa jazdy kategorii C, C1.
Przygotowanie do zdania pahstwowego testu kwalifikacyjnego.

oo kA~ wNRE

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1) okresla¢ znaczenieprzepiséwruchudrogowego,

2) wyjasniacpodstawoweokresleniazamieszczonewustawieprawo oruchudrogowym,

3) okreslaégtéwneprzyczynywypadkéwdrogowych,

4) okres$la¢ aktyprawneregulujgceprzepisyruchudrogowego,

5) przygotowac siedo jazdy, uruchamia¢ silnik, ruszac i zatrzymywac sie, krecic kierownicg,

6) zmieniac biegi z i na ii, zmienia¢ biegi w goére iw dot,

7) prowadzi¢ pojazd do tytu, wykonywac skrety podczas jazdy do tytu,

8) prowadzi¢ pojazd w ruchu miejskim zgodnie z zasadami prawa o ruchu drogowym,

9) hamowac, zmniejszac predkosé jazdy, zatrzymywaé pojazd, hamowaé na wzniesieniu oraz spadku drogi,

10) wykonywaé manewry cofania, parkowania, omijania, wymijania, wyprzedzania,

11) sprzegac i rozprzegac zespot pojazddw,

12) wykonywaé manewry z przyczepg na placu manewrowym oraz w ruchu drogowym,

13) przejezdzac przez torowiska kolejowe i tramwajowe,

14) okreslaczasadypostepowaniauczestnikaruchudrogowegowsytuacji zaistnieniawypadku,

15) wyjasnia¢zasady zatrzymywaniaipostojupojazdéwnardznych drogachzpowoduuszkodzenialub wypadku,

16) okresla¢ uprawnieniapolicji dotyczace kontroliruchudrogowego,

17) okreslaczasadyisposobyprowadzeniareanimacjiorazzaktadania opatrunkéwunieruchamiajgcychitamujgcychkrew,

18) wykorzystywac¢ w optymalny sposob charakterystyke uktadu przeniesienia napedu,

19) wykorzystywac¢ w optymalny sposéb podczas jazdy urzadzenia utatwiajgce prowadzenie pojazdu oraz wptywajgce na podniesienie bezpieczehstwa i
komfortu jazdy,

20) stosowac przepisy prawne odpowiadajgce za: zakres transportu drogowego, czas pracy kierowcy,

21) obstugiwac urzadzenia do rejestracji czasu pracy kierowcy,
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zapobiega¢ wypadkom w ruchu drogowym poprzez przestrzeganie przepiséw ruchu drogowego,

zapobiegac¢ przestepstwom i przemytowi nielegalnych imigrantéw,

zapobiegac¢ zagrozeniom fizycznym,

omawiac role odpoczynku w dziennym, tygodniowym i miesiecznym cyklu pracy kierowcy w jedno i dwuosobowej obsadzie,
zachowac sie w sytuacjach krytycznych,

przeprowadzaé¢ ewakuacje oséb z samochodu ciezarowego/pasazeréw z autobusu podczas wypadku drogowego,

dbac i poprawia¢ wizerunek przewoznika,

zatadowa¢ pojazd zgodnie z wymogami przepisdw bhporaz zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu,

prowadzi¢ pojazd w sposob optymalizujgcy zuzycie paliwa,

reagowac na zjawisko spadku sity hamowania przy zjezdzaniu ze wzniesienia,

dokonaé¢ analizy rozporzgdzen i ustaw zwigzanych z transportem drogowym,

wypetnia¢ dokumenty wysytkowe,

czyta¢ dokumentacje specjalng dotgczong do towardw: fatwo psujgcych sie, przewozonych: zywych zwierzgt, materiatdw niebezpiecznych, odpadéw,
opisywac dziatalnos¢ w zakresie przewozu drogowego rzeczy,

omawia¢ przewoz materiatdw niebezpiecznych,

pracowac w grupie.
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MATERIAL NAUCZANIA ZASADY KIEROWANIA POJAZDAMI KATEGORII B ORAZ C

Dziat programowy Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Technika kierowania 1. Przygotowanie do — zajg¢ miejsce za kierownicg — przygotowac sie do jazdy Klasa lll
samochodem (kat. B1, jazdy — _przygotowac sie do jazdy zgodnie z technikg kierowania
B) 2. Uruchomienie — uruchomi¢ silnik o zaptonie — wybra¢ sposéb uruchamiania Klasa lll
silnika iskrowym silnika
— uruchomi¢ silnik wysokoprezny
— kontrolowa¢ przyrzady kontrolno
pomiarowych na desce
rozdzielczej pojazdu
3. Ruszanie na — ruszy¢ do przodu na ptaskiej — ruszac i zatrzymywac sie Klasa lll
ptaskiej jezdni i nawierzchni zgodnie z technika kierowania
zatrzymanie — ruszyC do tylu na ptaskiej
nawierzchni
— zwolni¢ hamulec awaryjny
podczas ruszania
4. Krecenie — trzymaé w wtasciwy sposob — kreci¢ kierownicg zgodnie z Klasa lll
kierownicg kierownice technika kierowania
— przektadaé rece na kierownicy
podczas wykonywania
manewrow
— wykonac¢ skret manewrowy
— wykona¢ skret szosowy
Il. Ogodlne zasady zmiany | 1. Technika zmiany — zmieni¢ bieg — Zmieni¢ bieg zgodnie z technikg | Klasa lll
biegéw. Ogdlne zasady biegow i — wykonaé czynnosci niezbedne do kierowania
jazdy do tytu —jazda na operowanie zmiany biegu
wprost, skrecanie (kat. pedatami sprzegta i — operowaé pedatem sprzegta
B1, B) przyspieszenia
2. Redukcja biegow — zmienig biegi w gore — zmieni¢ bieg w gore i w dot Klasa Il
— zmieniac¢ biegi w dot zgodnie z technikg kierowania Klasa Il
— utrzymywac wiasciwg predkosc
obrotowg silnika
3. Jazda do tytu — zajg¢ odpowiednig pozycje w — wykonaé manewr ruszania z Klasa Ill

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

78




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny bl s

pojezdzie podczas jazdy do tytu,
obserwowac obszar wokot
pojazdu

poruszac sie wzdtuz kraweznika
(linii) po prostej i tuku

miejsca oraz jazdy pasem ruchu
do przodu i do tytu po prostej
oraz po tuku.

. Jazda w ruchu 1. Jazda w ruchu wigczy¢ sie do ruchu poruszac sie w ruchu miejskim Klasa lll
miejskim (kat. B1, B) miejskim. poruszaé sie w ruchu drogowym zgodnie z przepisami
pokonywac r6znego rodzaju
skrzyzowania drog
przewidywaé skutki wykonywania
manewrow
dostosowac predkos¢ do
warunkow na drodze
przejezdzaé przez skrzyzowania
przejezdzac przez torowisko
tramwajowe i kolejowe
przejezdzaé przez skrzyzowanie
dwupoziomowe
przejezdzaé przez tunel
przejezdzac obok przystanku
autobusowego
2. Technika hamowac i zatrzymac sie w wykonac¢ wtasciwie manewr Klasa lll
skutecznego wyznaczonym miejscu hamowania w ruchu drogowym
hamowania hamowa¢ awaryjnie
hamowa¢ pojazdem z systemem
ABS
3. Ruszanie i rusza¢ z miejsca do przodu na wykona¢ zadanie egzaminacyjne | Klasa llI
zatrzymanie na wzniesieniu ruszanie z miejsca do przodu na
wzniesieniu i uzywaé hamulca awaryjnego wzniesieniu
spadku podczas ruszania na wzniesieniu
IV. Technika zmiany 1. Technika zmiany zmieni¢ biegi podczas jazdy z wykona¢ zadanie egzaminacyjne | Klasa llI
biegéw podczas jazdy biegéw podczas réznymi predkosciami wiasciwa zmiana biegoéw jazda
Z roznymi jazdy z roznymi zmienia¢ biegi w gore, energooszczedna
predkosciami, predkosciami redukowaé biegi w dot
Zawracanie, 2. Zawracanie zawrdci¢ na jezdni z uzyciem wykona¢ zadanie egzaminacyjne | Klasa lll

parkowanie (kat. B1, B)

biegu wstecznego
zawrdci¢ na drodze,

wlasciwa zmiana biegéw jazda
energooszczedna

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

79




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny bl s

wykorzystujgc warunki
infrastruktury drogowej z uzyciem
biegu wstecznego

zawroéci€ na skrzyzowaniu

Parkowanie — wykonac¢ parkowanie skos$ne — wykonaé wiasciwie zadanie Klasa lll
(wjazd przodem — wyjazd tytem) egzaminacyjne parkowanie
— wykona¢ parkowanie prostopadte pojazdu
(wjazd przodem — wyjazd tytem)
— wykonac¢ parkowanie réwnolegte
(wjazd tylem — wyjazd przodem)
V. Jazda w obszarze . Zajecie — poruszac sie pojazdem po — zajg¢ odpowiedni pas ruchu na Klasa lll
zabudowanym i poza odpowiedniego drodze wszystkich rodzajach drog
nim, w dzien i po pasa ruchu przed i - zajg¢ odpowiedni pasa ruchu
zmierzchu. Jazda na na skrzyzowaniach przed wjazdem i po zjezdzie ze
wzniesieniu i spadku skrzyzowania
(kat. B1, B) — przejechaé przez skrzyzowanie
— porusza¢ sie w ruchu drogowym
w obszarze zabudowanym i poza
nim po zmierzchu
. Wymijanie, — wykona¢ manewr wymijania, — wykona¢ manewr wymijania, Klasa lll
omijanie i —  wykonaé manewr omijania omijania, wyprzedzania podczas
wyprzedzanie — wykonaé manewr wyprzedzania egzaminu
. Jazda na — podjecha¢ i zjechaé ze spadku — zanalizowa¢ metody jazdy na Klasa Il
wzniesieniu i drogi zgodnie z technikg wzniesieniu i spadku
spadku kierowania
— poruszac sie po drogach
gorskich
podczas podjazdéw i zjazdow
VI. Pokonywanie zakretow Charakterystyka — poruszac sig pojazdem podczas | — zanalizowac zjawisko Klasa lll
(kat. B1, B) pojazdu — zdolnosé pokonywania zakretow nadsterownosci i podsterownosci
do pokonywania — zareagowaé na zjawisko
zakretow nadsterownos¢ w odpowiedni
sposo6b (kontra két, zmniejszenie
predkosci)
— zareagowac¢ na zjawisko
podsterownosci
Technika — pokonac¢ zakret w lewo — oceni¢ sposob pokonywania Klasa Il

pokonywania tukéw

pokonac¢ zakret w prawo

tukow i zakretow
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i zakretéw

pokonywac zakrety wystepujace
bezposrednio po sobie

VII. Jazda z przyczepqg
(kat. B1, B)

1. Jazda z przyczepa

sprzegac pojazd z przyczepg
porusza¢ sie po drodze z
odpowiednia dynamikg
wykonywaé manewry z
przyczepa

poruszacé sie z przyczepa po
drogach ekspresowych i
autostradach zgodnie z
przepisami ruchu drogowego
potrafi w odpowiedni sposob
hamowac z przyczepg bez
hamulca i z hamulcem

poruszac¢ sie pojazdem z
przyczepg w kazdych warunkach
drogowych i po wszystkich
rodzajach drég

Klasa lll

VIII. Jazda w trudnych
warunkach
atmosferycznych (kat.
B1, B)

1. Zagrozenia

podczas jazdy w
trudnych
warunkach
atmosferycznych i
drogowych

poruszac¢ sie pojazdem w
trudnych warunkach
atmosferycznych

poruszac sie pojazdem podczas
opaddéw deszczu, mgty, opadéw
Shiegu

przewidzie¢ zagrozenia podczas
jazdy w trudnych warunkach
atmosferycznych i drogowych

Klasa Il

2. Poslizg

przeciwdziata¢ przyczynom
poslizgu két pojazdu
zapobiegaé poslizgom pojazdu

zapobiega¢ przyczynom poslizgu
pojazdu

Klasa Il

IX. Procedury na
egzaminie
praktycznym (kat. B1,
B)

1. Egzamin
wewnetrzny

wykonac¢ zadania na placu
manewrowym

wykona¢ manewry parkowania
zawracania w ruchu drogowym,
przejechac trase egzaminacyjng

zda¢ egzamin wewnetrzny i
panstwowy

Klasa Il

X. Nauka jazdy
samochodem z
przyczepg (kat. B + E)

1. Zadania na placu
manewrowym

przygotowac przyczepe do jazdy
sprzegac i rozprzegac pojazd z
przyczepa

wykona¢ manewr ruszania z
miejsca oraz jazdy pasem ruchu
do przodu i do tytu po prostej i po
tuku z przyczepa

wykonaé manewr parkowania
prostopadtego (wjazd — przodem

zda¢ egzamin wewnetrzny i
panstwowy na placu
manewrowym

Klasa Il
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wyjazd tytem)

wykona¢ manewr parkowania
prostopadtego (wjazd tytem —
wyjazd przodem)

wykonaé manewr ruszania do
przodu pod gére na wzniesieniu

2. Zadania w ruchu
drogowym

prowadzi¢ pojazd z przyczepg w
ruchu ulicznym dostosowujac:
predkos¢ do warunkéw na
drodze

hamowac awaryjnie pojazdem z
przyczepa

zachowa¢ bezpieczna odlegtos¢
manewrowac¢ ruchu drogowym
wykonaé czynnosci kontrolne na
drodze

zda¢ egzamin wewnetrzny i
panstwowy w ruchu drogowym

Klasa Il

XI.

Technika kierowania 1.

samochodem

ciezarowym (kat. C)

Przygotowanie do
jazdy,
uruchomienie
silnika, ruszanie na
ptaskiej jezdni i
zatrzymanie,
krecenie
kierownicg

zajaé miejsce za kierownicg
przygotowac sie do jazdy
zabezpieczy¢ i zamocowac
tadunek

uruchomic silnik

kontrolowa¢ przyrzgdy kontrolno-
pomiarowe na desce rozdzielczej
pojazdu

ruszy¢ do przodu na ptaskiej
nawierzchni

ruszy¢ do tytu na ptaskiej
nawierzchni

zwolni¢ hamulec awaryjny
podczas ruszania

trzymacé w wiasciwy sposéb
kierownice

przektadac rece na kierownicy
podczas wykonywania
manewrow

wykonaé skret manewrowy
wykonaé skret szosowy

przygotowac i uruchomi¢
samochdd ciezarowy zgodnie z
technikg kierowania

Klasa Il

XIl.

Ogolne zasady zmiany

1. Technika zmiany

zmieni¢ bieg

zmieni¢ bieg zgodnie z technikg

Klasa Il
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biegéw, zasady jazdy
do tylu — jazda na

wprost, skrecanie (kat.

biegdw i
operowanie
pedatami sprzegta i

wykonaé¢ czynnosci niezbedne do
zmiany biegu
operowac pedatem sprzegta

kierowania

C) przyspieszenia operowaé pedatem hamulca
Redukcja biegéw zmienia biegi w gore zmieni¢ bieg w goére i w dot Klasa lll
zmienia¢ biegi w doét utrzymywac zgodnie z technikg kierowania
wiasciwg predkosé obrotowg
silnika
Jazda do tytu zajg¢ odpowiednig pozycje w wykonaé manewr ruszania z Klasa lll
pojezdzie podczas jazdy do tylu miejsca oraz jazdy pasem ruchu
obserwowac obszar wokot do przodu i do tytu po prostej i
pojazdu po tuku
poruszac¢ sie wzdtuz kraweznika
(linii) po prostej i tuku
XIll. Technika zmiany Technika zmiany zmieni¢ biegi podczas jazdy z zastosowac odpowiednig Klasa lll
biegéw podczas jazdy biegéw podczas réznymi predkosciami technike zmiany biegdéw podczas
z roznymi jazdy z réznymi zmienia¢ biegi w gére jazdy z ré6znymi predkosciami
predkosciami, predkosciami redukowaé biegi w dot
zawracanie, Zawracanie zawroci¢ na jezdni z uzyciem zastosowac odpowiednig Klasa lll
parkowanie (kat. C) biegu wstecznego technike jazdy podczas
zawrdci¢ na drodze, wykonywania manewru
wykorzystujgc warunki Zzawracania
infrastruktury drogowej z uzyciem
biegu wstecznego
zawrdci¢ na skrzyzowaniu
Parkowanie wykona¢ parkowanie skosne zastosowac odpowiednig Klasa Ill
(wjazd przodem — wyjazd tytem) technike jazdy podczas
wykona¢ parkowanie prostopadte wykonywania manewru
(wjazd przodem — wyjazd tytem) parkowania
wykonaé parkowanie prostopadte
(wjazd tytem — wyjazd przodem)
wykonac¢ parkowanie réwnolegte
(wjazd tytem — wyjazd przodem)
XIV. Jazda w ruchu Jazda w ruchu wigczy¢ sie do ruchu zaproponowac odpowiednig Klasa Ill

miejskim (kat. C)

miejskim.

poruszaé sie w ruchu drogowym
pokonywac réznego rodzaju
skrzyzowania drog

technike jazdy w ruchu miejskim
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przewidywacé skutki wykonywania
manewrow

dostosowac predkos¢ do
warunkow na drodze
przejezdzac przez skrzyzowania,
przejezdzaé przez torowisko
tramwajowe i kolejowe
przejezdzaé przez skrzyzowanie
dwupoziomowe

przejezdzac przez tunel,
przejezdzaé obok przystanku
autobusowego

Technika hamowac i zatrzymac sie w zaproponowac odpowiednig Klasa Ill
skutecznego wyznaczonym miejscu technike hamowania
hamowania hamowac¢ awaryjnie
hamowa¢ pojazdem z systemem
ABS
Ruszanie i ruszac¢ z miejsca do przodu na zastosowac¢ odpowiednig Klasa lll
zatrzymanie na wzniesieniu technike podczas ruszania na
wzniesieniu i uzywac¢ hamulca awaryjnego wzniesieniu i spadku
spadku podczas ruszania na wzniesieniu
XV. Jazda w obszarze Zajecie poruszac¢ sie pojazdem po zastosowac odpowiednig Klasa llI
zabudowanym i poza odpowiedniego drodze technike jazdy przez
nim, w dzien i po pasa ruchu przed i zajg¢ odpowiedni pasa ruchu skrzyzowania
zmierzchu. Jazda na na skrzyzowaniach przed wjazdem i po zjezdzie ze
wzniesieniu i spadku skrzyzowania
(kat. C) przejechaé przez skrzyzowanie
poruszaé sie w ruchu drogowym
w obszarze zabudowanym i poza
nim po zmierzchu
Wymijanie, wykonaé manewr wymijania, zastosowa¢ odpowiednig Klasa llI
omijanie i wykona¢ manewr omijania technike jazdy podczas
wyprzedzanie wykonaé manewr wyprzedzania wykonywania manewrow:
wymijania, omijania,
wyprzedzania
Jazda na podjecha¢ i zjecha¢ ze spadku zastosowac odpowiednig Klasa llI
wzniesieniu i drogi zgodnie z technikg technike jazdy podczas
spadku kierowania poruszania sie po drogach
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-poruszac¢ sie po drogach
gorskich podczas podjazdow i
zjazdow

gorskich (podczas podjazdow i
Zjazdow)

XVI. Pokonywanie zakretéw | 1. Charakterystyka poruszac sie pojazdem po zanalizowac zjawisko Klasa lll
(kat. C) pojazdu — zdolnos¢ podczas pokonywania zakretow nadsterownosci i podsterownosci
do pokonywania zareagowaé na zjawisko
zakretow nadsterownosci w odpowiedni
sposob (kontra két, zmniejszenie
predkosci)
zareagowac na zjawisko
podsterownosci
2. Technika pokonac zakret w lewo oceni¢ sposéb pokonywania Klasa lll
pokonywania pokonaé zakret w prawo tukéw i zakretow
tukow i zakretow pokonywaé zakrety wystepujace
bezposrednio po sobie
XVII.  Jazda z przyczepg | 1. Jazda z przyczepg sprzegac pojazd z przyczepa poruszac sie pojazdem z Klasa lll
(kat. C) poruszac¢ sie po drodze z przyczepg w kazdych warunkach
odpowiednia dynamikg drogowych i po wszystkich
wykonywaé manewry z rodzajach drog
przyczepa
poruszac¢ sie z przyczepa po
drogach ekspresowych i
autostradach zgodnie z
przepisami ruchu drogowego
potrafi w odpowiedni sposéb
hamowac z przyczepg bez
hamulca i z hamulcem
XVIII.  Jazda w trudnych 1. Zagrozenia poruszac sie pojazdem w przewidzie¢ zagrozenia podczas | Klasa lll
warunkach podczas jazdy w trudnych warunkach jazdy w trudnych warunkach
atmosferycznych (kat. trudnych atmosferycznych atmosferycznych i drogowych
©) warunkach poruszac sie pojazdem podczas
atmosferycznych i opadéw deszczu, mgty, opadéw
drogowych $niegu
2. Poslizg przeciwdziata¢ przyczynom zapobiega¢ przyczynom poslizgu | Klasa lll
poslizgu két pojazdu, zapobiegaé pojazdu
poslizgom pojazdu
XIX. Procedury na 1. Egzamin wykona¢ zadania na placu zda¢ egzamin wewnetrzny i Klasa Ill
egzaminie wewnetrzny manewrowym panstwowy
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praktycznym (kat. C)

Wykonac¢ zadania egzaminacyjne
w ruchu drogowym

XX.

Szkolenie
zaawansowane w
racjonalnej jezdzie, z
uwzglednieniem
przepisow
bezpieczenstwa
(kwalifikacja wstepna)

Poznanie wyjasni¢ pojecie mocy scharakteryzowac uktad Klasa
charakterystyk omowi¢ budowe uktadu przeniesienia napedu Il/Klasa
uktadu napgdowego wykorzysta¢ optymalnie uktad il
przeniesienia definiowa¢ przeznaczenie napedowy
napedu w celu jego elementéw uktadu napedowego
optymalnego rozrézni¢ rodzaje uktadow
wykorzystania napedowych

omowi¢ charakterystyke

momentu obrotowego

oceni¢ sprawnos¢ silnika

spalinowego

wymieni¢ rodzaje sprzegiet

rozpoznac ukfad: zasilania,

chtodzenia rozruchu,

smarowania, wydechowy

oszacowac jednostkowe zuzycie

paliwa,

interpretowac wskazania

obrotomierza

stosowac¢ optymalny zakres

predkosci obrotowej dla zmiany

biegéw
Poznanie wymieni¢ cechy scharakteryzowac¢ sposob Klasa Il/
charakterystyki dwuobwodowego uktadu dziatania urzgdzen Klasa Il
technicznej i hamulcowego wyposazonego w zapewniajgcych panowanie nad
sposobu dziatania pneumatyczne urzadzenie pojazdem
urzgdzen przenoszgce scharakteryzowac¢ sposob
stuzacych opisa¢ granice zastosowania dziatania urzadzen

bezpieczenstwu
w celu
Zapewnienia
panowania nad
pojazdem,
zminimalizowania
jego zuzycia i
zapobiegania

uktadow hamulcowych i
zwalniaczy

rozrézni¢ rodzaje mechanizméw
hamulcowych: hamulec roboczy,
hamulec awaryjny, hamulec
postojowy, zwalniacz

wymieni¢ zakres dziatania i
stosowania poszczegdlnych

odpowiedzialnych za
zminimalizowanie zuzycia
pojazdu
scharakteryzowac¢ sposob
dziatania urzgdzen
odpowiedzialnych za
zapobieganie awariom
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awariom

hamulcéw

opisac systemy hamulcowe:
uktad Simplex, uktad Duplex,
uktad samowzmacniajgcy
odrézni¢ tasmowe mechanizmy
hamulcowe od tarczowych
wykorzystac najlepszg relacje
miedzy predkoscig a
przetozeniem skrzyni biegow
wykorzysta¢ nosnos¢ pojazdu
wymieni¢ dopuszczalne
parametry pojazdow

opisa¢ metody wazenia
pojazdow

uzytkowac¢ uktad hamulcowy na
pochytosciach

hamowa¢ hamulcem awaryjnym
zwalniaczem

hamowac silnikiem
zareagowac w przypadku awarii
systemow odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo

zapobiegaé awariom systemow
hamulcowych

zapobiegaé awariom systemow
odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo

XXI. Stosowanie
przepiséw

1. Poznanie
uwarunkowan
spotecznych
dotyczacych
transportu
drogowego i
rzadzacych nim
zasad

interpretowac przepisy prawa w
zakresie transportu drogowego,
opisac zady rozliczania czasu
pracy kierowcéw

rozliczy¢ czas pracy kierowcy
obstugiwaé urzgdzenia do
rejestracji czasu pracy kierowcy
opisa¢ zasady stosowania
przepisOw rozporzgdzenia
561/85

opisa¢ zasady wytgczenia ze

scharakteryzowac
uwarunkowania spoteczne
dotyczace transportu drogowego
i rzadzgce nim zasady

Klasa Il
Klasa Il
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stosowania rozporzadzenia
stosowac prawa i obowigzki
kierowcow w zakresie kwalifikaciji
wstepnej i szkolenia okresowego

XXIIl.  Bezpieczenstwo, 1. Uswiadomienie wymieni¢ rodzaje wypadkdw przy | — scharakteryzowac zagrozenia Klasa Il
obstuga i logistyka w kierowcom pracy w transporcie drogowym wypadkami na drodze i w pracy
aspekcie zdrowia, ruchu zagrozenia opisac zakres odpowiedzialnosci
drogowego i srodowiska wypadkami na karnej, cywilnej (materialnej)
drodze i w pracy okresli¢ udziat samochodéw
ciezarowych i autokarow w
wypadkach drogowych
wymienic¢ czynniki wptywajgce na
wypadki drogowe
omowi¢ koszty zwigzane z
uszkodzeniem pojazdu, straty
zwigzane z uszkodzeniem
przewozonego tadunku
2. Umiejetnosé wymieni¢ problemy zwigzane z — scharakteryzowac sposoby Klasa Il
zapobiegania przestepczos$cia transgraniczng zapobiegania przestepstwom i
przestepstwom i opisa¢ srodki zapobiegawcze przemytowi nielegalnych
przemytowi wymienié zasady kontroli i imigrantéw
nielegalnych zabezpieczania tadunku i skrzyn
imigrantow tadunkowych podczas
przekraczania granic UE
opisa¢ sankcje wobec kierowcy
oraz przewoznika
3. Umiejetnos¢ opisac wptyw jakosci urzadzen — przewidzie¢ zagrozenia fizyczne | Klasa Il

zapobiegania
zagrozeniom
fizycznym

sterowniczych na jakos$¢ pracy
omowic prawidtowg pozycije
pracy w pojezdzie: odlegtos¢ od
pedatow, prawidiowg pozycje za
kierownicg

opisa¢ zachowanie i postawy
stanowigce zagrozenia podczas
pracy

wykonaé przyktadowe ¢wiczenia
aerobowe, izometryczne i
oddechowe
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wymieni¢ podstawowe Srodki
ochrony osobistej

stosowac¢ odpowiednie narzedzia

i urzgdzenia

Swiadomo$é
znaczenia
predyspozycji
fizycznych i
psychicznych

wymieni¢ zasady zdrowego,
regularnego odzywiania
opisa¢ zagrozenia w ruchu
spowodowane spozywaniem
alkoholu, narkotykéw i innych
substancji dziatajgcych podobnie
Wymieni¢ objawy, przyczyny,
skutki zmeczenia i stresu
omowic role odpoczynku w
dziennym, tygodniowym i
miesiecznym cyklu pracy

scharakteryzowaé znaczenie
predyspozycji fizycznych i
psychicznych

Klasa Il

Umiejetnos¢ oceny
sytuacji
awaryjnych,
zachowanie w
sytuacjach
krytycznych

wymieni¢ sytuacje krytyczne i
wybrac¢ sposob postepowania
opisac sposéb postepowania
podczas wypadku

zabezpieczy¢ miejsce wypadku i
wezwac pomoc

udzieli¢ pomocy poszkodowanym
w wypadku

przeprowadzi¢ ewakuacje os6b z
samochodu
ciezarowego/pasazeréw z
autobusu

zapewni¢ bezpieczenstwo
wszystkich pasazerow,

wymieni¢ sytuacje wywotujgce
agresje

sporzgdzi¢ podstawowe
informacje z miejsca wypadku

oceni¢ sytuacje awaryjne
zachowac sie w sytuacjach
krytycznych

Klasa Il

Umiejetnos¢
zachowania sie w
sposoéb
poprawiajgcy
wizerunek

wymieni¢ elementy, ktére
wplywajg na poziom
Swiadczonych przez kierowce dla
przewoznika ustug

opisa¢ zasady kontaktu kierowcy

scharakteryzowa¢ zachowanie
poprawiajgce wizerunek
przewoznika

Klasa Il
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przewoznika

z odbiorca, nadawca

opisac zasady wspoétpracy w
zakresie zatadunku i wytadunku
pojazdu

opisac zasady utrzymania
pojazdu

wykonaé obstuge codzienng
pojazdu

wykonaé¢ harmonogram
przejazdu i obstugi klienta
wspotpracowac w systemie
zatadunku i wytadunku
wymieni¢ rodzaje sporow
wystepujacych w czasie pracy
kierowcy

podac¢ metody i sposoby
wychodzenia ze sporéw

XXIII. Czes¢ specjalistyczna

1. Umiejetnosc
zatadowania pojazdu
zgodnie z
wymaganiami
przepisow bhp i
zasadami
prawidtowego
uzytkowania pojazdu

wymienic sity dziatajgce na
pojazd podczas jazdy,
klasyfikowa¢ rodzaje oporéw
toczenia

omoéwié opory zwigzane z
konstrukcjg pojazdu (op6r
powietrz, wewnetrzne
mechaniczne)

wyjasni¢ pojecia podsterownosgé,
nadsterownosc¢

korzysta¢ z przetozenia skrzyni
biegéw odpowiednio do:
obcigzenia pojazdu, profilu jezdni
obliczy¢ obcigzenie uzytkowe
pojazdu lub zespotu pojazdéw
wymienic¢ sity dziatajgce na
tadunek

obliczy¢ objetos¢ uzytkowg
pojazdu

opisa¢ spos6b rozmieszczenia
tadunku na pojezdzie

przygotowac przyktadowy plan
roztozenia cigzaru oraz
obliczenia lokalizacji sSrodka
ciezkosci tadunku

Klasa Il
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wymienic skutki przekroczenia
nacisku tadunku na o$
wymieni¢ siedem gtdéwnych
zasad zabezpieczania tadunku
rozroznic¢ rodzaje opakowan i
palet

wymieni¢ podstawowe kategorie
towarow, ktére wymagajg
zabezpieczenia

opisac¢ techniki mocowania
tadunkow

zastosowac tasmy mocujace
tadunki

skontrolowa¢ urzadzenia
mocujgce

stosowac urzgdzenia transportu
wewnetrznego

zaktadac¢ i zdejmowa¢ plandeke

2. Umiejetnosc¢
optymalizacji zuzycia
paliwa oraz jazda w
warunkach
specjalnych

prowadzi¢ pojazd w szerokim
zakresie obrotowym, obserwujac
wskaznik zuzycia paliwa
prowadzi¢ pojazd w najnizszym i
najwyzszym zakresie obrotowym,
obserwujgc wskaznik zuzycia
paliwa

prowadzi¢ pojazd przy
najnizszym jednostkowym
zuzyciu paliwa

prowadzi¢ pojazd w optymalnym
przedziale predkosci silnika i
utrzymywac go w optymalnym
sektorze elastycznosci predkosci
optymalnej, z zachowaniem
zalecen producenta

prowadzi¢ pojazd w optymalnym
przedziale predkosci silnika
poprzez wtasciwg zmiane biegéw
w odpowiednim momencie

przygotowacé przyktadowy plan
zuzycia paliwa

Klasa Il
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potrafi kontrolowac czesci w
dwuobwodowym uktadzie
hamulcowym (wyjaé cylinder
membranowy, regulowaé
hamulce, kontrolowaé: ztgczki
pneumatyczne, przewody
pneumatyczne, nastawe
regulatora sity hamowania
[recznego i automatycznegol])
wymienic¢ czynniki majgce wptyw
na droge hamowania

wykonac¢ ptynne skuteczne
hamowanie

ruszy¢ ze wzniesienia z uzyciem
obu uktadéw hamulcowych albo
osobno

jezdzi¢ z wykorzystaniem
predkosciomierza i obrotomierza
na réznych biegach

jezdzi¢ ciezaréwka z tadunkiem
(ruszanie pod gore, rozpedzanie
sie do 50 km/h i mierzenie czasu
w przypadku pojazdu z
tadunkiem i bez tadunku)
reagowac na zjawisko spadku
sity hamowania przy zjezdzaniu
ze wzniesienia

zlokalizowa¢ awarie w pojezdzie i
naprawic, o ile jest to mozliwe
podjg¢ decyzje o dalszej jezdzie
optymalizowaé zuzycie paliwa
podczas jazdy

3. Poznanie przepisow
regulujgcych
przewoz towaréw

wymieni¢ warunki uzyskania
licencji na przewdz drogowy
dokonac¢ analizy rozporzgdzen i
ustaw zwigzanych z transportem
drogowym

sporzgdzi¢ dokumenty zwigzane

wyjasni¢ zasady otrzymania
licencji drogowej na przewo6z
rzeczy

wymieni¢ ustawy,
rozporzgdzenia i wymogi wobec
przedsiebiorcow

Klasa Il
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z przesytkg

— opisa¢ odpowiedzialnosc¢:
kierowcy, nadawcy, spedytora,
przewoznika, odbiorcy,

— wypetnia¢ dokumenty wysytkowe

— czytaé dokumentacje specjalng
dotgczong do towaréw: tatwo
psujgcych sig, przewozonych:
zywych zwierzat, materiatéw
niebezpiecznych, odpadéw

4. Poznanie — opisa¢ dziatalno$¢ w zakresie
uwarunkowan przewozu drogowego rzeczy
ekonomicznych — wymieni¢ formy prowadzenia
dotyczacych dziatalnosci w zakresie przewozu
przewozu drogowego drogowego rzeczy
i organizacji rynku —  wymieni¢ specjalizacje w

transporcie drogowym,
— omoéwi¢ przewdz materiatow
niebezpiecznych

— zdefiniowaé, co to jest transport
kombinowany
— opisac transport kombinowany

Klasa Il

I. Komunikacja 1. Znaczenie pracy — oceni¢ mozliwos¢ petnienia rél w
interpersonalna w zespole zespotowej w zespole przez poszczegodinych
dziatalnosci jego cztonkéw
transportowe;j — wyjasni¢ zasady podziatu zadan i

zakresy odpowiedzialnosci w
zespole zadaniowym

— zmodyfikowac sposob
wykonywania czynnosci,
uwzgledniajgc stanowisko
wypracowane wspolnie z innymi
czionkami zespotu

Razem liczba godzin

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU
Przygotowanie do wykonywania zadah zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczacego:

przygotowania do zdobycia prawa jazdy kategorii B, B+E,

przygotowania do zdobycia prawa jazdy kategorii C, C1, C+E, C1 +E,
przygotowania do zdania panstwowego testu kwalifikacyjnego,
przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,
ksztattowania motywacji wewnetrznej,

odkrywania predyspozycji zawodowych.
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W przedmiocie Zasady kierowania pojazdami kat. B oraz C stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukacji oraz

przygotowanie uczniow do pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

— C¢wiczenia

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego,

Polecane $rodki dydaktyczne:

— zestawy c¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw, teksty przewodnie, karty pracy dla uczniéw, czasopisma branzowe, katalogi
srodkéw transportu drogowego, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z nauka jazdy, technikg kierowania, wykonywaniem manewrow na drodze i
placu manewrowym,

— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektéow ksztatcenia.

Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i srodkéw dydaktycznych,

— zaangazowania i motywacji wewnetrznej ucznidéw,

— warunkoéw techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢éwiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogélne: doktadnosé
wykonanych czynnosci, samoocene, czas wykonania zadania,
— test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwaciji.

PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU

Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatozonych celéw edukacyjnych.

Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:

— test pisemny dla uczniéw,

— test praktyczny dla ucznidéw,

— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majgcy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osiggania celéw zawartych w programie).
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W ocenie rezultatéw procesu dydaktycznego nalezy zastosowac¢ metody ilosciowe — ilu uczniéw uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniéw
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jakosciowe pozwolg zbada¢ osigganie kwalifikacji przez uczacych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i tresci programu nauczania.
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EKSPLOATACJA SRODKOW TRANSPORTU DROGOWEGO

Cele ogodlne

Przestrzeganie przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku roboczym.
Charakteryzowanie czynnosci kontrolno-obstugowych pojazdéw.

Planowanie czynnosci zwigzanych z konserwacjg srodkéw transportu drogowego.

Postugiwanie sie dokumentacjg techniczng i techniczno-eksploatacyjng srodkéw transportu drogowego.
Przygotowywanie planu przebiegu procesu transportowego.

Stosowanie srodkdw transportu wewnetrznego i sktadowania materiatow.

Przestrzeganie zasad rozmieszczania, mocowania oraz zabezpieczenia przewozonych rzeczy.
Stosowanie urzadzen optymalizujgcych trase przejazdu.

Odczytywanie wskazan urzgdzen kontrolno-pomiarowych stosowanych w srodkach transportu drogowego.
10 Wykonywanie ustug transportowych zgodnie z przepisami prawa krajowego i miedzynarodowego.

11. Stosowanie programéw komputerowych wspomagajgcych wykonywanie zadan zawodowych.

©oNoOkM~wNPE

Cele operacyjne
Uczen potrafi:
1. organizowac stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,
stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych,
okresla¢ parametry eksploatacyjne srodkéw transportu drogowego,
korzysta¢ z dokumentac;ji konstrukcyjnej, eksploatacyjnej i naprawczej srodkéw transportu drogowego,
dobieraé urzgdzenia do: roztadunku, przetadunku, sktadowania i magazynowania przewozonych towaréw,
stosowac srodki transportu wewnetrznego podczas roztadunku, zatadunku oraz magazynowania towaru,
dobieraé programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan w transporcie,
wykonywaé zadania zawodowe z wykorzystaniem programow komputerowych,
korzysta¢ z urzadzen pomocniczych stosowanych w srodkach transportu drogowego oraz do obstugi punktéw transportu,
. interpretowac wskazania urzgdzen kontrolno-pomiarowych stosowanych w srodkach transportu drogowego,
. sprawdzi¢ stan techniczny pojazdu przed wyjazdem, w tym: potgczen pojazdu samochodowego z naczepg lub przyczepg, urzgdzen pneumatycznych
sprzeganych pojazdow, potgczen elektrycznych sprzeganych pojazdow,
. stosowac akty prawne zwigzane ze swiadczeniem ustug transportowych,
. dobiera¢ przepisy prawa, w zaleznosci od umowy, na wykonywang ustuge transportows,
. delegowa¢ zadania.

©oOoNoTORrwN
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MATERIAL NAUCZANIA EKSPLOATACJA SRODKOW TRANSPORTU DROGOWEGO

Dziat programowy

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba godz.

Wymagania programowe

Uwagi o
realizacji

Podstawowe
Uczen potrafi:

Ponadpodstawowe
Uczen potrafi:

Etap
realizacji

I. Eksploatacja
srodkow
transportu
drogowego

1. Planowanie czynnosci
obstugowo-konserwacyjnych
srodkéw transportu drogowego

— odczyta¢ informacje
zawarte w dokumentacji
technicznej srodkow
transportu drogowego

— zastosowaé¢ dokumentacje
eksploatacyjng srodkow
transportu drogowego

— postuzy¢ sie bazami
danych czeéci
zamiennych i materiatéw
eksploatacyjnych,

— podac¢ czynnosci zwigzane
z naprawa i konserwacjg
srodkow transportu
drogowego

— zaplanowac terminy
konserwacji i przegladow
na podstawie
dokumentaciji techniczno-
ruchowej lub instrukcji
obstugi

— przeprowadzi¢ czynnosci
konserwacyjne srodkow
transportu drogowego

— zastosowacé czesci
zamienne i materiaty
eksploatacyjne

— zaplanowac¢ terminy
konserwacji i przegladéw na
podstawie oceny stanu
technicznego $rodka
transportu drogowego, jego
urzadzen i instalacji oraz
posiadanych doswiadczen
eksploatacyjnych

Klasa Il

2. Przygotowanie pojazdu do
pracy

— oceni¢ organoleptycznie
0golny stan techniczny
catego pojazdu

— sprawdzi¢ dziatanie

— zanalizowa¢ wskazania
przyrzadéw kontrolno-
pomiarowych pojazdu
(zespotu pojazdow)

Klasa Il
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hamulca roboczego i
awaryjnego

sprawdzi¢ szczelnos$¢
resorow pneumatycznych
sprzeganych pojazdow
sprawdzi¢ szczelnos$é
przewodow
pneumatycznychsprzegan
ych pojazdow

sprawdzi¢ sprawnosc¢
potgczen elektrycznych
sprzeganych pojazdow
sprawdzi¢ elementy
oswietlenia zewnetrznego
pojazdu (zespotu
pojazdow)

sprawdzic¢ elementy
sygnalizacji pojazdu
(zespotu pojazdow)
sprawdzi¢ stan ptynow
eksploatacyjnych pojazdu
ocenic stan ogumienia
sprawdzi¢ wyposazenie
dodatkowe pojazdu
(gasnica, trojkat itp.)
sprawdzi¢ czystos¢
pojazdu

sprawdzi¢ oznakowanie
pojazdu

sprawdzi¢ waznosé
dokumentow pojazdu
(dowdd rejestracyjny,
polisa OC)
przeprowadzi¢ obstuge
codzienng pojazdu

— sprawdzi¢ dziatanie
systemow i urzadzeh
bezpieczenstwa czynnego
pojazdu

— sprawdzi¢ poprawnosc¢
dziatania uktadéw
rejestrujgcych parametry
ruchu pojazdu i aktywnosé
kierowcy (tachograf
analogowy, tachograf

cyfrowy)

II. Uzytkowanie
srodkow
transportu

1. Planowanie procesu
transportowego

zanalizowa¢ informacje
potrzebne do wykonania
procesu transportowego

— dobraé przepisy prawa
podczas uzytkowania srodkow
transportu drogowego

Klasa Il
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drogowego

opracowac¢ schemat
planowania procesu
transportowego

dobrac srodki transportu
drogowego w zaleznosci
od przewozonego towaru
zanalizowa¢ mozliwos¢
wykonania ustugi
transportowe;j
sporzgdzi¢ dokumenty
przewozowe (zlecenie
transportowe, dzienny
plan pracy kierowcy)
dokumentowac¢ czas pracy
srodka transportowego
optymalizowac¢ koszty
wykonania ustugi
wykonaé ustuge zgodnie
ze zleceniem

dbac o nalezytg jakos¢
wykonywanej ustugi
zastosowaé programy
komputerowe do
wspomagania
opracowania dokumentacji
transportu drogowego
zastosowac techniki
komputerowe do
gromadzenia
dokumentaciji
przewozowej i
transportowej

— okresli¢ obowigzki pracodawcy

zwigzane z uzytkowaniem
srodkow transportu
drogowego oraz urzgdzen
dodatkowych zgodnie ze
wskazowkami i zaleceniami
wydanymi przez producenta

— zastosowacé przepisy prawa
krajowego i
miedzynarodowego podczas
wykonywania ustug
transportowych

— zastosowac przepisy prawa

dotyczgce ochrony srodowiska

w transporcie

2. Zatadunek, roztadunek i
zabezpieczenie tadunku

przestrzegaé¢ zasad
oznaczen tadunku i
srodkéw transportu
drogowego
zorganizowac stanowisko
sktadowania i

— zastosowaé zasady
sktadowania zgodnie z
wymaganiami ochrony
srodowiska, informacjami w
kartach przewozowych,
informacjami producenta,

Klasa Il
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magazynowania towaréw
zastosowac maszyny i
urzgdzenia transportowe,
urzadzenia do
sktadowania i urzadzenia
pomocnicze

wykorzystac srodki
transportu wewnetrznego
bedace na wyposazeniu
pojazdu

przestrzega¢ zasad
zachowania
dopuszczalnej masy
catkowitej pojazdu
dobra¢ sposob
rozmieszczenia tadunkéw
w srodkach transportu
drogowego,

dobra¢ techniki
mocowania oraz
zabezpieczenia towaréw i
tadunkow w czasie
transportu

zastosowaé odpowiednig
technike mocowania
izabezpieczania tadunku
w zaleznosci od warunkow
przewozu

zastosowac pasy
naciggowe, odciggi
tancuchowe, tasmy
poliestrowe, maty
antyposlizgowe, siatki
zabezpieczajgce, pokrycia
ochronne na skrzynie
tadunkowg

oceni¢ stopien zuzycia
urzgdzen mocujgcych

spedyciji

— dobra¢ urzadzenia

pomocnicze stosowane w
srodkach transportu
drogowego
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zastosowac urzadzenia do
sktadowania i manipulacji.

3. Planowanie trasy przejazdu

zanalizowa¢ schemat
potagczen drogowych
pomiedzy
miejscowosciami
zanalizowac¢ dostepnosé
stacji benzynowych oraz
miejsc parkingowych na
planowanej trasie
okresli¢ potencjalne
utrudnienia lub zagrozenia
mogace wystgpi¢ na danej
trasie przejazdu

obliczy¢ odlegtos¢ miedzy
miejscowosciami
oszacowacé czas
przejazdu

zaplanowa¢ najkrotszg
trase przejazdu
zaplanowac najbardziej
ekonomiczng trase
przejazdu

zaplanowac¢ najszybszg
trase przejazdu
skalkulowa¢ koszty
zwigzane z przejazdem
danym typem drég
postuzy¢ sie mapami
drogowymi

dobra¢ za pomoca
urzgdzen
optymalizacyjnych trase
przejazdu

odczyta¢ wskazania
tachografu analogowego i
cyfrowego przy
planowaniu czasu pracy

— zanalizowa¢ systemy
monitoringu oraz lokalizacji i
nawigacji pojazdu

— skalkulowa¢ koszty przejazdu
z uwzglednieniem kosztow
paliwa, opfat drogowych, opfat
dodatkowych, amortyzaciji
pojazdu

Klasa Il

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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— wykorzystaé programy
komputerowe przy
planowaniu optymalnej
trasy przejazdu

1. Znaczenie pracy zespotowej — oceni¢ mozliwos¢ petnienia | — zmodyfikowaé sposob

w dziatalno$ci transportowej rél w zespole przez wykonywania czynno$ci,
I. Komunikacja poszcz’egolnych jego uwzgledniajgc stanf)msko
. cztonkéw wypracowane wspodlnie z
interpersonalna w o . ; ; .
zespole - wyjasnic¢ zasady podziatu innymi cztonkami zespotu

zadan i zakresy
odpowiedzialnosci w
zespole zadaniowym

Razem liczba godzin

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do wykonywania zadahn zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczacego: opanowania wiedzy w zakresie budowy i eksploatacji
srodkéw transportu drogowego,

— przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

— ksztaltowania motywacji wewnetrzne;.

— odkrywania predyspozycji zawodowych.
W przedmiocie Eksploatacja srodkéw transportu drogowego stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukacji oraz
przygotowanie uczniéw do pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

— C¢wiczenia,

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego,

— proba pracy.

Polecane $rodki dydaktyczne:

— zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla ucznidw, teksty przewodnie, karty pracy dla uczniéw, czasopisma branzowe, katalogi

Ssrodkéw transportu drogowego, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z budowg maszyn,
— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,
— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektow ksztatcenia.

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i Srodkéw dydaktycznych,
— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniow,

— warunkow techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych éwiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogélne: doktadnosé
wykonanych czynnosci, samoocene, czas wykonania zadania,
— test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwaciji.

PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU

Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatozonych celéw edukacyjnych.

Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:

— test pisemny dla uczniow,

— test praktyczny dla ucznidéw,

— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majgcy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osiggania celéw zawartych w programie).
W ocenie rezultatéw procesu dydaktycznego nalezy zastosowaé metody ilosciowe — ilu ucznidw uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniow
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jako$ciowe pozwolg zbada¢ osigganie kwalifikacji przez uczacych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i tresci programu nauczania.

Projekt ,Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca potrzebom rynku pracy”
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V.PROPOZYCJA SPOSOBU EWALUACJI PROGRAMU NAUCZANIA ZAWODU KIEROWCA MECHANIK

Cele ewaluacji:

1) Okreslenie jakosci i skuteczno$ci realizacji programu nauczania zawodu w zakresie:
— osiggania szczegotowych efektéw ksztatcenia,
— doboru oraz zastosowania form, metod i strategii dydaktycznych,
— wspotpracy z pracodawcami,
— wykorzystania bazy technodydaktycznej.

Faza refleksyjna

Obszarbadania

Pytania kluczowe

Wskazniki $wiadczace o
efektywnosci

Metody, techniki
badania/narzedzia

Termin badania

Uktad materiatu 1. Czy w programie nauczania okreslono Program nauczania umozliwia Ankieta ewaluacyjna, Przed
nauczania danego przedmioty do kwalifikacji? przygotowanie do egzaminu analiza dokumentow rozpoczeciem
przedmiotu zawodowego (PPKZ, program realizaciji
nauczania) programu
2. Czy program nauczania uwzglednia Uktad tresci programu jest spiralny nauczania
spiralng strukture tresci?
3. Czy efekty ksztatcenia, kluczowe dla Kluczowe efekty ksztatcenia sg
zawodu zostaty podzielone na materiat | realizowane na teoretycznych
nauczania w taki sposob, abybyty przedmiotach zawodowych i
ksztattowane przez kilka przedmiotéw w | przedmiotach organizowanych w
catym cyklu ksztatcenia w zakresie formie zaje¢ praktycznych,
danej kwalifikaciji? rozszerzajgc zakres tresci efektu
4. Czy wszyscy nauczyciele wspétpracujg
przy ustalaniu kolejno$ci realizacji tresci
programowych? Analiza dokumentéw ze spotkan
komisji przedmiotowych
Relacje miedzy 1. Czy program nauczania uwzglednia Uktad przedmiotéw w programie Analiza podstawy Przed
poszczegblnymi podziat na teoretyczne przedmioty nauczania programowej, struktury rozpoczeciem
elementami i czesciami zawodowe i przedmioty organizowane w programu hauczania, realizacji
programu formie zaje¢ praktycznych? analiza wymagan programu
Struktura programu nauczania podstawowych i nauczania
2. Czy program nauczania uwzglednia wskazuje na przenikanie tresci ponadpodstawowych
korelacje miedzy przedmiotowg? programowych pomiedzy programu, ankieta
przedmiotami ewaluacyjna
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wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

104




Fundusze
Europejskie &

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny bl s

Czy proporcje godzin przeznaczonych
na teoretyczne przedmioty zawodowe i
przedmioty organizowane w formie
zajec praktycznych sg zgodne z
rozporzgdzeniem?

Liczba godzin przeznaczona na
teoretyczne przedmioty zawodowe
i przedmioty organizowane w
formie zaje¢ praktycznych

Trafno$¢ doboru Jaki jest stan wiedzy uczniéw z tresci Wstepne badanie wiedzy i Analiza podstawy Przed
materiatu nauczania, bazowych dla przedmiotu przed umiejetnosci uczniow programowej, struktury rozpoczeciem
metod, srodkéw rozpoczeciemwdrazania programu? programu hauczania, realizacji
dydaktycznych, form analiza celéw programu
organizacyjnych ze Czy cele nauczania zostaty poprawnie Zgodnos¢ celdw nauczania z nauczania, wymagan nauczania
wzgledu na przyjete cele sformutowane? efektami ksztatcenia okreslonymi podstawowych i
W podstawie programowej ponadpodstawowych
programu, metod
Czy cele nauczania odpowiadajg Zgodnos¢ celow nauczania z nauczania, srodkow
opisanym tresciom programowym? tresciami nauczania programu dydaktycznych i
sposoboworazwarunkéw
Czy dobor metod nauczania pozwoli na | Adekwatno$¢ proponowanych realizacji programu,
osiggniecie celu? metod nauczania do ankieta ewaluacyjna
realizowanych tresci i efektow
ksztatcenia
Czy zaproponowane metody
umozliwiajg realizacje tresci? Adekwatnosé proponowanych
metod nauczania do
realizowanych tresci i efektow
Czy dobdr srodkéw dydaktycznych ksztatcenia
pozwoli na osiggniecie celéw?
Zgodnos¢ proponowanych
Srodkéw dydaktycznych z
podstawg programowsg i ich dobor
Czy program nauczania uwzglednia do realizowanych celow
indywidualizacje pracy? ksztatcenia
Okreslenie celdw i sposobow
indywidualizacji pracy z uczniem
Dostosowanie programu Czy program nie jest przetadowany Dostosowanie tresci nauczania do | Analiza podstawy Przed
nauczania do mozliwosci tresciami nauczania? poziomu nauczania i liczby godzin | programowej, struktury rozpoczeciem
ucznia oraz rynku pracy i przeznaczonych na realizacje programu hauczania, realizacji
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systemu egzaminow
zawodowych

2. Czy program nauczania jest zgodny z

potrzebami rynku pracy, tresci nie sg
technologicznie przestarzate i
nieaktualne?

3. Czy program nauczania jest zgodny z
wymaganiami egzaminacyjnymi?

programu

Dostosowanie programu
nauczania do potrzeb rynku pracy,
aktualnos¢ tresci programowych z
technologiami stosowanymi w
zawodzie

Zgodnos¢ programu nauczania z
wymaganiami egzaminacyjnymi

analiza celéw
nauczania, wymagan
podstawowych i
ponadpodstawowych
programu, metod
nauczania, srodkéw
dydaktycznych i
sposobow i warunkow
realizacji programu,
wymagan
egzaminacyjnych,
ankieta ewaluacyjna

programu
nauczania

Faza ksztattujaca

Przedmiot badania

Pytania kluczowe

Wskazniki

Zastosowane metody,
techniki narzedzia

Termin badania

Budowa i podstawy
eksploatacji srodkéw
transportu drogowego

1. Czy uczen potrafi rozpoznaé
poszczegodlne rodzaje srodkéw
transportu drogowego?

2. Czy uczen potrafi wymienié
poszczegodlne ukiady, podzespoty i
zespoty przyktadowego srodka
transportu drogowego?

3. Czy uczen potrafi dobra¢ odpowiedni
srodek transportu drogowego w
zaleznosci od potrzeb przewozowych?

1. Klasyfikuje $rodki transportu
drogowego.

2. Wymienia gtdwne uktady,
podzespoty i zespoty srodka
transportu drogowego.

3. Rozpoznaje poszczegodlne
etapy procesu obstugi klienta

4. Dobiera srodek transportu
drogowego w zaleznosci od
potrzeb przewozowych.

Wykiad informacyjny,
pokaz z objasnieniem,
wyktad problemowy
metoda przypadku,
dyskusja dydaktyczna,
burza mézgow, pokaz z
instruktazem, pokaz z
objasnieniem, ¢wiczenia
przedmiotowe, metoda
projektow, préba pracy,
testy zamkniete

W czasie
realizaciji
programu
nauczania oraz po
zakohczonej
jednostce
metodycznej

Faza podsumowujaca

Przedmiot badania

Pytania kluczowe

Wskazniki

Zastosowane metody,
techniki narzedzia

Termin badania

Sprawnos¢ szkoty

1. llu ucznidéw rozpoczeto nauke w
pierwszej klasie, a ilu ukonczyto szkote?

2. Jaka jest liczba poprawek z
przedmiotéw zawodowych?

3. llu uczniéw uzyskato promocje do

80% ucznidow podejmujgcych
nauke ukonczyto szkote

10%uczniéw wymaga
przeprowadzeni egzaminu
poprawkowego

95% uczniéw otrzymato promocje

Ankieta ewaluacyjna,
analiza dokumentacji
szkolnej (protokoty
klasyfikacji), media
spotecznosciowe,
wywiad branzowy

Po ukonczeniu
klasy
programowej, po
zakonczeniu
edukacji w BSI
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nastepnej klasy?

llu absolwentéw pozyskuje kwalifikacje
dodatkowe okreslone w opracowanych
Sciezkach zawodowych?

do klasy programowo wyzszej

20% absolwentow pozyskuje
kwalifikacje dodatkowe okreslone
w opracowanych sciezkach
zawodowych

Wplyw sposoby realizacji
programu na
kompetencje personalne i
spoteczne uczniow

Jakie zmiany zaszty w sposobie
komunikowania sie uczniéw?

Jak zmienity sie ich postawy wzgledem
siebie?

Czy uczniowie aktualizujg samodzielnie
wiedze zawodows i planujg rozwaj
zawodowy?

Uczniowie komunikujg sie w
zespole z zachowaniem kultury i
zasad etyki

Uczniowie potrafig rozwigzywaé
konflikty i prébujg do nich nie
doprowadzac¢ oraz wspomagaja
siebie nawzajem.

Uczniowie wspotpracujg w zespole

Uczniowie S$wiadomie i
samodzielnie planujg kariere
zawodowag

Techniki
socjometryczne, ankiety
badajace relacje w
grupie klasowej

Po zakonczeniu
cyklu ksztatcenia

Ewaluacja pracy
nauczycieli

W jaki sposob nauczyciele dokonujg
oceny wtasnej pracy?

Czy nauczyciele koryguija tresci
nauczania, srodki dydaktyczne i sposéb
realizacji programu po samoocenie
zaje¢ dydaktycznych?

Czy nauczyciele wspétpracujg ze sobag
w procesie ewaluacji programu
nauczania?

Czy nauczyciele aktualizujg swojg
wiedze merytoryczng i pedagogiczng?

Analizujg przeprowadzone zajecia
dydaktyczne, przeprowadzajg
ankiety ewaluacyjne

Koryguijg sposob realizacji
programu zgodnie z
mozliwosciami ucznidw, potrzebg
rynku pracy

Nauczyciele komunikujg sie w
zespole

Nauczyciele wspoipracujg ze sobg
w procesie ewaluacji programu
nauczania

Doksztatcanie nauczycieli — kursy,
szkolenia, studia podyplomowe

Techniki
socjometryczne, ankiety
badajace relacje w
grupie nauczycielskiej

Po zakonczeniu
cyklu ksztatcenia

Egzaminy zawodowe

llu uczniéw zdato egzamin zawodowy?

70% uczniéw przystepujgcych do
egzaminu uzyskato certyfikat

Wyniki egzaminéw
zawodowych

Po
przeprowadzonym
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kwalifikacji/ dyplom zawodowy egzaminie
zawodowym
Wspotpraca szkoty z Z iloma pracodawcami z branzy Szkota wspotpracuje z minimum 2 | Ankieta ewaluacyjna, W czasie
pracodawcami wspotpracuje szkota w zakresie pracodawcami analiza dokumentaciji realizacji nauki
ksztatcenia praktycznego uczniéw? szkolnej, media oraz po
spotecznosciowe, zakohczeniu
lle wycieczek dydaktycznych do Minimum 5 wycieczek w ciggu wywiad branzowy edukaciji

zaktadow pracy jest organizowanych w
kazdej klasie w cyklu ksztatcenia?

lle stazy u pracodawcéw jest
realizowanych w szkole?

Z iloma pracodawcami i w jakim
zakresie szkota wspotpracuje w
zakresie doksztatcania nauczycieli?

llu pracodawcéw wspomaga szkote w
zakresie wyposazenia w srodki
dydaktyczne?

llu ucznidéw po uzyskaniu kwalifikacji
zawodowych pracuje w branzy
transportowej?

Czy istnieje baza danych pracodawcow
poszukujgcych absolwentow szkoty i
absolwentéw poszukujgcych pracy?

catego cyklu ksztatcenia

10% uczniéw odbywa staz u
pracodawcy

Szkota wspotpracuje z minimum 2
pracodawcami

Szkota wspotpracuje z minimum 2
pracodawcami

50% absolwentéw pracuje w
branzy

Opracowano baze danych
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. PODSTAWA PRAWNA

1. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 lutego 2019 r. w sprawie ogolnych celdw i zadan ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego
oraz klasyfikacji zawodow szkolnictwa branzowego (Dz.U. poz. 316).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 maja 2019 r. w sprawie podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego

oraz dodatkowych umiejetnosci zawodowych w zakresie wybranych zawodoéw szkolnictwa branzowego (Dz.U. poz. 991).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot (Dz.U. poz. 639).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie praktycznej nauki zawodu (Dz.U. poz. 391).

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum
ogolnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. poz. 467).
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6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepeinosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty (Dz.U. poz. 356).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdéinego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej
do pracy oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. poz. 1679).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 maja 2019 r. w sprawie podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego
oraz dodatkowych umiejetnosci zawodowych w zakresie wybranych zawodéw szkolnictwa branzowego (Dz.U. poz. 991).
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